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1. Introducion

Consideramos esta programacién necesaria xa que axuda a desefiar e planificar a accién docente. Isto non significa
que se trate dunha programacién pechada ,senén que é considerada como una guia suxeita a modificaciéns en
funcién do alumnado ao que vai dirixida.

O CPR San José é un centro situado no Concello de Pontevedra, no casco vello da cidade. A maior parte do seu
alumnado presenta un nivel socio-econémico e cultural medio. A sta realidade lingUistica é maioritariamente casteldn
falante. O centro conta cunha lifla concertada de educacién primaria e outra lifla de educacidn infantil. Para potenciar
a conciliacién familiar e laboral das familias ofrece servizo de comedor, plan madruga e permanece aberto polas
tardes de luns a xoves, en horario de 16:00 a 18:00.

O primeiro curso de educacién primaria ao que vai dirixida esta programacion estd composto por 18 alumnos e
alumnas.

Este curso é esencial para desenvolver as habilidades de aprendizaxe referentes a atencién, memoria, razoamento e
a contribuir a adquisicién das competencias clave.

A nivel cognitivo encéntranse no estadio das operaciéns concretas, o que quere dicir que deben manipular para
acadar os conceptos que lle proporcionamos. Evolucionan na funcién de representacién, chegando a concepcién de
espazo e tempo. Un elemento esencial é o desenvolvemento da linguaxe que lles permitird ir estruturando o
pensamento.

A nivel fisico-motor forman a sUa propia imaxe corporal a través da interaccién co seu entorno. Tefien un gran
dominio da motricidade grosa, dos desprazamentos e da marcha, serd neste ciclo no que desenvolvan os aspectos
relacionados coa motricidade fina, o seu esquema corporal e a lateralidade.

A nivel socio afectivo consolidan a slUa identidade, abandonan o egocentrismo propio da etapa anterior grazas a
relacién cos compafeiros/as. Desenvolven sentimentos de empatia, tolerancia e respecto, que lles permitirdn
dominar os habitos sociais bdsicos e as normas de convivencia.

O obxectivo da area de Ciencia da Natureza é que nenos e as nenas cheguen a ser persoas activas, responsables e
respectuosas co mundo en que viven. Persoas que poidan construir un mundo xusto, solidario e sustentable. O eixe
central da materia é comprender a ciencia como un proceso de investigacién para tentar dar resposta aos principais
problemas dunha sociedade globalizada. Deste xeito, o alumnado debe adquirir destrezas e actitudes relacionadas co
cofiecemento e organizacién dos seres vivos, a materia, as forzas e a enerxia, asi como actitudes de respecto cara os
seres vivos, o desenvolvemento sustentable, o coidado da salde e o benestar emocional.

2. Obxectivos e sua contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Expor e dar resposta a cuestidons
cientificas sinxelas, utilizando diferentes
técnicas, instrumentos e modelos propios do
pensamento cientifico, para interpretar e
explicar feitos e fenédmenos que ocorren no
medio natural.

OBX2 - Cofecer e tomar conciencia do propio
corpo, asi como das emociéns e sentimentos
propios e alleos, aplicando o cofiecemento
cientifico, para desenvolver habitos saudables e
para conseguir o benestar fisico, emocional e
social.

OBX3 - Identificar as caracteristicas dos
diferentes elementos ou sistemas do medio
natural, analizando a sUa organizacién e
propiedades, e establecendo relaciéns entre 1-2-4-5 1 4 1 1
estes, para recofiecer o seu valor, conservalo,
melloralo e emprender acciéns para o seu uso
responsable.

1-2-3 2-4 1-2 4

5 1-2-3 3
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Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC
OBX4 - Identificar as causas e consecuencias da
intervencién humana na contorna, para mellorar
a capacidade de afrontar problemas, buscar
solucions e actuar de maneira individual e 5 2.5 4 1-3-4 1
cooperativa na suUa resolucién, e para pofer en
practica estilos de vida sustentables e
consecuentes co respecto, o coidado e a
proteccién das persoas e do planeta.
OBX5 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais
de forma segura, responsable e eficiente, para
buscar informacién, comunicarse e traballar de 3 4 1-2-3-4- 4
maneira individual, en equipo e en rede, e para 5
reelaborar e crear contido dixital de acordo coas
necesidades dixitais do contexto educativo.
OBX6 - Resolver problemas a través de
proxectos de desefio e da aplicacién do
pensamento computacional, para xerar 3.4 5 3.4.5 1-3 4
cooperativamente un produto creativo e
innovador que responda a necesidades
concretas.
Descricién:
3.1. Relacion de unidades didacticas
p 2 % Peso N2 12 e e
e PEEEE PIE=E A materia [sesions/trim.|trim.|trim.
Nesta unidade traballaremos as partes do
corpo, os cinco sentidos e os musculos,
1 | Descubro como somos. 6sos e articulaciéns. Identicaremos as 17 19 X
emociéns en nés mesmos e nas demais
persoas.
Nesta unidade traballaremos habitos
saudables relacionados co benestar social e
. . , emocional; boa alimentacién, aseo persoal
2 |Sei coidar a mifna saude. . ! " 17 18 X
e coidado de dentes, tempo libre e de
descanso. Cofleceran a necesidade de
practicar exercicio e deporte.
Nesta unidade descubrirdn o que podemos
atopar na natureza e a diferenza entre
3 | Coflezo a natureza. seres vivos e inertes. Descubrirdn como son 17 18 X
as plantas, os seus coidados e
caracteristicas principais.
Nesta unidade descubrirdn como son os
, oo animais e as slas principais caracteristicas:
4 | Gustanme o0s animais. i ; ot 2 17 18 X
habitat, alimantacién e reproducién.
Identificardn especies de animais en perigo
Pdxina 4 de 18
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p Ny % Peso N2 12 | 22 | 3¢
D Titul D ricion . " . . "
L ulo escricio materia [sesionsitrim.(trim.|trim
, — e cofiecerdn como o coidado da natureza
4 tanm nimais. L 17 1 X
Gustanme os a ais axuda a protexer os animais. 8
Esta unidade céntrase no coidado da
natureza. Identificardn os animais
. domésticos e os beneficios que tefien para
5 | Coidamos a natureza. s 16 16 X
as persoas. Descubriran que das plantas
podemos obter diferentes alimentos e
materiais.
Nesta unidade descubirdn de que estédn
feitas as cousas, a procedencia dos
6 | As cousas que nos arrodean. materiais e para que serven as maquinas . 16 16 X
Identificaran as partes dun ordenador e
cofieceran 0s seus UsOs.
3.2. Distribucidén curriculo nas unidades didacticas
ub Titulo da UD Duracion
1 Descubro como somos. 19
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CALl.2 - Buscar informacién sinxela de diferentes Buscar informacién de forma guiada para
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizdndoa |[as sUas investigaciéns.
en investigaciéns relacionadas co medio natural.
CAl.4 - Comunicar de forma oral ou gréfica o Comunicar os resultados das
resultado das investigaciéns con axuda dun guién, investigaciéns realizadas coa axuda dun
comparando a informacidn e resultados obtidos coas |guién.
prediciéns realizadas.
CA2.5 - Cofiecer as principais partes do corpo, Cofiecer as principais partes do corpo.
identificando os érganos implicados na realizacién
das funciéns vitais.
CA2.6 - Distinguir acciéns que favorezan o benestar |ldentificar a emocidns propias e as dos
emocional e social recoflecendo as emociéns propias |demais. TI 100
e as dos demais e identificando as relaciéns
familiares e escolares as que pertence.
CAA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
acordo coas necesidades do contexto educativo de forma segura.
forma segura.
CA4.2 - Realizar, de forma guiada, un produto final Realizar un proxecto sinxelo relacionado
sinxelo que dea solucién a un problema de desefio, coa vida cotia.
probando en equipo diferentes prototipos e
utilizando de forma segura os materiais adecuados.
CA4.4 - Traballar de forma cooperativa respectando |Traballar en equipo respectando as
as normas bésicas de convivencia. normas de convivencia.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
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Contidos

- Iniciacién as técnicas de indagacién, de maneira individual ou en equipo, adecuadas &s necesidades da

investigacién.

" Elaboracidén guiada de textos basicos, murais, paneis, esquemas ou presentaciéns para recoller conclusiéns.

- Identificacién e descricién das partes do corpo humano.

- Coflecemento e experimentacién cos drganos dos sentidos para relacionarse coa stUa contorna.

- Habitos saudables relacionados co benestar emocional e social: identificacién e verbalizacién das propias emociéns

e respecto polas dos demais.

- Dixitalizacién da contorna persoal de aprendizaxe:

- Identificacién de dispositivos e recursos da contorna dixital de aprendizaxe segundo o contexto educativo.

~ Proxectos de desefo e pensamento computacional:

- Estratexias basicas de traballo en equipo.

ub Titulo da UD Duracion

2 Sei coidar a mifia saude. 18
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formular preguntas sobre textos e
sobre obxectos, feitos e fendmenos préximos a fendmenos préximos a través da
través da observacién. observacién.
CALl.2 - Buscar informacién sinxela de diferentes Buscar informacién de forma guiada para
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizdndoa |as suas investigaciéns.
en investigaciéns relacionadas co medio natural.
CAl.3 - Participar en experimentos guiados, de Participar en experimentos de manera
maneira individual ou en equipo, utilizando guiada, empregando instrumentos de
diferentes técnicas de indagacién, empregando forma segura.
instrumentos de forma segura e rexistrando datos de
maneira sinxela.
CAl.4 - Comunicar de forma oral ou gréafica o Comunicar o resultado das investigaciéns
resultado das investigaciéns con axuda dun guién, realizadas coa axuda dun guién.
comparando a informacién e resultados obtidos coas Tl 100
prediciéns realizadas.
CA2.4 - Recoiecer habitos de vida saudables, Recofiecer habitos de vida saudables:
valorando a importancia dunha alimentacién variada, |alimentacién, hixiene, exercicio fisico e
equilibrada e sustentable, a hixiene, o exercicio descanso axeitado.
fisico, o contacto coa natureza, o descanso e o uso
adecuado das tecnoloxias.
CA2.6 - Distinguir acciéns que favorezan o benestar |ldentificar as emocidns propias e as dos
emocional e social recofiecendo as emocions propias |demais.
e as dos demais e identificando as relaciéns
familiares e escolares as que pertence.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma seqgura.

CA4.4 - Traballar de forma cooperativa respectando
as normas bésicas de convivencia.

Traballar en equipo respectando as
normas de convivencia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- Fomento da curiosidade e da iniciativa na realizacién das diferentes investigaciéns a través da observacién e

formulacién de hipdtese.

~Realizacién de experimentos sinxelos utilizando o método cientifico de forma guiada.

~Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigaciéns.

"~ Elaboracidén guiada de textos basicos, murais, paneis, esquemas ou presentaciéns para recoller conclusiéns.

- Habitos saudables relacionados co benestar fisico do ser humano: hixiene, alimentacién variada, equilibrada e
sustentable, exercicio fisico, contacto coa natureza, descanso e coidado do corpo como medio para previr posibles

enfermidades.

- Habitos saudables relacionados co benestar emocional e social: identificacién e verbalizacién das propias emociéns

e respecto polas dos demais.

- Dixitalizacién da contorna persoal de aprendizaxe:

- Identificacién de dispositivos e recursos da contorna dixital de aprendizaxe segundo o contexto educativo.

~ Proxectos de desefo e pensamento computacional:

- Estratexias basicas de traballo en equipo.

ub Titulo da UD Duracion

3 Cofiezo a natureza. 18
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formular preguntas sobre textos e
sobre obxectos, feitos e fendmenos préximos a fendmenos préximos a través da
través da observacién. observacién.
CALl.2 - Buscar informacién sinxela de diferentes Buscar informacién de forma guiada para
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizdndoa |as suas investigaciéns.
en investigaciéns relacionadas co medio natural.
CA1.4 - Comunicar de forma oral ou gréfica o Comunicar o resultado das investigaciéns Tl 100
resultado das investigaciéns con axuda dun guién, realizadas coa axuda dun guién.
comparando a informacidn e resultados obtidos coas
prediciéns realizadas.

Padxina 7 de 18

07/02/2024 10:18:01




CONSELLERIA DE CULTURA,
EDUCACION, FORMACION
PROFESIONAL E UNIVERSIDADES

E XUNTA
8¢ DE GALICIA

Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.1 - Recofiecer as caracteristicas, a organizacién
e as propiedades dos elementos do medio natural a
través de metodoloxias de indagacioén, utilizando as
ferramentas e procesos adecuados de forma
pautada.

Recofecer as caracteristicas e a
organizacién dos seres vivos do seu
entorno, diferencidndoos dos seres
inertes.

CA2.3 - Mostrar actitudes de respecto para o gozo da
natureza, recofiecéndoa como un ben comun.

Mostrar actitudes de respecto cara a
natureza.

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma seqgura.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura.

CA4.4 - Traballar de forma cooperativa respectando
as normas bdsicas de convivencia.

Traballar en equipo respectando as
normas de convivencia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

formulacién de hipdtese.

investigacion.

- Dixitalizaciéon da contorna persoal de aprendizaxe:

~ Proxectos de desefio e pensamento computacional:

- Estratexias basicas de traballo en equipo.

- Necesidades basicas dos seres vivos e a diferenza cos obxectos inertes.

- As relaciéns entre os seres humanos, os animais e as plantas.

- Iniciacién as técnicas de indagacién, de maneira individual ou en equipo, adecuadas &s necesidades da

- Identificacién de dispositivos e recursos da contorna dixital de aprendizaxe segundo o contexto educativo.

- Fomento da curiosidade e da iniciativa na realizacién das diferentes investigaciéns a través da observacién e

- Elaboracién guiada de textos basicos, murais, paneis, esquemas ou presentaciéns para recoller conclusiéns.

~Observacioén e identificacién de animais e plantas da sla contorna a partir das sUas caracteristicas observables.

07/02/2024 10:18:01

ubD Titulo da UD Duracion
4 GUstanme os animais. 18
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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CA2.3 - Mostrar actitudes de respecto para o gozo da
natureza, recofiecéndoa como un ben comdun.

Mostrar actitudes de respecto cara a
natureza.

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura.

CAA4.2 - Realizar, de forma guiada, un produto final
sinxelo que dea solucién a un problema de desefio,
probando en equipo diferentes prototipos e

utilizando de forma segura os materiais adecuados.

Realizar un proxecto sinxelo relacionado
coa vida cotia.

CA4.4 - Traballar de forma cooperativa respectando
as normas baésicas de convivencia.

Traballar en equipo respectando as
normas de convivencia.

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAL1.2 - Buscar informacién sinxela de diferentes Buscar informacién de forma guiada para
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizdndoa |as sUas investigaciéns.
en investigacions relacionadas co medio natural.
CAl.4 - Comunicar de forma oral ou gréafica o Comunicar o resultado das investigaciéns
resultado das investigaciéns con axuda dun guién, realizadas coa axuda dun guién.
comparando a informacidn e resultados obtidos coas
prediciéns realizadas.
CA2.1 - Recofiecer as caracteristicas, a organizacién |Recofiecer as caracteristicas e a
e as propiedades dos elementos do medio natural a |organizacién dos seres vivos, do seu
través de metodoloxias de indagacidn, utilizando as |entorno, diferencidndoos dos seres
ferramentas e procesos adecuados de forma inertes.
pautada.
TI 100

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

investigacion.

- Dixitalizaciéon da contorna persoal de aprendizaxe:

~ Proxectos de desefo e pensamento computacional:

- Estratexias basicas de traballo en equipo.

-~ Coidado e respecto cara aos seres vivos e a contorna no que viven.

- Iniciacién as técnicas de indagacién, de maneira individual ou en equipo, adecuadas &s necesidades da

- Identificacién de dispositivos e recursos da contorna dixital de aprendizaxe segundo o contexto educativo.

" Iniciacién ao cofiecemento cientifico presente na vida cotid tendo en conta a importancia do coidado do planeta.

"~ Elaboracién guiada de textos basicos, murais, paneis, esquemas ou presentaciéns para recoller conclusiéns.

~Observacion e identificacién de animais e plantas da sla contorna a partir das sUas caracteristicas observables.

07/02/2024 10:18:01

ubD Titulo da UD Duracion
5 Coidamos a natureza. 16
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entre diferentes elementos do medio natural por
medio da observacién, a manipulacién e a
experimentacién.

medio natural por medio da observacién.

CA2.3 - Mostrar actitudes de respecto para o gozo da
natureza, recofiecéndoa como un ben comdun.

Mostrar actitudes de respecto cara a
natureza.

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura.

CA4.2 - Realizar, de forma guiada, un produto final
sinxelo que dea solucién a un problema de desefio,
probando en equipo diferentes prototipos e
utilizando de forma segura os materiais adecuados.

Realizar un proxecto sinxelo relacionado
coa vida cotia.

CA4.4 - Traballar de forma cooperativa respectando
as normas bésicas de convivencia.

Traballar en equipo respectando as
normas de convivencia.

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.3 - Participar en experimentos guiados, de Participar en experimentos de manera

maneira individual ou en equipo, utilizando guiada, empregando instrumentos de

diferentes técnicas de indagacion, empregando forma segura.

instrumentos de forma segura e rexistrando datos de

maneira sinxela.

CA1.4 - Comunicar de forma oral ou gréafica o Comunicar o resultado das investigacions

resultado das investigaciéns con axuda dun guién, realizadas ca axuda dun guién.

comparando a informacién e resultados obtidos coas

prediciéns realizadas.

CA2.1 - Recofiecer as caracteristicas, a organizacién |Recofiecer as caracteristicas e a

e as propiedades dos elementos do medio natural a |organizacién dos seres vivos, do seu

través de metodoloxias de indagacidn, utilizando as |entorno, diferencidndoos dos seres

ferramentas e procesos adecuados de forma inertes.

pautada.

CA2.2 - Recoilecer conexidns sinxelas e directas Recofiecer conexiéns entre elementos do T 100

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Dixitalizaciéon da contorna persoal de aprendizaxe:

~ Proxectos de desefo e pensamento computacional:

~Realizacidn de experimentos sinxelos utilizando o método cientifico de forma guiada.
~Uso de instrumentos para realizar observaciéns e mediciéns sinxelas rexistrando os datos obtidos.

~Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigaciéns.

" As relaciéns entre os seres humanos, os animais e as plantas.

~ Coidado e respecto cara aos seres vivos e a contorna no que viven.

"~ Elaboracién guiada de textos basicos, murais, paneis, esquemas ou presentaciéns para recoller conclusiéns.

- Identificacién de dispositivos e recursos da contorna dixital de aprendizaxe segundo o contexto educativo.

" Iniciacién ao cofiecemento cientifico presente na vida cotid tendo en conta a importancia do coidado do planeta.

Paxina 10 de
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Contidos

- Estratexias basicas de traballo en equipo.

ub Titulo da UD Duracion

6 As cousas que nos arrodean. 16
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.1 - Recofiecer as caracteristicas, a organizacién |Recofiecer as propiedades e
e as propiedades dos elementos do medio natural a |caracteristicas dos materiais que forman
través de metodoloxias de indagacidn e utilizando as |os obxectos da vida cotia.
ferramentas e procesos adecuados de forma
pautada.
CA3.2 - Analizar o efecto das forzas sobre Identificar o uso das maquinas e aparellos
determinados obxectos de uso comun realizando na sUa vida cotid.
experiencias sinxelas con méaquinas e aparellos.
CA3.3 - Mostrar habitos de vida sustentable e tomar |Amosar habitos de vida sustentable,
conciencia da importancia do respecto, dos coidados |tomando conciencia do impacto das suas
e da proteccidon do planeta, identificando a relacién acciéns sobre o medio natural.
da vida das persoas coas slas acciéns sobre os
elementos e recursos do medio.

TI 100

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma seqgura.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma seqgura.

CA4.2 - Realizar, de forma guiada, un produto final
sinxelo que dea solucién a un problema de desefio,
probando en equipo diferentes prototipos e
utilizando de forma segura os materiais adecuados.

Realizar un proxecto sinxelo relacionado
coa vida cotia.

CA4.3 - Participar na resolucién guiada de problemas
sinxelos de programacion utilizando o pensamento
computacional.

Participar na resolucién de problemas
sinxelos de programacion.

CA4.4 - Traballar de forma cooperativa respectando
as normas bdsicas de convivencia.

Traballar en equipo respectando as
normas de convivencia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

~Tipos de materiais segundo a sUa orixe.

"~ Propiedades observables dos materiais (cor, dureza, cheiro, sabor e textura) e o seu uso en obxectos da vida cotid.

- Cambios observables na materia a través da sUa experimentacién.

~Observacion e identificacién de maquinas e aparellos na sua vida cotid.

~ Uso responsable dos materiais: reducir, reutilizar e reciclar.

- Dixitalizacién da contorna persoal de aprendizaxe:
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Contidos

- Identificacién de dispositivos e recursos da contorna dixital de aprendizaxe segundo o contexto educativo.
- Cofiecemento dos compofientes bésicos dun computador.
~ Recursos dixitais para comunicarse con persoas cofiecidas en contornas cofiecidas e seguros.

“ Proxectos de desefio e pensamento computacional:

- Identificacién e manipulacién de materiais, ferramentas e obxectos adecuados para a montaxe dun proxecto
sinxelo relacionado coa vida cotid.

- Iniciacién & programacién adaptandose ao nivel de comprensién e & sia manipulacién (plataformas dixitais de
iniciacién & programacién, robdtica educativad).

- Estratexias basicas de traballo en equipo.

4.1. Concrecions metodoldxicas

Tal e como establece o curriculo, partiremos dos centros de interese do alumnado para que poidan conectar a
aprendizaxe en clase cos seus contextos cotidns, é dicir, conseguir a transferencia das aprendizaxes. Desta maneira,
cada alumno e alumna é protagonista da sUa propia aprendizaxe.

Realizarase unha planificacién baseada no Desefio Universal de Aprendizaxe (DUA). Cada alumno e alumna ten os
seus intereses, as sllas motivaciéns e as slas propias formas e ritmos de aprendizaxe. Non hai dous alumnos ou
alumnas iguais, polo que ofreceremos recursos en formatos diversos, actividades con distintos niveis de
profundizacién e exemplificaremos as explicaciéns con exemplos escritos, visuais, audiovisuais e cinestésicos. Non
haberd unha Unica forma de facer as tarefas, de presentar os saberes nin de desenvolver as competencias. Cada un
seguird un mesmo camifio pero transitarao da forma mais adecuada para eles e a sla experiencia de aprendizaxe.

0O enfoque metodoléxico que recolle a nosa proposta curricular organizarase en tres grandes bloques:

MODELOS METODOLOXICOS

Refirense aos diferentes contextos de ensinanza e aprendizaxe que se poden dar na aula. Non son excluintes entre si,
pois nun mesmo escenario, péddense dar simultaneamente dous ou mdis de eles, para complementar e enriquecer a
experiencia educativa. Serdn o seguintes:

- Modelo discursivo e/ou expositivo.

- Modelo experimental.

- Obradoiros.

- Aprendizaxe cooperativa.

- Traballo por tarefas.

- Traballo por proxectos.

PRINCIPIOS METODOLOXICOS

Pédense definir como o conxunto de condiciéns que marcan a direccién que deben seguir as actividades para obter o
maior rendemento posible en cada tarefa. Como no caso anterior, os elementos que forman parte deste bloque
compleméntanse. Serdn os seguintes:

- Actividade e experimentacién.

- Participacion.

- Motivacién.

- Atencién individualizada

- Atencién & diversidade.

- Inclusién.

- Interaccién.

- Aprendizaxe.

- Funcionalidade.

- Globalizacién.
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- Avaliacién formativa.
- Outros

AGRUPAMENTO

E un valor metodoléxico fundamental, que enriquece o desenvolvemento das tarefas. Permite que o alumnado
aprenda a flexibilizar os seus procesos de traballo e a asumir as responsabilidades persoais e grupais, en funcién do
tipo de tarefa, do grupo que a estea realizando e dos obxectivos que se persigan. Serdn os seguintes:

- Tarefas individuais.

- Agrupamento flexible.

- Distribucién por parellas.

- Pequeno grupo.

- Gran grupo.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacion

Material impreso: fotocopias facilitadas polo profesor, diferentes libros e mapas.

-Material funxible: inclie o material solicitado ao alumnado ao principio de curso e o proporcionado polo centro.

-Material visual: videos, proxecciéns, tripticos, fotografias, encerado, carteis, folletos, etc.

-Material informatico: ordenador, programas, internet, pizarra dixital e proxector.

-Material manipulativo: puzles, dominds, xogos didéacticos, etc.

Procurarase o uso de grande variedade de materiais e recursos (impresos e manipulativos), considerando
especialmente, na medida das posibilidades do centro, a integracién das tecnoloxias da informacién e da
comunicacién no proceso de ensino-aprendizaxe que permiten o acceso a recursos virtuais. Igualmente procurarase o
aproveitamento dos recursos propios da contorna . Empregaranse diferentes tipos de materiais, adaptados aos
distintos niveis e aos diferentes estilos e ritmos de aprendizaxe do alumnado, co obxecto de atender a diversidade na
aula e personalizar os procesos de aprendizaxe..

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

O proceso de avaliacién inicial durard as dldas primeiras semanas lectivas do curso.

Nesta avaliacidn inicial, o obxectivo primordial € comprobar os cofiecementos, habilidades, destrezas e actitudes que
posue o noso alumnado sobre a area de Ciencias da Natureza.

Para obter dita informacién, podemos empregar distintos tipos de instrumentos de recollida de informacién: test
obxectivos, traballos individuais e/ou grupais.

A partires da informacién recollida e da interpretacién da mesma, poderemos adaptar o proceso de ensino-
aprendizaxe &s caracteristicas do grupo-clase, pofiendo especial énfase na deteccién de problematicas e na posta en
marcha das medidas de atencién & diversidade necesarias.
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5.2. Criterios de cualificacion e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacion por UD:

Unidade

didactica UbD 1 uUD 2 uD 3 uD 4 UubD 5 UD 6 Total
Peso UD/

Tipo Ins. 17 17 17 17 16 16 100
Taboa de

indicadores 100 100 100 100 100 100 100

Criterios de cualificacion:

A avaliacién da aprendizaxe do alumnado levarase a cabo tomando como referentes o grao de adquisicién das
competencias, o logro dos obxectivos da etapa e os criterios de avaliacién.

No tocante & calificacién dos trimestres, a nota extraerase da media obtida entre as calificaciéns das unidades
didacticas que compofien o trimestre. Para calificar cada Unidade didéactica, utilizaremos diferentes taboas de
indicadores. Para cubrilas, empregaremos instrumentos de avaliacién como portfolios, lapbooks, traballos en grupo,
individuais ou realizacién de proxectos.

Os criterios para a area de Ciencias da Natureza son o seguintes:
- Andlise das produciéns dos alumnos/as: 50%

- Intercambios orais cos alumnos/as: 20%

- Observacién sistemética: 30%

No caso de obter un nimero decimal aplicaremos a seguinte equivalencia coas décimas:
*1,2,3.4 décimas: o nUmero enteiro quedaria como esta.
*5,6,7,8,9 décimas: ao nUmero enteiro se lle engade 1 unidade.

Durante o primeiro ciclo da etapa non vemos precisa a utilizacién de probas escritas para calificar ao alumnado.
A nota final, ao tratarse dunha avaliacidn continua, serd a obtida no terceiro trimestre.

Criterios de recuperacion:

Dado que se trata dun curriculo competencial e tendo en conta que os obxectivos de area se traballan en todas as
avaliaciéns parciais, a recuperacién se integrard na avaliacién seguinte. Os instrumentos de avaliacién empregados
para avaliar os obxectivos de area a través dos criterios de avaliaciéon supordn o emprego de contidos traballados nas
avaliaciéns previas.

Se nalgin momento se obtén unha calificacién negativa, pofierase en marcha un programa de reforzo individualizado
para ese alumno en cuestién. Dentro das medidas empregadas incliense o reforzo educativo, o apoio de profesorado
con dispofiibilidade horaria ou o apoio de profesorado especialista en Pedagoxia Terapéutica e Audicién e Linguaxe.

6. Medidas de atencion a diversidade

Na etapa da educacién primaria pofierase especial énfase na atencién & diversidade do alumnado, na deteccién
precoz das sUas necesidades especificas e no establecemento de mecanismos de apoio e reforzo tan pronto como se
detecten dificultades de aprendizaxe co obxecto de reforzar a inclusién e asegurar o dereito a unha educacién de
calidade.

Para atender & diversidade optamos por un modelo inclusivo, o Desefio Universal de Aprendizaxe (DUA). Este modelo
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permitird a posibilidade de flexibilizar o curriculo xeral e convertelo en real e adaptado 4s caracteristicas da aula
(abrangue flexibilidade e variedade en obxectivos, métodos, materiais e avaliacién). A pretensiéon é eliminar os
atrancos fisicos, sensoriais, afectivos e cognitivos para o acceso, aprendizaxe e participacién que poida amosar o
alumnado na area. Tratase de actuar sobre o contorno do alumnado para que non sexa limitante (flexibilizar e variar
tempos, espazos, materiais, linguaxes, niveis, organizaciéns, materiais, accesos e agrupamentos).

Como non todo o alumnado procesa a informacién de igual xeito optarase por unha presentaciéon con formatos e
soportes diferentes que se acomoden &s diferentes percepciéns (visual, auditiva, tactil...), comprensiéns, niveis de
abstraccién, monitoreo do progreso, intereses e tipos de linguaxe. Favoreceranse diversas maneiras de expresar o
aprendido e a accesibilidade ao material, evitdndose a sobreestimulacién e as distracciéns innecesarias. Promoverase
a aprendizaxe entre iguais e a aprendizaxe en equipos cooperativos.

As avaliaciéns inicial, do proceso e final tamén atenderdn a diversidade tanto nos instrumentos de recollida de datos
como nos tempos (que seran flexibles en funcién do alumnado e o seu ritmo) e nos procedementos e instrumentos de
rexistro. Serd importante tamén a planificacién de actividades de reforzo e ampliacién. Deberase tamén ter presentes
as necesarias autoavaliaciéns e coavaliaciéns para individualizar o ensino e atender a totalidade do alumnado..

A continuacion, recéllense as diferentes medidas e actuaciéns que se van levar a cabo.

A) Reforzo educativo nas areas instrumentais.

Traballarase no primeiro trimestre a lectura (destreza lectora, comprensién, entoacién,...) con todo o grupo, nos
outros trimestres reforzarase aquel alumnado que presente un ritmo de aprendizaxe mais lento ou amosen algunhas
dificultades na adquisicién dos obxectivos propostos especialmente nas areas de lingua e matematicas.

B) Alumnado cun ritmo lento de aprendizaxe.

Tomaranse as seguintes medidas:

- Propor actividades variadas con distintos niveis de dificultade, estimulantes, motivadoras, integradas nas
actividades que se realizan co resto do grupo.

- Reforzo educativo por parte da titora.

- Aumentar as expectativas de éxito con actividades que poidan realizar, contribuindo a mellora da motivacién do
alumnado

- Adaptar as actividades ao seu nivel.

- Emprego de metodoloxias inclusivas e axuda entre o alumnado, mediante a titoria entre iguais (TEIl).

- Intervenciodn, se fose preciso, da mestra de A.L. e P.T.

C) Alumnado cun ritmo rapido de aprendizaxe.

- Planificar actividades de afondamento/ampliacion, é dicir, cun nivel maior de complexidade con respecto as dos
seus compafeiros.

- Propor actividades nas que ampliamos o contido.

- Organizar algunha actividade onde este alumnado comparta os seus intereses ou a ampliacién dalgin contido cos
compafeiros e compafeiras.

- Darlle a oportunidade de ser alumnos titores de compafeiros mais lentos (titoria entre iguais).

7.1. Concrecion dos elementos transversais

UD 1 uD 2 uD 3 uD 4 UbD 5 UD 6
ET.1 - Comprensién lectora. X X X X X X
ET.2.- Expresién oral e X X X X X X
escrita.
ET.3_ - (_Zomunicacion X X X X X X
audiovisual.
ET.4 - Competencia dixital. X X X X
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ub1

ub 2 ubD 3 ub 4 ubD 5

UD 6

ET.5 - Creatividade.

ET.6 - Espirito cientifico.

ET.7 - Igualdade entre
mulleres e homes.

ET.8 - Educacién para a paz
e resolucién pacifica de
conflictos.

ET.9 - Consumo responsable

ET.10 - Desenvolvemento
sustentable.

ET.11 - Educacién para a
saude, incluida a afectivo-
sexual.

ET.12 - Educacién emocional
e en valores.

Observacions:

Os elementos transversais non pertencen exclusivamente a unha area en concreto, senén gque deben ser
abordados ao longo de todas elas. A 4drea de Ciencias da Natureza serd un espazo ideal para que de xeito
globalizado se traballen todos estes contidos mesturados cos propios da area.

Certos elementos transversais, como a expresién oral e escrita, a educacién para a paz e a educacién emocional
estardn presentes ao longo de todas as unidades didacticas. Por outra banda, contidos como o desenvolvemento
sustentable ou a educacidn para a salde seran abordados en Bloques concretos.

Evitarase na clase comportamentos, estereotipos e contidos sexistas, asi como aqueles que supofian
discriminacién por razén da orientaciéon sexual ou da identidade de xénero. Asi mesmo, empregarase unha

linguaxe libre de prexuizos e estereotipos sexistas nos termos establecidos legalmente.

7.2. Actividades complementarias

Actividade

Descricion

o

trim.

290
trim.

trim.

Saida ao mercado.

Aproveitaremos esta saida para falar da
alimentacién saudable.

Saidas & contorna.

falaremos do coidado do planeta.

Cofleceremos o0s ecosistemas mais préximos e

Conmemoracions.

Dia Internacional da Muller, Dia da Paz..

Recollidas no calendario escolar, como poden ser :

Actividades deportivas.

balonman, cross...

Como parte do programa Xogade realizaranse
diferentes actividades deportivas tipo iniciacién ao
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trim.|trim.|trim.

[
(]
N
10
W
(]

Actividade Descricion

Proxecto De Vida Activa e Saudable. Forma parte do Proxecto Interdisciplinar de Centro
no gue se traballard durante todo o curso diferentes
actividades entre as que podemos destacar a
semana da froita,

Observacions:

As actividades extraescolares e complementarias terdn en conta un adecuado encaixe na vida das familias, de
xeito que se facilite a participacién activa das mesmas na aprendizaxe e a adecuada conciliacién da vida persoal
e familiar, con respecto aos tempos de lecer do alumnado.

Ao tempo fomentarase a responsabilidade dos alumnos e alumnas na sda formacién e a sta autonomia, en lifia
cunha cultura do esforzo e do traballo.

O feito de realizar actividades fora do entorno habitual de aprendizaxe ou mesmo con outras persoas implicadas,
resulta moi motivante para o alumnado e serve de catalizador para a consolidaciéon destas aprendizaxes.
Ademais das conmemoraciéns habituais, sinaladas no calendario escolar, realizaranse as actividades que os
equipos docentes desefien no momento oportuno e que servirdn para o desenvolvemento das competencias.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuacién da programacién didactica e da sla propia planificacién ao longo do curso académico

As metas plantexadas ao longo do curso posibilitaron a consecucién dos distintos estdndares e competencias clave.

Metodoloxia empregada

Conseguiuse a participacién activa do alumnado.

Organizacién xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Os recursos seleccionados foron axeitados para o correcto desenvolvemento das actividades propostas.

Os recursos foron diversos, variados, e adaptados as caracteristicas do alumnado.

Utilizouse de forma eficaz as TIC nos procesos de ensino- aprendizaxe.

Medidas de atencidn & diversidade

Adaptouse a practica docente (metodoloxia, actividades, recursos) &s caracteristicas do alumnado, atendendo &
diversidade do grupo.

Tivéronse en conta as caracteristicas do grupo para planificar os espazos, tempos, agrupamentos (traballo
cooperativo, en grupo, parellas).

Clima de traballo na aula

Mantivose a motivacién do alumnado nas propostas realizadas na aula.

Mantivose un clima na aula no que os alumnos se sintan seguros, con confianza e motivados.
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Coordinacidn co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Fomentamos a implicacién e participacién activa das familias na vida da escola.

Outros

A secuenciacién dos estandares favoreceu a sUa correcta adquisicién.

Descricion:

Avaliar a nosa practica docente tanto a nivel individual como de forma grupal, a través de reuniéns e postas en
comun é unha posibilidade de mellora das nosas funcién como mestres/as.

Para dito fin, terase en conta os indicadores de logro citados neste apartado. A slla consecucién medirase en:
sempre, habitualmente, as veces ou nunca.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

Toda a programacién esta suxeita a ser revisada, a través da aplicacion PROENS, co obxectivo de adaptar o proceso
de ensino-aprendizaxe aos diferentes ritmos, intereses e necesidades do alumnado. Durante o desenvolvemento dos
diferentes Bloques e ao remate dos mesmos, levarase a cabo unha avaliacién obxectiva coa finalidade de mellorar o
proceso de ensino-aprendizaxe.

Ao remate de cada trimestre, valoraranse os resultados académicos obtidos polo alumnado, a informacién recollida a
través dos indicadores de logro do epigrafe anterior e os datos aportados polo equipo docente nas sesiéns de
avaliacién, ca finalidade de formular propostas de mellora en todos os aspectos da programacién (proceso de
aprendizaxe, proceso de ensino e a propia practica docente). Faremos especial fincapé na andélise das cualificaciéns
obtidas nos trimestres.

9. Outros apartados
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PROGRAMACION DIDACTICA LOMLOE

Centro educativo

Cddigo Centro Concello Ano académico
36006675 CPR San José Pontevedra 2023/2024
Area/materia/ambito

. . 2 . Sesidons Sesidns
Ensinanza Nome da area/materia/ambito Curso semanais anuais
Educacién primaria Ciencias Sociais 12 Pri. 2 70
Réxime
Réxime xeral-ordinario
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1. Introducion

Consideramos esta programacién necesaria xa que axuda a desefiar e planificar a accién docente. Isto non significa
que se trate dunha programacién pechada ,senén que é considerada como una guia suxeita a modificaciéns en
funcién do alumnado ao que vai dirixida.

O CPR San José é un centro situado no Concello de Pontevedra, no casco vello da cidade. A maior parte do seu
alumnado presenta un nivel socio-econémico e cultural medio. A sta realidade lingUistica é maioritariamente casteldn
falante. O centro conta cunha lifla concertada de educacién primaria e outra lifla de educacidn infantil. Para potenciar
a conciliaciéon familiar e laboral das familias ofrece plan madruga, permanece aberto polas tardes de luns a xoves e
conta con servizo de comedor.

O primeiro curso de educacién primaria ao que vai dirixida esta programacion estd composto por 18 alumnos e
alumnas.

Este curso é esencial para desenvolver as habilidades de aprendizaxe referentes a atencién, memoria, razoamento e
a contribuir a adquisicién das competencias clave.

A nivel cognitivo encéntranse no estadio das operaciéns concretas, o que quere dicir que deben manipular para
acadar os conceptos que lle proporcionamos. Evolucionan na funcién de representacién, chegando a concepcién de
espazo e tempo. Un elemento esencial é o desenvolvemento da linguaxe que lles permitird ir estruturando o
pensamento.

A nivel fisico-motor forman a sUa propia imaxe corporal a través da interaccién co seu entorno. Tefien un gran
dominio da motricidade grosa, dos desprazamentos e da marcha, serd neste ciclo no que desenvolvan os aspectos
relacionados coa motricidade fina, o seu esquema corporal e a lateralidade.

A nivel socio afectivo consolidan a slUa identidade, abandonan o egocentrismo propio da etapa anterior grazas a
relacién cos compafeiros/as. Desenvolven sentimentos de empatia, tolerancia e respecto, que lles permitirdn
dominar os habitos sociais bdsicos e as normas de convivencia.

A éarea de Ciencias Sociais concibese co obxectivo de que os alumnos e alumnas cheguen a ser persoas responsables,
activas, respectuosas, comprometidas co planeta, coas persoas e coa sla contorna.

Partiremos dos centros de interese do alumnado e da sUa realidade préxima, fomentando a observacién, a indagacién
e o descubrimento dos distintos elementos naturais, sociais e culturais do mundo que os rodea.

2. Obxectivos e sua contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP |STEM| CD |CPSAA| CC CE CCEC
OBX1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais
de forma segura, responsable e eficiente, para 1-2-3-4-
buscar informacién, comunicarse e traballar de 3 4 5 4

maneira individual, en equipo e en rede.

OBX2 - Expor e dar resposta a cuestiéns
cientificas sinxelas, utilizando diferentes
técnicas, instrumentos e modelos propios do
pensamento cientifico, para interpretar e
explicar feitos e fenédmenos que ocorren no
medio natural, social e cultural.

OBX3 - ldentificar as caracteristicas dos
diferentes elementos ou sistemas do medio
natural, social e cultural, analizando a suUa
organizacién e propiedades e establecendo 1-2-4-5 1 4 1 1
relacidns entre estes, para recofiecer o valor do
patrimonio cultural, conservalo, melloralo e
emprender acciéns para o seu uso responsable.

1-2-3 2-4 1-2 4
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Obxectivos

CCL

CP

STEM

cbh

CPSAA

CcC

CE CCEC

OBX4 - Identificar as causas e consecuencias da
intervencién humana na contorna, desde os
puntos de vista social, econdmico, cultural,
tecnoléxico e ambiental, para mellorar a
capacidade de afrontar problemas, buscar
soluciéns e actuar de maneira individual e
cooperativa na sUa resolucién, e para pofier en
préctica estilos de vida sustentables e
consecuentes co respecto, o coidado e a
proteccién das persoas e do planeta.

2-5

1-3-4

OBX5 - Observar, comprender e interpretar
continuidades e cambios do medio natural,
social e cultural, analizando relaciéns de
causalidade, simultaneidade e sucesién, para
explicar e valorar as relaciéns entre diferentes
elementos e acontecementos.

1-3

OBX6 - Recofiecer e valorar a diversidade e a
igualdade de xénero, mostrando empatia e
respecto por outras culturas e reflexionando
sobre cuestiéns éticas, para contribuir ao
benestar individual e colectivo dunha sociedade
en continua transformacién e ao logro dos
valores de integracién europea.

1-2-3

OBX7 - Participar na contorna e na vida social
de forma eficaz e construtiva desde o respecto
aos valores democréticos, os dereitos humanos
e da infancia e os principios e valores da
Constitucién espariola e a Unién Europea,
valorando a funcién do Estado e as sUas
instituciéns no mantemento da paz e
seguridade integral cidada, para xerar
interacciéons respectuosas e equitativas e
promover a resolucién pacifica e dialogada dos
conflitos.

1-2-3

Descricion:

3.1. Relacion de unidades didacticas

ub Titulo

Descricion

% Peso

Ne J
materia [sesién

12
trim.

20
trim.|trim

W
(]

1 | Convivo con moitas persoas

Nesta unidade o alumnado comprendera
que as familias son diversas( etnicidade,
xénero, parentesco, nimero de
membros...). Aprenderd como se distriblde o
colexio ,0 uso adecuado de cada espazo, 0
labor das peroas que traballan no mesmo
asi como o respecto das normas de

17

12
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ub Titulo

Descricion

% Peso

Ne J
materia [sesion

12
trim.

(<]

22 | 3¢
trim.|trim

1 | Convivo con moitas persoas

convivencia por parte de todos. Para
rematar, identificard as persoas que forman
parte do seu contorno préximo.

17

12

X

2 | Vivimos nunha casa

Nesta unidade os alumnos e alumnas
cofiecerdn os distintos tipos de casas que
existen asi como a distribucién dunha casa
por dentro. Descubrirdn como se costrie
unha casa, as persoas que traballan nesa
construccién. Identificaran as tarefas que
hai que facer nunha casa e a necesidade de
colaboracién de toda a familia nas mesmas.

17

12

3 | Que hai onde vivo?

Nesta unidade descubrirdn o que son as
localidades e os elementos que poden
encontrar na rda . Cofiecerdn como son os
barrios e os establecementos onde
podemos acudir a mercar. Identificardn a
forma correcta de moverse polo barrio e os
sinais de trafico que poden atopar nas
beirarrdas, calzadas e no carril bici.

17

12

4 | Que vexo arredor de min?

Nesta unidade o alumnado traballard o
tempo atmosférico, os distintos tipos de
paisaxes e a auga que pode atopar nos
mesmos. ldentificard as estacién do ano e
descubrird a Terra, o Sol a LUa e as
Estrelas. Cofecerdn a importancia do
coidado e do respecto pola natureza.

17

12

5 | GUstame viaxar!

Nesta unidade los alumnos y alumnas
cofieceran os distintos tipos de transporte
que hai e por onde se desprazan os
mesmos. Descubrirdn que necesitan os
transportes para moverse e como
comportarse cando viaxamos,
especialmente no transporte publico.

16

11

6 | O paso do tempo

Nesta unidade descubrirdn como medir o
tempo utilizando o calendario e o reloxo.
Cofiecerdn como cambian as cousas co
paso do tempo, a distincién entre pasado,
presente e futuro e os edificios doutros
tempos que se conservan nas localidades.

16

11

3.2. Distribucion curriculo nas

unidades didacticas

ubD

Titulo da UD

Duracién

1 Convivo con moitas persoa

)

12

Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CAl.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de Utiliizar dispositivos ou recursos dixitais.
forma segura e de acordo coas necesidades do
contexto educativo.

CA1l.2 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e Mostrar curiodidade por obxectos, feitos e
fendmenos préximos, formulando preguntas e fenédmenos préximos.

realizando prediciéns.

CALl.5 - Establecer acordos de forma dialdxica e Adquirir responsabilidade individual e

democratica como parte de grupos préximos & sua utilizar un linguaxe non violenta.
contorna, identificando as responsabilidades
individuais e empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta.

CA3.2 - Recoller informacién sobre manifestaciéns Valorar e mostrar respeto pola
culturais da propia contorna, mostrando respecto a diversidade cultural.

outras persoas, valorando a sUa diversidade e
riqueza, e aprecidndoa como fonte de aprendizaxe.

CA3.3 - Mostrar actitudes que fomenten a igualdade |Mostrar actitudes que fomenten a

TI 100

de xénero e as condutas non sexistas recofiecendo igualdade de xénero e conductas non
modelos positivos na contorna préxima. sexistas.

CA3.4 - Identificar institucions préximas, sinalando e |Identificar as instituciéns préximas
valorando as funciéns que realizan en prol dunha sinalando e valorando as funciéns que
boa convivencia. realizan.

CA4.3 - Cofiecer persoas e grupos sociais relevantes |Informar sobre formas de vida do pasado.
da historia, asi como formas de vida do pasado,
incorporando a perspectiva de xénero.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Ocupacién e traballo. Identificaciéon das principais actividades profesionais e laborais de mulleres e homes na
contorna.

- Dispositivos e recursos da contorna dixital de aprendizaxe de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- ldentidade e dmbitos de pertenza: familia, escola, aldea/vila/barrio e cidade, Galicia. Festas tradicionais galegas e
gastronomia popular.

- A escola: organizacién escolar, os membros e os seus roles, espazos fisicos e recursos.

“lgualdade de xénero e conduta non sexista.
- A vida en colectividade. A familia. Diversidade familiar. Compromisos, corresponsabilidade, participacién e normas
na contorna familiar, vecifial e escolar. Prevencidn, xestién e resolucién dialogada de conflitos.

- Ocupacién e traballo. Identificaciéon das principais actividades profesionais e laborais de mulleres e homes na
contorna.

- Recursos e medios analdxicos e dixitais. As fontes orais e a memoria colectiva. A historia local e a biografia
familiar, mulleres e homes como suxeitos da historia.

ubD Titulo da UD Duracién

2 Vivimos nunha casa 12
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CA3.2 - Recoller informacién sobre manifestaciéns
culturais da propia contorna, mostrando respecto a
outras persoas, valorando a sUa diversidade e
riqueza, e aprecidndoa como fonte de aprendizaxe.

Mostrar respecto por outras persoas e
valorar a diversidade cultural.

CA3.3 - Mostrar actitudes que fomenten a igualdade
de xénero e as condutas non sexistas recofiecendo
modelos positivos na contorna préxima.

Mostrar actitudes que fomenten a
igualdade de xénero.

CA4.2 - Ordenar temporalmente feitos da contorna
social e cultural préxima, empregando nocidéns
bésicas de medida e sucesion.

Usar nociéns basicas de medida para
ordenar feitos da contorna social e
cultural préxima.

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.2 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e Mostrar curiosidade “por obxectos, feitos

fenémenos préximos, formulando preguntas e e fendmenos préximos.

realizando prediciéns.

CA1.5 - Establecer acordos de forma dialéxica e Establecer acordos de forma dialéxica e

democratica como parte de grupos préximos a sua democratica.

contorna, identificando as responsabilidades

individuais e empregando unha linguaxe inclusiva e

non violenta.

CA2.1 - Recofiecer as caracteristicas, a organizacién |ldentificar as caracteristicas e as

e as propiedades dos elementos do medio natural, propiedades dos elementos do medio

social e cultural a través da indagacién, utilizando as |natural, social e cultural.

ferramentas e procesos adecuados de forma TI 100

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

contorna.

activa e a resolucién pacifica de conflitos.

“lgualdade de xénero e conduta non sexista.

contorna.

- A percepcién do tempo. Conceptos temporais bdsicos: antes, despois, durante, pasado, presente e futuro.

- Ocupacién e traballo. Identificacién das principais actividades profesionais e laborais de mulleres e homes na

- Propostas de traballo que xurdan dunha situacién problema, acontecemento ou inquietude da contorna que os
rodea. Estratexias de traballo individual e cooperativo.

- Retos sobre situacidns cotids. Funciéns bésicas do pensamento espacial e temporal para a interaccién co medio e a
resolucién de situaciéns da vida cotid. Itinerarios e traxectos, desprazamentos e viaxes.

- Os deberes e dereitos das persoas. A asemblea de clase como momento para a reflexién, o didlogo, a escoita

- Ocupacién e traballo. Identificaciéon das principais actividades profesionais e laborais de mulleres e homes na

07/02/2024 10:17:21

ubD Titulo da UD Duraciéon
3 Que hai onde vivo? 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.2 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e

fenémenos préximos, formulando preguntas e fenémenos préximos.

realizando prediciéns.

CAL.5 - Establecer acordos de forma dialéxica e Establecer acordos de forma dialéxica e

democratica como parte de grupos préximos a sua democratica.

contorna, identificando as responsabilidades
individuais e empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta.

CA2.3 - Mostrar estilos de vida sustentable e valorar |Valorar a importancia do respecto, os
a importancia do respecto, os coidados, a coidados, a corresponsabilidade e a
corresponsabilidade e a proteccién dos elementos e | proteccién dos elementos e seres do
seres do planeta, identificando a relacién da vida das |planeta.

persoas coas slas acciéns sobre os elementos e
recursos do medio como o chan e a auga.

CA3.1 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e Facer preguntas e prediciéns sobre

fenédmenos préximos, formulando preguntas e obxectos, feitos e fenémenos préximos.

realizando prediciéns. T 100
CA3.2 - Recoller informacién sobre manifestaciéns Establecer conexiéns simples entre

culturais da propia contorna, mostrando respecto a diferentes elementos da contorna natural,

outras persoas, valorando a sUa diversidade e social e cultural.

riqueza, e aprecidndoa como fonte de aprendizaxe.

CA3.3 - Mostrar actitudes que fomenten a igualdade |Mostrar actitudes que fomenten a
de xénero e as condutas non sexistas recofiecendo igualdade de xénero.
modelos positivos na contorna préxima.

CA3.5 - Cofecer e interiorizar normas basicas para a |Cofecer e interiorizar normas basicas
convivencia no uso de espazos publicos, para a convivencia no uso de espazos
especialmente como pedns ou como usuarios dos publicos.

medios de locomocién, tomando conciencia da
importancia da mobilidade segura, saudable e
sustentable tanto para as persoas como para o

planeta.

CAA4.1 - Mostrar actitudes de respecto ante o Mostrar actitudes de respecto ante o
patrimonio natural e cultural, recofiecéndoo como un |patrimonio natural e cultural.

ben comun.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- A curiosidade e a iniciativa na realizacién das diferentes investigacidns.

- Propostas de traballo que xurdan dunha situacién problema, acontecemento ou inquietude da contorna que os
rodea. Estratexias de traballo individual e cooperativo.

- Retos sobre situacidns cotids. Funciéns bésicas do pensamento espacial e temporal para a interaccién co medio e a
resolucién de situacidns da vida cotid. Itinerarios e traxectos, desprazamentos e viaxes.

- ldentidade e dmbitos de pertenza: familia, escola, aldea/vila/barrio e cidade, Galicia. Festas tradicionais galegas e
gastronomia popular.

-~ Igualdade de xénero e conduta non sexista.
~Seguridade viaria. Normas bésicas nos desprazamentos como pedns e usuarios dos medios de transporte.

- As expresiéns e produciéns artisticas da contorna préxima.

07/02/2024 10:17:21 Paxina 8 de 18
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ubD Titulo da UD Duracion
4 Que vexo arredor de min? 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.3 - Buscar informacién sinxela de diferentes Buscar informacidn sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizdndoa |fontes seguras e fiables.
en investigaciéns relacionadas co medio natural,
social e cultural.
CAl.4 - Participar en experimentos pautados ou Participar en experimentos pautados
guiados, cando a investigacién o requira, utilizando utilizando diferentes técnicas de
diferentes técnicas sinxelas de indagacién, indagacién e rexistrando as observacion
empregando de forma segura instrumentos e de forma clara.
rexistrando as observaciéns de forma clara.
CA1l.5 - Establecer acordos de forma dialéxica e Establecer acordos de forma dialéxica
democratica como parte de grupos préximos & sua empregando unha linguaxe inclusiva e
contorna, identificando as responsabilidades non violenta.
individuais e empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta.
CA2.1 - Recofiecer as caracteristicas, a organizacién |Recofiecer as propiedades dos elementos
e as propiedades dos elementos do medio natural, do medio natural, social e cultural.
social e cultural a través da indagacién, utilizando as
ferramentas e procesos adecuados de forma TI 100

pautada.

CA2.2 - Recofiecer conexidns sinxelas e directas
entre diferentes elementos do medio natural, social
e cultural por medio da observacién, a manipulacién
e a experimentacion.

Recofiecer conexions sinxelas entre
diferentes elementos do medio natural,
social e cultural.

CA2.3 - Mostrar estilos de vida sustentable e valorar
a importancia do respecto, os coidados, a
corresponsabilidade e a proteccién dos elementos e
seres do planeta, identificando a relacién da vida das
persoas coas suas acciéns sobre os elementos e
recursos do medio como o chan e a auga.

Mostrar estilos de vida sustentables e
respectar os elementos e seres do
planeta.

CA3.3 - Mostrar actitudes que fomenten a igualdade
de xénero e as condutas non sexistas recofiecendo
modelos positivos na contorna préxima.

Mostrar actitudes que fomenten a
igualdade de xénero e as conductas non
sexistas.

CAA4.1 - Mostrar actitudes de respecto ante o
patrimonio natural e cultural, recofiecéndoo como un
ben comun.

Mostar actitudes de respecto ante o
patrimonio natural e cultural.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Procedementos de indagacién adecuados &s necesidades da investigacién (observacién no tempo, identificacién e

clasificacién, procura de patréns...).

- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéns e mediciéns de acordo coas necesidades das

diferentes investigaciéns elementais sobre diversos aspectos da contorna social e da sla propia persoa,

empregando persoais e modelos.

~Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigaciéns.

Paxina 9
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Contidos

“A Terra, o Sol, a LUa e as estrelas como compofientes da sla contorna espacial mais préximo.

-~ A vida na Terra. Fendmenos atmosféricos e a sUa repercusidn nos ciclos bioléxicos e na vida diaria.

- Coflecemento da nosa contorna. Paisaxes naturais e paisaxes humanizadas, e os seus elementos. A accién humana

sobre o medio e as sllas consecuencias.

" Estilos de vida sustentable. O uso da auga, a mobilidade sustentable e a xestién dos residuos.

“lgualdade de xénero e conduta non sexista.

- Medida do tempo na vida cotia e as sUas equivalencias. Unidades temporais basicas (dia, semana, mes, ano)

situando acontecementos da historia persoal e identificando cambios que se producen ao longo do tempo.

ub Titulo da UD Duracion
5 Gustame viaxar! 11
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.2 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e Mostrar curiosidade por obxectos, feitos
fenédmenos préximos, formulando preguntas e de fendmenos préximos.
realizando prediciéns.
CA1.3 - Buscar informacién sinxela de diferentes Buscar informacién sinxela de fontes
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizdndoa |seguras e fiables de forma guiada.
en investigaciéns relacionadas co medio natural,
social e cultural.
CALl.5 - Establecer acordos de forma dialdxica e Establecer acordos de forma dialdxica
democrdtica como parte de grupos préximos & sua empregando unha linguaxe inclusiva e
contorna, identificando as responsabilidades non violenta.
individuais e empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta.
CA2.2 - Recoflecer conexiéns sinxelas e directas Recofiecer conexiéns sinxelas entre
entre diferentes elementos do medio natural, social elementos do medio natural, social e
e cultural por medio da observacién, a manipulacién |cultural.
e a experimentacion. T 100

CA2.3 - Mostrar estilos de vida sustentable e valorar
a importancia do respecto, os coidados, a
corresponsabilidade e a proteccién dos elementos e
seres do planeta, identificando a relacién da vida das
persoas coas slas acciéns sobre os elementos e
recursos do medio como o chan e a auga.

Mostrar estilos de vida sustentable e
respectar os elementos e seres do
planeta.

CA3.3 - Mostrar actitudes que fomenten a igualdade
de xénero e as condutas non sexistas recofiecendo
modelos positivos na contorna préxima.

Mostrar actitudes que fomenten a
igualdade de xénero e as conductas non
sexistas.

CA3.5 - Cofecer e interiorizar normas bdsicas para a
convivencia no uso de espazos publicos,
especialmente como pedns ou como usuarios dos
medios de locomocién, tomando conciencia da
importancia da mobilidade segura, saudable e
sustentable tanto para as persoas como para o
planeta.

Cofecer as normas bdsicas para a
convivencia nos espazos publicos e tomar
conciencia da importancia da movilidade
segura, saudable e sustentable.
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Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

-~ A curiosidade e a iniciativa na realizacién das diferentes investigaciéns.

- Propostas de traballo que xurdan dunha situacién problema, acontecemento ou inquietude da contorna que os
rodea. Estratexias de traballo individual e cooperativo.

- Retos sobre situacidns cotids. Funciéns béasicas do pensamento espacial e temporal para a interaccién co medio e a
resolucién de situaciéns da vida cotia. Itinerarios e traxectos, desprazamentos e viaxes.

- Coflecemento da nosa contorna. Paisaxes naturais e paisaxes humanizadas, e os seus elementos. A accién humana
sobre o medio e as sdias consecuencias.

" Estilos de vida sustentable. O uso da auga, a mobilidade sustentable e a xestién dos residuos.

- Os deberes e dereitos das persoas. A asemblea de clase como momento para a reflexién, o didlogo, a escoita
activa e a resolucién pacifica de conflitos.

~Igualdade de xénero e conduta non sexista.

- Seguridade viaria. Normas bésicas nos desprazamentos como pedns e usuarios dos medios de transporte.

ubD Titulo da UD Duracion
6 O paso do tempo 11
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.2 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e
fendmenos préximos, formulando preguntas e fenémenos préximos.
realizando prediciéns.
CAL.5 - Establecer acordos de forma dialdxica e Establecer acordos de forma dialdxica
democratica como parte de grupos préximos & sua empregando unha linguaxe inclusiva e
contorna, identificando as responsabilidades non violenta.

individuais e empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta.

CA3.3 - Mostrar actitudes que fomenten a igualdade |Mostrar actitudes que fomente a

de xénero e as condutas non sexistas recofiecendo igualdade de xénero e as conducats non

modelos positivos na contorna préxima. sexistas.

CA3.4 - Identificar instituciéns préximas, sinalando e |ldentificar instituciéns préximas TI 100
valorando as funciéns que realizan en prol dunha valorando a sua funcién.

boa convivencia.

CAA4.1 - Mostrar actitudes de respecto ante o Mostrar actitudes de respecto ante o

patrimonio natural e cultural, recofiecéndoo como un |patrimonio natural e cultural.

ben comun.

CA4.2 - Ordenar temporalmente feitos da contorna Ordenar temporalmente feitos da

social e cultural préxima, empregando nociéns contorno social e cultural préxima.

béasicas de medida e sucesion.

CA4.3 - Cofiecer persoas e grupos sociais relevantes |Cofiecer persoas relevante da historia e
da historia, asi como formas de vida do pasado, formas de vida do pasado.
incorporando a perspectiva de xénero.
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Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

-~ A curiosidade e a iniciativa na realizacién das diferentes investigaciéns.

- Propostas de traballo que xurdan dunha situacién problema, acontecemento ou inquietude da contorna que os
rodea. Estratexias de traballo individual e cooperativo.

- Os deberes e dereitos das persoas. A asemblea de clase como momento para a reflexién, o didlogo, a escoita
activa e a resolucién pacifica de conflitos.

“lgualdade de xénero e conduta non sexista.

- Medida do tempo na vida cotid e as slas equivalencias. Unidades temporais basicas (dia, semana, mes, ano)
situando acontecementos da historia persoal e identificando cambios que se producen ao longo do tempo.

- A percepcién do tempo. Conceptos temporais bdsicos: antes, despois, durante, pasado, presente e futuro.

- As expresiéns e produciéns artisticas da contorna préxima.

- Recursos e medios analéxicos e dixitais. As fontes orais e a memoria colectiva. A historia local e a biografia
familiar, mulleres e homes como suxeitos da historia.

4.1. Concrecions metodoldxicas

Tal e como establece o curriculo, partiremos dos centros de interese do alumnado para que poidan conectar a
aprendizaxe en clase cos seus contextos cotidns, é dicir, conseguir a transferencia das aprendizaxes. Desta maneira,
cada alumno/para é protagonista da sta propia aprendizaxe.

Realizarase unha planificacién baseada no Desefio Universal de Aprendizaxe (DUA). Cada alumno e alumna ten os
seus intereses, as sUas motivaciéns e as sUas propias formas e ritmos de aprendizaxe. Non hai dous alumnos e
alumnas iguais, polo que ofreceremos recursos en formatos diversos, actividades con distintos niveis de
profundizacién e exemplificaremos as explicaciéns con exemplos escritos, visuais, audiovisuais e cinestésicos. Non
haberd unha Unica forma de facer as tarefas, de presentar os saberes nin de desenvolver as competencias. Cada un
seguird un mesmo camifio pero transitarao da forma mais adecuada para eles e a sla experiencia de aprendizaxe.

O enfoque metodoléxico que recolle a nosa proposta curricular organizarase en tres grandes bloques:

MODELOS METODOLOXICOS

Refirense aos diferentes contextos de ensinanza e aprendizaxe que se poden dar na aula. Non son excluintes entre si,
pois nun mesmo escenario, pddense dar simultaneamente dous ou mais de eles, para complementar e enriquecer a
experiencia educativa. Seran o seguintes:

- Modelo discursivo e/ou expositivo.

- Modelo experimental.

- Obradoiros.

- Aprendizaxe cooperativa.

- Traballo por tarefas.

- Traballo por proxectos.

PRINCIPIOS METODOLOXICOS

Pédense definir como o conxunto de condicidéns que marcan a direccién que deben seguir as actividades para obter o
maior rendemento posible en cada tarefa. Como no caso anterior, os elementos que forman parte deste bloque
compleméntanse. Seran os seguintes:

- Actividade e experimentacion.

- Participacién.

- Motivacién.

- Atencién individualizada
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- Atencién & diversidade.
- Inclusioén.

- Interaccién.

- Aprendizaxe.

- Funcionalidade.

- Globalizacién.

- Avaliacién formativa.

- Outros

AGRUPAMENTO

E un valor metodoléxico fundamental, que enriquece o desenvolvemento das tarefas. Permite que o alumnado
aprenda a flexibilizar os seus procesos de traballo e a asumir as responsabilidades persoais e grupais, en funcién do
tipo de tarefa, do grupo que a estea realizando e dos obxectivos que se persigan. Seran os seguintes:

- Tarefas individuais.

- Agrupamento flexible.

- Distribucién por parellas.

- Pequeno grupo.

- Gran grupo.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacién

-Material impreso: libros de texto.

-Material funxible: inclie o material solicitado ao alumnado ao principio de curso e o proporcionado polo centro.

-Material visual: videos, proxecciéns, tripticos, fotografias, encerado, carteis, folletos, etc.

-Material informatico: ordenador, programas, internet, pizarra dixital e proxector.

-Material manipulativo: puzles, globo terrdqueo, dominds, xogos didacticos, contos, etc.

Procurarase o uso de grande variedade de materiais e recursos ( impresos e manipulativos), considerando
especialmente, na medida das posibilidades do centro, a integracién das tecnoloxias da informacién e da
comunicacién no proceso de ensino-aprendizaxe que permiten o acceso a recursos virtuais. lgualmente procurarase o
aproveitamento dos recursos propios da contorna .Empregaranse diferentes tipos de materiais, adaptados aos
distintos niveis e aos diferentes estilos e ritmos de aprendizaxe do alumnado, co obxecto de atender a diversidade na
aula e personalizar os procesos de aprendizaxe.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

O proceso de avaliacién inicial durard as duas primeiras semanas lectivas do curso. Nesta avaliacién inicial, o
obxectivo primordial € comprobar os cofiecementos, habilidades, destrezas e actitudes que posie o noso alumnado
sobre a drea de Ciencias Sociais.

Para obter dita informacién , podemos empregar distintos tipos de instrumentos de recollida de informacién: test
obxectivos, traballos individuais e/ou grupais.

A partires da informacién recollida e da interpretacién da mesma, poderemos adaptar o proceso de ensino-
aprendizaxe &s caracteristicas do grupo-clase, pofiendo especial énfase na deteccién de problematicas e na posta en
marcha das medidas de atencién & diversidade necesarias.
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5.2. Criterios de cualificacion e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacion por UD:

Unidade

didactica UbD 1 uUD 2 uD 3 uD 4 UubD 5 UD 6 Total
Peso UD/

Tipo Ins. 17 17 17 17 16 16 100
Taboa de

indicadores 100 100 100 100 100 100 100

Criterios de cualificacion:

A avaliacién da aprendizaxe do alumnado levarase a cabo tomando como referentes o grao de adquisicién das
competencias, o logro dos obxectivos da etapa e os criterios de avaliacién.

No tocante & calificacidn dos trimestres, a nota extraerase da media ponderada obtida entre as calificaciéns das
unidades didacticas que compoiien o trimestre. Para calificar cada Unidade didactica, utilizaremos diferentes tdboas
de indicadores. Para cubrilas, empregaremos instrumentos de avaliacién como portfolios, lapbooks, traballos en
grupo, individuais, realizacién de proxectos, etc.

Os criterios para a area de Ciencias Sociais son o seguintes:
- Andlise das produciéns dos alumnos/as: 50%

- Intercambios orais cos alumnos/as: 20%

- Observacién sistemética: 30%

No caso de obter un nimero decimal aplicaremos a seguinte equivalencia coas décimas:

*1,2,3.4 décimas: o niUmero enteiro quedaria como estd (por exemplo: 6,3=6).

*5,6,7,8,9 décimas: ao nimero enteiro se lle engade 1 unidade (por exemplo: 6,6=7)

Durante o primeiro ciclo da etapa non vemos precisa a utilizacién de probas escritas para calificar ao alumnado.
A nota final, ao tratarse dunha avaliacién continua, sera a obtida no terceiro trimestre.

Criterios de recuperacion:

Dado que se trata dun curriculo competencial e tendo en conta que os obxectivos de area se traballan en todas as
avaliaciéns parciais, a recuperacién se integrard na avaliacién seguinte. Os instrumentos de avaliacién empregados
para avaliar os obxectivos de area a través dos criterios de avaliaciéon suporadn o emprego de contidos traballados nas
avaliaciéns previas.

Se nalgin momento se obtén unha calificacién negativa, pofierase en marcha un programa de reforzo individualizado
para ese alumno en cuestidn. Dentro das medidas empregadas incliense o reforzo educativo, o apoio de profesorado
con dispofiibilidade horaria ou o apoio de profesorado especialista en Pedagoxia Terapéutica e Audicién e Linguaxe

6. Medidas de atencion a diversidade

Na etapa da educacién primaria pofierase especial énfase na atencién & diversidade do alumnado, na deteccién
precoz das sUas necesidades especificas e no establecemento de mecanismos de apoio e reforzo tan pronto como se
detecten dificultades de aprendizaxe co obxecto de reforzar a inclusién e asegurar o dereito a unha educacién de
calidade.

Para atender & diversidade optamos por un modelo inclusivo, o Desefio Universal de Aprendizaxe (DUA). Este modelo
permitird a posibilidade de flexibilizar o curriculo xeral e convertelo en real e adaptado 4s caracteristicas da aula
(abrangue flexibilidade e variedade en obxectivos, métodos, materiais e avaliacién). A pretensién é eliminar os
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atrancos fisicos, sensoriais, afectivos e cognitivos para o acceso, aprendizaxe e participacién que poida amosar o
alumnado na area. Tratase de actuar sobre o contorno do alumnado para que non sexa limitante (flexibilizar e variar
tempos, espazos, materiais, linguaxes, niveis, organizacidns, materiais, accesos e agrupamentos).

Como non todo o alumnado procesa a informacién de igual xeito optarase por unha presentacién con formatos e
soportes diferentes que se acomoden &s diferentes percepciéns (visual, auditiva, tactil...), comprensiéns, niveis de
abstracciéon, monitoreo do progreso, intereses e tipos de linguaxe. Favoreceranse diversas maneiras de expresar o
aprendido e a accesibilidade ao material, evitdndose a sobreestimulacién e as distracciéns innecesarias. Promoverase
a aprendizaxe entre iguais e a aprendizaxe en equipos cooperativos.

As avaliaciéns inicial, do proceso e final tamén atenderdn & diversidade tanto nos instrumentos de recollida de datos
como nos tempos (que seran flexibles en funcién do alumnado e o seu ritmo) e nos procedementos e instrumentos de
rexistro. Sera importante tamén a planificaciéon de actividades de reforzo e ampliacién. Deberase tamén ter presentes
as necesarias autoavaliaciéns e coavaliaciéns para individualizar o ensino e atender & totalidade do alumnado.

A continuacién, recéllense as diferentes medidas e actuaciéns que se van levar a cabo

A) Reforzo educativo nas dreas instrumentais.

Traballarase no primeiro trimestre a lectura (destreza lectora, comprensién, entoacién,...) con todo o grupo, nos
outros trimestres reforzarase aquel alumnado que presente un ritmo de aprendizaxe mais lento ou amosen algunhas
dificultades na adquisicién dos obxectivos propostos especialmente nas areas de lingua e matematicas.

B) Alumnado cun ritmo lento de aprendizaxe.

Tomaranse as seguintes medidas:

- Propor actividades variadas con distintos niveis de dificultade, estimulantes,motivadoras, integradas nas actividades
que se realizan co resto do grupo.

- Reforzo educativo por parte da titora.

- Aumentar as expectativas de éxito con actividades que poidan realizar, contribuindo a mellora da motivacién do
alumnado

- Adaptar as actividades ao seu nivel.

- Emprego de metodoloxias inclusivas e axuda entre o alumnado, mediante a titoria entre iguais (TEI).

- Intervencion, se fose preciso, da mestra de A.L. e P.T.

C) Alumnado cun ritmo rdpido de aprendizaxe.

- Planificar actividades de afondamento/ampliacién, é dicir, cun nivel maior de complexidade con respecto as dos
seus compafeiros.

- Propor actividades nas que ampliamos o contido.

- Organizar algunha actividade onde este alumnado comparta os seus intereses ou a ampliacién dalgun contido cos
compafeiros e companheiras.

- Darlle a oportunidade de ser alumnos titores de compafieiros mais lentos (titoria entre iguais).

7.1. Concrecion dos elementos transversais

uD 1 uD 2 uD 3 uD 4 ubD 5 UD 6
ET.1 - Comprensién lectora. X X X X X X
ET.2_- Expresion oral e X X X X X X
escrita.
ET.3 - Comunicacién X
audiovisual.
ET.4 - Competencia dixital. X
ET.5 - Creatividade. X X X X
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uD 1 uD 2 uD 3 uD 4 UbD 5 UD 6

ET.6 - Espirito cientifico. X
ET.7 - Emprendemento. X
ET.8 - Igualdade entre X X X X X X
mulleres e homes.
ET.9 - Educacién para a paz
e resolucién pacifica de X X X X X X
conflictos.
ET.10 - Consumo

X X
responsable .
ET.11 - Desenvolvemento X X
sustentable.
ET.12 - Educacién emocional
e en valores. X X X X X X

Observacions:

Os elementos transversais non pertencen exclusivamente a unha area en concreto, sendn que deben ser
abordados ao longo de todas elas. As CCSS serdn un espazo ideal para que de xeito globalizado se traballen
todos estes contidos mesturados cos propios da area.
Certos elementos transversais, como a expresién oral e escrita, a educacién para a paz e a educacién emocional
estardn presentes ao longo de todas as unidades didacticas. Por outra banda, contidos como o desenvolvemento
sustentable ou o emprendemento, serdn abordados en unidades didacticas en concreto.
Evitarase na clase os comportamentos, estereotipos e contidos sexistas, asi como aqueles que supofian
discriminacién por razén da orientaciéon sexual ou da identidade de xénero. Asi mesmo, empregarase unha
linguaxe libre de prexuizos e estereotipos sexistas nos termos establecidos legalmente.

7.2. Actividades complementarias

Actividade

Descricion

o

trim.

o

trim.

trim.

Saida ao mercado.

Coincidindo coa unidade realizaremos unha saida
ao mercado

Saidas culturais.

Visita a un museo, exposiciéns...

Saidas a contorna.

Nas que cofleceremos os ecosistemas mais
préximos.

Conmemoraciéns.

Recollidas no calendario escolar, como poden ser :
Dia Internacional da Muller, Dia da Paz...

Actividades deportivas.

Como parte do programa Xogade realizaranse
diferentes actividades deportivas tipo iniciacién ao
balonmano, cross...

Poxecto De Vida Activa y Saucable

Forma parte do Proxecto Interdisciplinar de Centro
no que se traballard durante todo o curso diferentes
actividades entre as que podemos destacar a
semana da froita,

Observacions:
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As actividades extraescolares e complementarias terdn en conta un adecuado encaixe na vida das familias, de
xeito que se facilite a participacién activa das mesmas na aprendizaxe e a adecuada conciliacién da vida persoal
e familiar, con respecto aos tempos de lecer do alumnado.

Ao tempo fomentarase a responsabilidade dos alumnos e alumnas na sla formacién e a sla autonomia, en lifia
cunha cultura do esforzo e do traballo.

O feito de realizar actividades fora do entorno habitual de aprendizaxe ou mesmo con outras persoas implicadas,
resulta moi motivante para o alumnado e serve de catalizador para a consolidacién destas aprendizaxes.
Ademais das conmemoraciéns habituais, sinaladas no calendario escolar, realizaranse as actividades que os
equipos docentes desefien no momento oportuno e que servirdn para o desenvolvemento das competencias.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuacién da programacién didactica e da sla propia planificacién ao longo do curso académico

As metas plantexadas ao longo do curso posibilitaron a consecucién dos distintos estandares e competencias clave.

A secuenciacién dos estdndares favoreceu a sla correcta adquisicién.

Metodoloxia empregada

Mantivose a motivacién do alumnado nas propostas realizadas na aula.

Conseguiuse a participacién activa do alumnado.

Organizacidn xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Os recursos seleccionados foron axeitados para o correcto desenvolvemento das actividades propostas.

Os recursos foron diversos, variados, e adaptados &s caracteristicas do alumnado.

Utilizouse de forma eficaz as TIC nos procesos de ensino- aprendizaxe.

Medidas de atencidn & diversidade

Adaptouse a practica docente (metodoloxia, actividades, recursos) as caracteristicas do alumnado, atendendo &
diversidade do grupo.

Tivéronse en conta as caracteristicas do grupo para planificar os espazos, tempos e agrupamentos (traballo
cooperativo, en grupo, parellas).

Clima de traballo na aula

Mantivose un clima na aula no que os alumnos se sintan seguros, con confianza e motivados.

Coordinacidn co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Fomentamos a implicacién e participacién activa das familias na vida da escola.

Descricion:

Avaliar a nosa practica docente tanto a nivel individual como de forma grupal, a través de reuniéns e postas en
comun é unha posibilidade de mellora das nosas funcién como mestres e mestras.

Para dito fin, terase en conta os indicadores de logro citados neste apartado. A slia consecucion medirase en:
sempre, habitualmente, as veces ou nunca.
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8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

Toda a programacién esta suxeita a ser revisada, a través da aplicacion PROENS, co obxectivo de adaptar o proceso
de ensino-aprendizaxe aos diferentes ritmos, intereses e necesidades do alumnado. Durante o desenvolvemento das
diferentes Unidades Diddcticas e ao remate das mesmas, levarase a cabo unha avaliacién obxectiva coa finalidade de
mellorar o proceso de ensino-aprendizaxe.

Ao remate de cada trimestre, valoraranse os resultados académicos obtidos polo alumnado, a informacién recollida a
través dos indicadores de logro do epigrafe anterior e os datos aportados polo equipo docente nas sesiéns de
avaliacién, ca finalidade de formular propostas de mellora en todos os aspectos da programacién (proceso de
aprendizaxe, proceso de ensino e a propia practica docente). Faremos especial fincapé na anélise das cualificaciéns
obtidas nos trimestres.

9. Outros apartados
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PROGRAMACION DIDACTICA LOMLOE

Centro educativo

Cddigo Centro Concello Ano académico
36006675 CPR San José Pontevedra 2023/2024
Area/materia/ambito

. . 2 . Sesidons Sesidns
Ensinanza Nome da area/materia/ambito Curso semanais anuais
Educacién primaria Educacion fisica 19 Pri. 2 70
Réxime
Réxime xeral-ordinario
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1. Introducion

O presente documento desenvolve unha programacién didactica para a area de Educacién Fisica en 12 curso de
Educacién Primaria, realizada en base & Concrecién Curricular do centro e tendo en conta o Decreto vixente actual no
que se establece o curriculo de Educacién Primaria.

A area de Educacioén Fisica debe fundamentarse na adquisicién das capacidades que contribldan ao desenvolvemento
persoal e a unha mellor calidade de vida. Ten que dirixirse cara ao cofiecemento progresivo da conducta motora e &
adquisicién de actitudes, valores e normas referentes ao corpo e ao movemento.

E un &rea que contribuird ao logro de diversos fins educativos na Etapa de Educacién Primaria: socializacién,
autonomia, aprendizaxes basicas e mellora das posibilidades expresivas, cognitivas, comunicativas e ludicas.

Pero a Educacién Fisica non é unha simple aprendizaxe de movementos, senén un camifio cara & educacién total que
utiliza dito movemento como axente pedagéxico con diversas funciéns: de coflecemento, de organizacién perceptiva,
anatémico-funcional, estético-comunicativa, de relacién persoal coas demais persoas, agonistica, hixiénica,
hedonista, de compensacién e catartica.

Esta area curricular estd especialmente indicada para integrar todo tipo de alumnado e resulta idénea de cara &
Atencién & Diversidade. Debe incidirse na Coeducaciéon e na Igualdade de oportunidades para ambos sexos.

Nesta proposta teranse en conta os diferentes ritmos de maduracién, preténdese desenvolver as capacidades e
habilidades instrumentais que melloran e aumentan as posibilidades de movemento dos alumnos/as, a través de
patréns motores bdsicos que constitian unha sélida base para o futuro.

Un dos obxectivos principais debe ser fomentar a adquisiciéon dun estilo de vida activo e saudable que lle permita ao
alumnado chegar a consolidar habitos e, posteriormente, perpetualos ao longo da sla vida. Esos habitos de vida
saudable son a clave para evitar o sedentarismo e a obesidade contribuindo a ter calidade de vida. Temos que
inculcar ao noso alumnado que a actividade fisica ten que estar no presente e no futuro do seu dia a dia.

Para abordar con posibilidades de éxito as numerosas situaciéns motrices ds que se verd exposto o alumnado ao
longo da sUa vida, serd preciso desenvolver de maneira integral capacidades de caracter cognitivo e motor, pero
tamén afectivo - motivacional, de relaciéns interpersoais e de insercién social. Deste xeito, o alumnado terd que
aprender a xestionar as sias emociéns e as suas habilidades sociais en contextos de practica motriz.

O alumnado tamén debera recofiecer diferentes manifestaciéns da cultura motriz, como parte relevante do
patrimonio cultural, expresivo e artistico, que poden converterse en obxecto de gozo e aprendizaxe. Para iso, sera
preciso desenvolver a sla identidade persoal e social integrando nela as manifestaciéns mais comuns da cultura
motriz, a través dunha practica vivenciada e creativa.

O desenvolvemento de actitudes comprometidas co medio ambiente e a sGa materializacién en comportamentos
baseados na conservacién e na sustentabilidade asociaranse cunha competencia fundamental para a vida en
sociedade que debe comezar a adoptarse nesta etapa.

* CARACTERISTICAS PSICOEVOLUTIVAS ALUMNADO DE 12 CICLO (6 a 8 anos).

- Ambito cognitivo: estan na idade de transito da etapa preoperacional &s das operaciéns concretas (Piaget), na cal
existe unha diminucién do pensamento egocéntrico e aumento da capacidade de centrarse en mais dun estimulo.

- Ambito motor: comezan a consolidar o seu esquema corporal (ton, relaxacién e respiracién) e a controlar condutas
motrices de base (postura, equilibrio e coordinacién); a dominar condutas perceptivo motrices: estruturacién espacial
/ temporal, lateralidade e ritmo. Conseguen o control independente dos segmentos corporais e perfeccionan a
motricidade fina e grosa.

- Ambito afectivo-social: consolidan e amplian o seu proceso de socializacién, relaciondndose cos demais,
respectando regras, dialogando-escoitando e cooperando.
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* CONTEXTUALIZACION. )

O C.P.R. San José, estd situado no Concello de Pontevedra. E un Concello que ten aproximadamente uns 85.000
habitantes e 15 parroquias, incluindo o casco urbano, que é onde se atopa o centro. Dentro do citado casco, os/as
nenos/as en idade escolar repartense entre quince centros publicos e cinco concertados.

A procedencia do alumnado é maioritariamente do casco urbano e o grupo restante acude ao centro utilizando o seu
propio vehiculo dalgunhas parroquias antes citadas e concellos limitrofes. Este é, basicamente, o principal factor de
heteroxeneidade presente no centro.

En canto & situacién socioeconémica pédese dicir que a maioria dos ingresos das familias procede de postos de
traballo desenvolvidos no propio concello o en municipios limitrofes. Os ingresos familiares situarianse na media do
que se poderia considerar unha franxa aceptable.

A primeira lingua utilizada pola inmensa maioria dos alumnos é o castelan. Para rematar, dicir que existen algulns
casos de familias desestructuradas,o qué en moitas ocasiéns, isto reflicte nos resultados académicos.

2.2 O centro.

a) Tipo de centro.

Tratase dun CPR cun total de 154 alumnos/as, 111 de E.P. e 43 de E.I.

b) Horario.

O centro é de xornada continuada, e abrangue dende as 9:00 horas &s 14:00 horas, albergando tamén de 14.00 a
16.00 o servizo de comedor para un total diario (aproximado) de 20 nenos/as. Este curso, por mor do protocolo, as
entradas e saidas flexibilizdronse para escalar a entrada e saida do alumnado. De luns a xoves, en horario de 16:00 a
18:00 asistimos &s distintas reuniéns de titorias, claustros, departamentosé), destinando unha parte do tempo para a
atencién és/as pais/nais, titores/titoras legais do alumnado.

c) Instalaciéns.

O centro estd composto por un edificio:

- Edificio central no que se atopan todas as aulas de primaria e infantil, biblioteca / aula de musica, sala de
informatica, administracién, sala de mestres/as, direccién, departamento de orientacién e un ximnasio do tamafo
dunha aula convecional.

- O comedor, unha empresa externa o centro, recolle os rapaces as 14:00 horas, |évaos andando a un edificio cercano
e ali fai o servicio de comida e coidado dos rapaces e rapazas ata as 16:00 horas, que os volve deixar na porta do
colexio.

A drea de Educacidn Fisica, conta, a dia de hoxe, cun ximnasio / sala de usos multiples de aproximadamente 60
metros cadrados, onde en cada sesién se alberga unha clase, maioritariamente, as clases de infantil; unha praza
exterior, chamada Praza do Teucro, onde fago as sesiéns de exteriores os dias de non chuvia que compartimos cos
recreos de todos os cursos do centro. Este ximansio, é empregado polo alumnado nos recreos para xogos de mesa
coma xadrez, parchis, dominééique este curso permanecera aberta, como incremento lUdico, cultural e deportivo que
aporta o centro.

Coas clases de 39, 42, 52 e 62 de Ed. Primaria, facemos as dulas sesiéns de Educacién Fisica no Pavillén Municipal dos
Deportes, o cal é un luxo, porque podemos utilizar todos os espacios que ali existen. Coas clases de 12 e 22 de Ed.
Primaria, facemos unha das sesiéns no centro, empregando este ximnasio ou a praza exterior segln as condiciéns
climatoldxicas e a outra sesién, nos imos o Pavillén Municipal como o resto dos cursos.

O material co que se conta na area de E.F., é todo o que figura reflectido no inventario de materias de aula.

d) Servizos.

Servizo de comedor (explicado anteriormente), servizo de plan madruga (onde a mesma empresa do comedor, desde
as 7:45 ata as 8:55 estd cos rapaces e rapazas que precisan este servicio), servizo de limpeza.

- Centro: CPR SAN JOSE

- Unidades: 9 (3 en El e 6 en EP)

- Curso: 12

- N2 alumnos/as: 18

- Contorna: Zona Monumental cidade de Pontevedra
- Instalaciéns: ximnasio, polideportivo, patio exterior.
- Xornada escolar: continua (09:00 a 14:00)
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2. Obxectivos e stia contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos

CCL

CP

STEM

CcD

CPSAA

CcC

CE

CCEC

OBX1 - Adoptar un estilo de vida activo e
saudable, practicando regularmente actividades
fisicas e deportivas e adoptando
comportamentos que potencien a salde fisica,
mental e social, asi como medidas de
responsabilidade individual e colectiva durante
a préactica motriz para interiorizar e integrar
habitos de actividade fisica sistematica que
contriblan ao benestar.

2-5

2-5

OBX2 - Adaptar os elementos propios do
esquema corporal, as capacidades fisicas,
perceptivo-motrices e coordinativas, asi como
as habilidades e as destrezas motrices,
aplicando procesos de percepcién, decisiéon e
execucién adecuados & léxica interna e aos
obxectivos de diferentes situaciéns, para dar
resposta as demandas de proxectos motores e
de practicas motrices con distintas finalidades
en contextos da vida diaria.

4-5

OBX3 - Desenvolver procesos de
autorregulacién e interaccién no marco da
practica motriz, con actitude empratica e
inclusiva, facendo uso de habilidades sociais e
actitudes de cooperacién, respecto, traballo en
equipo e deportividade, con independencia das
diferenzas etnoculturais, sociais, de xénero e de
habilidade dos participantes, para contribuir &
convivencia social e ao compromiso ético nos
diferentes espazos en que se participa.

1-5

1-3-5

2-3

OBX4 - Reconecer e practicar diferentes
manifestaciéns lddicas, fisico-deportivas e
artistico-expresivas propias da cultura motriz,
valorando a suUa influencia e as slas achegas
estéticas e creativas a cultura tradicional e
contempordnea, para integralas nas situaciéns
motrices que se utilizan regularmente na vida
cotia.

1-2-3-4

OBX5 - Valorar diferentes medios naturais e
urbanos como contextos de practica motriz,
interactuando con eles, comprendendo a
importancia da sUa conservacion desde un
enfoque sustentable e adoptando medidas de
responsabilidade individual durante a practica
de xogos e actividades fisico-deportivas, para
realizar unha practica eficiente e respectuosa
coa contorna e participar no seu coidado e
mellora.

2-4

1-3

Descricion:
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3.1. Relacion de unidades didacticas

ub

Titulo

Descricion

% Peso

Ne J 12
materia [sesiéns/trim.

trim.|trim

N
10
W
]

Educacién Fisica?

Esta UD pretende que o alumnado que se
inicia na etapa de Ed. Primaria interiorice os
habitos, valores e actitudes que transmite
esta area. Pretendemos que cofieza:

- A vestimenta axeitada para a
practica de actividade fisica.

- Habitos xerais de hixiene tras a
practica dalgunha actividade fisica

- Uso e coidado do material e dos
espazos.

- Importancia de seguir as regras
marcadas.

Pautas para a prevencién de accidentes nas
practicas motrices: xogos de activacién,
quecemento, volta a calma, ...

Coidémonos! E importante.

Con esta unidade didactica tentaremos
crear no alumnado habitos de salde para
unha mellora da calidade de vida,
fomentaremos e faremos cumprir a
adopcién de précticas hixiénicas, posturais
e alimenticias, contribuir ao benestar fisico
e mental e persuadir aos nenos/as a que
pensen nunha conduta sa féra do dmbito
escolar. Todo iso influird de xeito positivo
na autoestima, e nunha mellor calidade de
vida.

Un para todos e todos para un

Os xogos cooperativos son propostas que
buscan diminuir as manifestaciéns de
agresividade nos xogos promovendo
actitudes de sensibilizacién, cooperacién,
comunicacién e solidariedade. Buscan a
participacién de todos, predominando os
obxectivos colectivos sobre as metas
individuais.

Os nenos/as xogan con outros/as e non
contra os outros/as; xogan para superar
desafios ou obstaculos e non para superar
os demais. Serd necesario o traballo en
grupo para conseguir un fin comun.

Descubrindo como son

Dentro das capacidades perceptivo-
motoras atopamos o concepto de
corporalidade (Castafier e Camerino). O
esquema corporal é un concepto dindmico
e maleable que se adquire por aprendizaxe
€ No que as experiencias xogan un papel
fundamental.

Unha mala estruturaciéon do esquema
corporal e na lateralidade pode ocasionar
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materia

Ne J 12
sesions|trim.

20
trim.

trim.

Descubrindo como son

problemas no &mbito motor (torpeza,
descoordinacién...), no perceptivo (mala
percepcion espazo -temporal que pode
chegar a repercutir mesmo na
lectoescritura) e no afectivo.

Mévome no espazo e no tempo

Toda accién sucede nun espazo e tempo
determinado polo que o traballo da
espacialidade e temporalidade é indivisible.

A percepcién supdn a recepcion da
informacién que nos chega a través dos
sentidos, por iso, se pretende que o
alumnado interiorice e automatice nociéns
basicas como: arriba-abaixo, encima-
debaixo, diante-detras, preto-lonxe, dentro-
féra, esquerda-dereita... para orientarse no
espazo préximo.

Des....plazdndome

Unha vez traballadas as capacidades de
conciencia corporal, control postural (o
equilibrio) e nociéns espazo-temporais en
unidades didacticas anteriores convén
traballar as habilidades motrices bésicas.
Nesta unidade didactica centrarémonos en
diferentes tipos e formas de desprazarse:
en grupos, imitando animais, trepando, en
parellas, con diferentes tipos de obxectos,
transportes, reptaciéons, empregando
diferentes tipos de apoio, etc.

SaltoXiro

Seguindo co traballo das habilidades
motrices basicas, esta UD estard enfocada
aos saltos e xiros.

Ambas habilidades permitird ao
alumnado adquirir unha bagaxe motriz
fundamental para desenvolverse en
diferentes situaciéns.

Lanza e Recepciona

Os lanzamentos e as recepciéns son duas
habilidades motrices moi importantes para
unha posterior iniciacién deportiva en
calquera dos deportes cofiecidos (Futbol
sala, Balonman, Voleibolé), ademais de que
permiten que os alumnos/ as poidan
realizar adecuadamente abundantes
cantidades de xogos, que requiren un certo
nivel en canto a habilidades motrices deste
tipo (xogo dos dez pases, o balén
prisioneiro, etc).

Polo tanto, nesta unidade, trataremos de
que o alumnado practique estas
habilidades motrices, coa intencién de
facilitar unhas aprendizaxes relevantes
para unha variada gama de contendidos de
Educacién Fisica, que posteriormente
traballaran.

Os equilibristas de cole

O equilibrio estd presente en practicamente
calquera tarefa dentro da Educacién Fisica.
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Os equilibristas de cole

Un bo desenvolvemento desta capacidade
fisica traerd consigo unha maior eficiencia
nas execuciéns (consecucién dun obxectivo
co minimo gasto enerxético).

Nesta unidade didactica traballaremos o
equilibrio estatico, dindmico e con
obxectos, realizando tarefas de equilibrios
sobre diversos puntos de apoio,
mantemento en equilibrio de diferente
material coas partes corporais,
desprazamentos por superficies de apoio
inestables ou reducidas...

10

Como me movo?

A coordinacién é un elemento fundamental
no desenvolvemento fisico das persoas.
Estd presente en todos os movementos que
realiza o ser humano, desde as actividades
da vida diaria ata os xestos deportivos.
Distinguiremos varios tipos de
coordinacién, que agruparemos en dous
grandes nucleos: coordinacién dindmica
xeral e coordinacién parcial- segmentaria.

11

Que podemos facer diferente?

O traballo das HMB e o xogo é algo que non
se pode tratar de xeito illado e
independente dentro do contexto educativo
da Educacién Fisica. Ambos forman parte
dun proceso global de ensino ¢
aprendizaxe.

Con esta UD pretendemos seguir
traballando as HMB a través de xogos con
obxectos, perseguindo dar unha gran
variabilidade na experimentacién con
material de refugallo ou reciclable (latas,
xornais, rodas, caixas de cartén,
botellas...), novidoso e motivante para o
alumnado.

12

Non escoites, non mires, non
fales...simplemente sente.

Concienciacién do grupo da
integracién/inclusién do alumnado con
algunha discapacidade. Para iso
realizaremos sesidns dirixidas a
discapacidade visual, motora e auditiva.

13

Como o digo sen falar?

A creatividade e recursos expresivos do
alumnado son os aspectos mais
destacables a ter en conta no
desenvolvemento desta unidade didactica.
Partindo da creatividade e motivacién dos
nenos e nenas desenvolverase a expresion
corporal a través do mimo, da
representacion e do movemento corporal
(aerdbic e danzas).

14

No mundo xogaban e xogamos

todos

Con esta unidade didactica pretendemos
que os alumnos/as cofiezan e practiquen
danzas e xogos populares, autéctonos e
tradicionais como vinculo e parte do
patrimonio cultural de Galicia, de forma que
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No mundo xogaban e xogamos |as cofiezan e contriblan ao seu
14 6 5 X
todos mantemento.
As actividades fisicas no medio natural e
urbano posuen un gran potencial educativo,
e isto é debido tanto & variedade de
habilidades desenvoltas nas actividades
propostas como ao medio onde se realizan.
A importancia da educacién ambiental, a
15 Gozamos da Natureza e o conservacién, cofiecemento e goce da 6 5 X
entorno natureza e practica de actividades
educativas, de ocio ou fisica no medio
natural son, sen duUbida, piares importantes
con referencia & formacién dunha nova
conciencia cidada con respecto ao medio.
"Pouco se pode respectar se non se cofiece
€ non se goza".
3.2. Distribucidén curriculo nas unidades didacticas
ubD Titulo da UD Duracion
1 Educacioén Fisica? 2
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Identificar os desprazamentos activos como |ldentificar os desprazamentos activos
practica saudable, cofiecendo os seus beneficios como practica saudable, cofiecendo os
fisicos para o establecemento dun estilo de vida seus beneficios fisicos dun estilo de vida
activo. activo
CA1l.2 - Explorar as posibilidades da propia Explorar as sUas posibilidades motrices a
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas |través do xogo, aplicando en en
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da situacidns cotids medidas béasicas de
salde persoal a través da hixiene corporal e da coidado da saulde persoal a través da
educacién postural. hixiene corporal e da educacién postural.
CALl.3 - Cofecer os valores positivos que fomenta a Coiiecer os valores positivos da practica
practica motriz compartida recofiecendo, motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en vivenciando e gozando dos seus
contextos variados e inclusivos e respectando a beneficios en contextos variados e TI 100
todos os participantes independentemente das stas |inclusivos e respectando a todos os
caracteristicas individuais. participantes.
CAl.4 - Recofiecer a importancia de desenvolver Recofiecer a importancia de desenvolver
proxectos motores de caracter individual, proxectos motores de caracter individual,
cooperativo ou colaborativo, valorando a sUa cooperativo ou colaborativo, valorando a
consecucién a partir dunha anélise dos resultados sUa consecucidn tras unha analise dos
obtidos. resultados obtidos.
CAL.5 - Identificar as emociéns que se producen Identificar as emociéns producidas no
durante o xogo, tentando xestionalas e gozando da X0go, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica. actividade fisica.
Padxina 9 de 61
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA1.6 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras de xo0go, e actuar desde os
pardmetros da deportividade, aceptando as
caracteristicas e os niveis dos participantes.

Respectar as normas consensuadas, as
regras de xogo, e actuar desde os
pardametros da deportividade.

CA1.7 - Participar nas practicas motrices cotids,
comezando a desenvolver habilidades sociais de
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose
na resolucién de conflitos persoais mediante o
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte as
actuaciéns contrarias & convivencia.

Participar nas practicas motrices cotids,
inicidndose na resolucién de conflitos
persoais mediante o didlogo e mostrando
un compromiso activo fronte és
actuaciéns contrarias & convivencia.

CA2.1 - Explorar as posibilidades da propia
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da
saude persoal a través da hixiene corporal e da
educacién postural.

Explorar as suas posibilidades motrices a
través do xogo, aplicando en en
situaciéns cotids medidas bésicas de
coidado da saude persoal a través da
hixiene corporal e da educacién postural.

CA2.2 - Participar en xogos de activacién e volta &
calma, recoflecendo a sUa utilidade para adaptar o
corpo & actividade fisica e evitar lesidns.

Participar e recofiecendo a utilidade dos
xo0gos de activacién e volta & calma.

CA2.3 - Cofiecer os valores positivos que fomenta a
practica motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en
contextos variados e inclusivos e respectando a
todos os participantes independentemente das suas
caracteristicas individuais.

Cofecer os valores positivos da practica
motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando dos seus
beneficios en contextos variados e
inclusivos e respectando a todos os
participantes.

CA2.5 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e 0 seu dominio corporal.

CA2.6 - Participar activamente en xogos e noutras
manifestaciéns artistico-expresivas de caracter
cultural propias da contorna, valorando o seu
compofiente lUdico-festivo e gozando da sUa posta
en practica.

Participar activamente e gozar dos xogos
e outras manifestaciéns artistico-
expresivas de caracter cultural propias da
contorna, valorando o seu compofiente
IGdico-festivo.

CA2.8 - Participar en actividades lUdico-recreativas
de forma segura nas contornas natural e urbana,
coflecendo os usos que nos achegan a nivel motriz e
adoptando actitudes de respecto, coidado e
conservacién das devanditas contornas.

Participar en actividades ludico-
recreativas de forma segura nas
contornas natural e urbana, adoptando
actitudes de respecto, coidado e
conservacién das mesmas.

CA3.1 - Identificar os desprazamentos activos como
practica saudable, cofiecendo os seus beneficios
fisicos para o establecemento dun estilo de vida
activo.

Identificar os desprazamentos activos
como practica saudable, cofiecendo os
seus beneficios fisicos dun estilo de vida
activo

CA3.2 - Explorar as posibilidades da propia
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da
salde persoal a través da hixiene corporal e da
educacién postural.

Explorar as suas posibilidades motrices a
través do xogo, aplicando en en
situacidéns cotids medidas bésicas de
coidado da saulde persoal a través da
hixiene corporal e da educacién postural.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.3 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CA4.1 - Cofiecer os valores positivos que fomenta a
practica motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en
contextos variados e inclusivos e respectando a
todos os participantes independentemente das sulas
caracteristicas individuais.

Conecer os valores positivos da practica
motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando dos seus
beneficios en contextos variados e
inclusivos e respectando a todos os
participantes.

CA4.2 - Identificar as emociéns que se producen
durante o xogo, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

Identificar as emociéns producidas
durante o xogo, tentando xestionalas e
gozando da actividade fisica.

CAA4.3 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras de xogo, e actuar desde os
pardmetros da deportividade, aceptando as
caracteristicas e os niveis dos participantes.

Respectar as normas consensuadas, as
regras de xogo, e actuar desde os
parametros da deportividade.

CA4.4 - Participar nas practicas motrices cotids,
comezando a desenvolver habilidades sociais de
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose
na resolucion de conflitos persoais mediante o
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte as
actuaciéns discriminatorias e de violencia.

Participar nas préacticas motrices cotiés,
comezando a desenvolver habilidades
sociais de acollida, inclusién, axuda e
cooperacién; inicidndose na resolucién de
conflitos persoais mediante o didlogo.

CA4.5 - Cofecer e valorar os logros de distintos
referentes do deporte de ambos os xéneros,
recofecendo o esforzo, a dedicacién e os sacrificios
requiridos para alcanzar os devanditos éxitos.

Cofiecer e valorar os logros de varios
referentes do deporte de ambos os
xéneros, recofiecendo o esforzo, a
dedicacién e os sacrificios requiridos para
alcanzar os devanditos éxitos.

CA4.6 - Participar en actividades ladico-recreativas
de forma segura na contorna natural e urbana,
coflecendo o0s usos que nos achegan a nivel motriz e
adoptando actitudes de respecto, coidado e
conservacién das devanditas contornas.

Participar en actividades ludico-
recreativas de forma segura na contorna
natural e urbana, coflecendo os usos que
nos achegan a nivel motriz e adoptando
actitudes de coidado e conservaciéon das
mesmas.

CA5.1 - Descubrir, recofecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e 0 seu dominio corporal.

CA5.2 - Participar activamente en xogos e noutras
manifestaciéns artistico-expresivas de caracter
cultural propias da contorna, valorando o seu
compofiente lUdico-festivo e gozando da sUa posta
en préctica.

Participar activamente e gozar dos xogos
e outras manifestaciéns artistico-
expresivas de caracter cultural propias da
contorna, valorando o seu compofiente
IGdico-festivo.

CAG6.1 - Cofiecer os valores positivos que fomenta a
practica motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en
contextos variados e inclusivos e respectando a
todos os participantes independentemente das slas
caracteristicas individuais.

Conecer os valores positivos da practica
motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando dos seus
beneficios en contextos variados e
inclusivos e respectando a todos os
participantes.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA6.2 - Adoptar decisiéns en contextos de practica Adoptar decisiéns de maneira axustada
motriz de maneira axustada segundo as en contextos de practica motriz segundo
circunstancias. as circunstancias.

CAG6.3 - Descubrir, recofiecer e empregar os Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da compofentes cualitativos e cuantitativos
motricidade de maneira lUdica e integrada en da motricidade de maneira ludica,

diferentes situaciéns e contextos, mellorando mellorando progresivamente o seu
progresivamente o seu control e o seu dominio control e o seu dominio corporal.

corporal.

CA6.4 - Gozar de forma segura da contorna natural e |Gozar de forma segura da contorna

urbana, cofiecendo os usos que nos achega a nivel natural e urbana, cofiecendo os usos que
motriz e adoptando actitudes de respecto, coidado e |aportan a nivel motriz e adoptando
conservacién cara a eles durante o desenvolvemento |actitudes de respecto, coidado e

de distintas practicas ludico-recreativas en distinto conservacion durante as practicas ludico-
contextos. recreativas.

CAG6.5 - Utilizar de forma adecuada o material, as Utilizar de forma adecuada o material e
instalaciéns e os espazos nos que se realizan as 0S espazos nos gue se realizan as
actividades fisicas, axudando a mantelos en bo actividades fisicas, axudando a mantelos
estado. en bo estado.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Contidos

- Saude fisica:

" Efectos fisicos beneficiosos dun estilo de vida activo.

- Alimentacién saudable e hidratacién.

~ Educacién postural en situaciéns cotias.

~ Coidado do corpo: a hixiene persoal e descanso tras a actividade fisica.

-~ Saude social:

- A actividade fisica como practica social saudable.

-~ Dereitos dos nenos e das nenas no deporte escolar.

~Respecto cara a todas as persoas, con independencia das sUas caracteristicas persoais.

~Saude mental:

-~ Efectos psicoléxicos beneficiosos dun estilo de vida activo.

“Benestar persoal e na contorna a través da motricidade.

- Autocofiecemento e identificacidn das fortalezas e debilidades en todos os dmbitos (social, fisico e mental).
" Practica fisica: vivencia de diversas experiencias corporais en distintos contextos.

“Uso e coidado do material e dos espazos utilizados na actividade que se vaia desenvolver.

"~ Preparacion da practica motriz: vestimenta deportiva e habitos xerais de hixiene corporal.
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Contidos

~ Prevenciéon de accidentes nas practicas motrices: xogos de activacién, quecemento e volta a calma.
~Esquema corporal:

- Conciencia corporal.

- Técnicas basicas de respiracién e relaxacién/contraccién para controlar o corpo e ser aplicadas en situaciéns
motrices cotiés.

- Grao de autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si
mesmo e nos demais.

- Habilidades sociais: verbalizacién de emociéns derivadas da interaccién en contextos motrices.

~ Respecto das regras de xogo.

- Condutas que favorezan a convivencia e a igualdade de xénero, inclusivas e de respecto aos demais, en situaciéns
motrices: estratexias de identificacién de condutas contrarias & convivencia ou discriminatorias.

- Achegas da cultura motriz & herdanza cultural. Os xogos e as danzas como manifestacién da propia cultura.

- Coflecemento e préctica de bailes e xogos populares, tradicionais e autéctonos de Galicia.

- Descubrimento e exploracién das posibilidades expresivas do corpo e do movemento.

- Posibilidades de uso que achega o material para o desenvolvemento da practica motriz e concienciacién dos

efectos que se producen sobre a contorna.

- Conservacién das diferentes instalaciéns e espazos usados para a practica motriz.

“Realizacién de actividades fisicas seguras no medio natural e urbano.

- Coidado e conservacién da contorna préxima durante a practica de actividade fisica no medio natural e urbano.

ub Titulo da UD Duracion
2 Coidémonos! E importante. 4
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Identificar os desprazamentos activos como |ldentificar os desprazamentos activos
practica saudable, cofiecendo os seus beneficios como préctica saudable, cofiecendo os
fisicos para o establecemento dun estilo de vida seus beneficios fisicos dun estilo de vida
activo. activo.
CAl.2 - Explorar as posibilidades da propia Explorar as sUas posibilidades motrices a
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas |través do xogo, aplicando en en
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da situaciéns cotids medidas bésicas de
salde persoal a través da hixiene corporal e da coidado da salde persoal a través da TI 100

educacion postural.

hixiene corporal e da educacién postural.

CA1.3 - Cofiecer os valores positivos que fomenta a
practica motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en
contextos variados e inclusivos e respectando a
todos os participantes independentemente das sulas
caracteristicas individuais.

Conecer os valores positivos da practica
motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando dos seus
beneficios en contextos variados e
inclusivos e respectando a todos os
participantes.

Paxina 13 de 61

07/02/2024 10:17:39




CONSELLERIA DE CULTURA,
EDUCACION, FORMACION
PROFESIONAL E UNIVERSIDADES

E XUNTA
8¢ DE GALICIA

Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CAL.5 - Identificar as emociéns que se producen
durante o xogo, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

Identificar as emociéns producidas
durante o xogo, tentando xestionalas e
gozando da actividade fisica.

CA1.6 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras de xogo, e actuar desde os
pardmetros da deportividade, aceptando as
caracteristicas e os niveis dos participantes.

Respectar as normas consensuadas, as
regras de xogo, e actuar desde os
parametros da deportividade.

CALl.7 - Participar nas préacticas motrices cotiés,
comezando a desenvolver habilidades sociais de
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose
na resolucion de conflitos persoais mediante o
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte as
actuaciéns contrarias & convivencia.

Participar nas préacticas motrices cotiés,
iniciandose na resolucién de conflitos
persoais mediante o didlogo e mostrando
un compromiso activo fronte as
actuaciéns contrarias & convivencia.

CA2.2 - Participar en xogos de activacién e volta
calma, recofiecendo a sua utilidade para adaptar o
corpo a actividade fisica e evitar lesidns.

Participar en xogos de activacion e volta &
calma, recofiecendo a sla utilidade de
adaptar o corpo a actividade fisica e
evitar lesidns.

CA2.3 - Cofiecer os valores positivos que fomenta a
practica motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en
contextos variados e inclusivos e respectando a
todos os participantes independentemente das suas
caracteristicas individuais.

Conecer os valores positivos da practica
motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando dos seus
beneficios en contextos variados e
inclusivos e respectando a todos os
participantes.

CA3.1 - Identificar os desprazamentos activos como
practica saudable, cofiecendo os seus beneficios
fisicos para o establecemento dun estilo de vida
activo.

Identificar os desprazamentos activos
como practica saudable, coflecendo os
seus beneficios fisicos dun estilo de vida
activo.

CA3.2 - Explorar as posibilidades da propia
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da
saude persoal a través da hixiene corporal e da
educacién postural.

Explorar as suUas posibilidades motrices a
través do xogo, aplicando en en
situaciéns cotids medidas basicas de
coidado da saulde persoal a través da
hixiene corporal e da educacién postural.

CA4.1 - Cofecer os valores positivos que fomenta a
practica motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en
contextos variados e inclusivos e respectando a
todos os participantes independentemente das suas
caracteristicas individuais.

Cofecer os valores positivos da practica
motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando dos seus
beneficios en contextos variados e
inclusivos e respectando as
caracteristicas individuais.

CA4.2 - Identificar as emocidéns que se producen
durante o xogo, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

Identificar as emociéns producidas
durante o xogo, tentando xestionalas e
gozando da actividade fisica.

CA4.3 - Respectar as normas consensuadas, asi
como as regras de xogo, e actuar desde os
pardmetros da deportividade, aceptando as
caracteristicas e os niveis dos participantes.

Respectar as normas consensuadas, as
regras de xogo, e actuar aceptando as
caracteristicas e os niveis dos
participantes.

CAA4.4 - Participar nas practicas motrices cotias,
comezando a desenvolver habilidades sociais de
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; iniciAndose
na resolucién de conflitos persoais mediante o
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte &s
actuaciéns discriminatorias e de violencia.

Participar nas préacticas motrices cotids
con habilidades sociais de acollida,
inclusién e cooperaciéon. Resolvendo os
conflitos mediante o didlogo e rechazando
actuaciéns discriminatorias e violentas.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAG6.1 - Cofiecer os valores positivos que fomenta a Conecer os valores positivos da practica
practica motriz compartida recofiecendo, motriz compartida recofiecendo,

vivenciando e gozando os seus beneficios en vivenciando e gozando dos seus

contextos variados e inclusivos e respectando a beneficios en contextos variados e

todos os participantes independentemente das stas |inclusivos e respectando as

caracteristicas individuais. caracteristicas individuais.

CA6.2 - Adoptar decisiéns en contextos de practica Adoptar decisiéns en contextos de

motriz de maneira axustada segundo as practica motriz de maneira axustada as
circunstancias. circunstancias..

CAG6.5 - Utilizar de forma adecuada o material, as Utilizar de forma adecuada o material, as
instalaciéns e os espazos nos que se realizan as instalaciéns e os espazos nos que se
actividades fisicas, axudando a mantelos en bo realizan as actividades fisicas, axudando
estado. a mantelos en bo estado.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Contidos

- Saude fisica:

" Efectos fisicos beneficiosos dun estilo de vida activo.

- Alimentacién saudable e hidratacién.

~ Educacién postural en situaciéns cotias.

~ Coidado do corpo: a hixiene persoal e descanso tras a actividade fisica.

-~ Saude social:

- A actividade fisica como practica social saudable.

~ Dereitos dos nenos e das nenas no deporte escolar.

~Respecto cara a todas as persoas, con independencia das slas caracteristicas persoais.

~Saude mental:

-~ Efectos psicoléxicos beneficiosos dun estilo de vida activo.

“Benestar persoal e na contorna a través da motricidade.

- Autocofiecemento e identificacidon das fortalezas e debilidades en todos os dmbitos (social, fisico e mental).
" Practica fisica: vivencia de diversas experiencias corporais en distintos contextos.

“Uso e coidado do material e dos espazos utilizados na actividade que se vaia desenvolver.

"~ Preparacion da practica motriz: vestimenta deportiva e habitos xerais de hixiene corporal.

~ Prevencién de accidentes nas practicas motrices: xogos de activacién, quecemento e volta a calma.
~Esquema corporal:

- Conciencia corporal.

" Lateralidade e a sUa proxeccién no espazo.
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Contidos

- Técnicas basicas de respiracién e relaxacién/contraccién para controlar o corpo e ser aplicadas en situaciéns
motrices cotiés.

- Grao de autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si
mesmo e nos demais.

- Habilidades sociais: verbalizacién de emociéns derivadas da interaccién en contextos motrices.

~ Respecto das regras de xogo.

- Condutas que favorezan a convivencia e a igualdade de xénero, inclusivas e de respecto aos demais, en situaciéns
motrices: estratexias de identificacién de condutas contrarias & convivencia ou discriminatorias.

~Normas de uso da via publica: educacidn viaria para pedns. Mobilidade segura, saudable e sustentable.

- Posibilidades de uso que achega o material para o desenvolvemento da practica motriz e concienciacién dos

efectos que se producen sobre a contorna.

~ Conservacion das diferentes instalaciéns e espazos usados para a practica motriz.

-~ Realizacién de actividades fisicas seguras no medio natural e urbano.

- Coidado e conservacién da contorna préxima durante a practica de actividade fisica no medio natural e urbano.

ub Titulo da UD Duracién
3 Un para todos e todos para un 5
Criterios de avaliaciéon Minimos de consecucion 1A %
CA1l.2 - Explorar as posibilidades da propia Explorar as suas posibilidades motrices a
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas |través do xogo, aplicando en situaciéns
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da cotids medidas bésicas de coidado da
salude persoal a través da hixiene corporal e da salde persoal a través da hixiene
educacién postural. corporal e da educacién postural.
CA1.3 - Cofiecer os valores positivos que fomenta a Conecer os valores positivos da practica
practica motriz compartida recofiecendo, motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en vivenciando e gozando dos seus
contextos variados e inclusivos e respectando a beneficios en contextos variados e
todos os participantes independentemente das stas |inclusivos e respectando as
caracteristicas individuais. caracteristicas individuais.
CAl.4 - Recofiecer a importancia de desenvolver Recofiecer a importancia de desenvolver
proxectos motores de caracter individual, proxectos motores de cardcter individual, Tl 100
cooperativo ou colaborativo, valorando a sUa cooperativo ou colaborativo, tras a
consecucién a partir dunha analise dos resultados andlise dos resultados obtidos.
obtidos.
CAL.5 - Identificar as emocidéns que se producen Identificar as emociéns producidas no
durante o xogo, tentando xestionalas e gozando da x0go, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica. actividade fisica.
CA1.6 - Respectar as normas consensuadas, asf Respectar as normas consensuadas, as
como as regras de xo0go, e actuar desde os regras de xogo, e actuar aceptando as
pardmetros da deportividade, aceptando as caracteristicas e os niveis dos
caracteristicas e os niveis dos participantes. participantes.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA1.7 - Participar nas practicas motrices cotias,
comezando a desenvolver habilidades sociais de
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose
na resolucién de conflitos persoais mediante o
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte &s
actuaciéns contrarias & convivencia.

Participar nas préacticas motrices cotids
con habilidades sociais de acollida,
inclusién e cooperaciéon. Resolvendo os
conflitos mediante o didlogo e rechazando
actuaciéns discriminatorias e violentas.

CA2.3 - Cofiecer os valores positivos que fomenta a
practica motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en
contextos variados e inclusivos e respectando a
todos os participantes independentemente das sulas
caracteristicas individuais.

Conecer os valores positivos da practica
motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando dos seus
beneficios en contextos variados e
inclusivos e respectando as
caracteristicas individuais.

CA2.4 - Adoptar decisiéns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisiéns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CA2.5 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CA3.2 - Explorar as posibilidades da propia
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas
situacidns cotids medidas béasicas de coidado da
salde persoal a través da hixiene corporal e da
educacién postural.

Explorar as suas posibilidades motrices a
través do xogo, aplicando en en
situacidéns cotids medidas béasicas de
coidado da saulde persoal a través da
hixiene corporal e da educacién postural.

CA3.3 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofentes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lidica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira Iudica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CA4.1 - Cofecer os valores positivos que fomenta a
practica motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en
contextos variados e inclusivos e respectando a
todos os participantes independentemente das sulas
caracteristicas individuais.

Conecer os valores positivos da practica
motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando dos seus
beneficios en contextos variados e
inclusivos e respectando as
caracteristicas individuais.

CA4.2 - Identificar as emociéns que se producen
durante o xogo, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

Identificar as emociéns producidas no
x0go0, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

CAA4.3 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras de xo0go, e actuar desde os
pardmetros da deportividade, aceptando as
caracteristicas e os niveis dos participantes.

Respectar as normas consensuadas, as
regras de xogo, e actuar aceptando as
caracteristicas e os niveis dos
participantes.

CA4.4 - Participar nas practicas motrices cotids,
comezando a desenvolver habilidades sociais de
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose
na resolucién de conflitos persoais mediante o
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte as
actuaciéns discriminatorias e de violencia.

Participar nas practicas motrices cotids
con habilidades sociais de acollida,
inclusién e cooperacién. Resolvendo os
conflitos mediante o didlogo e rechazando
actuaciéns discriminatorias e violentas.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.5 - Cofiecer e valorar os logros de distintos Cofiecer e valorar os logros de varios
referentes do deporte de ambos os xéneros, referentes do deporte de ambos os
recofiecendo o esforzo, a dedicacidén e os sacrificios | xéneros, recofiecendo o esforzo, a
requiridos para alcanzar os devanditos éxitos. dedicacién e os sacrificios requiridos para
alcanzar os devanditos éxitos.

CA5.1 - Descubrir, recofiecer e empregar os Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da compofientes cualitativos e cuantitativos
motricidade de maneira lUdica e integrada en da motricidade de maneira Iudica,
diferentes situaciéns e contextos, mellorando mellorando progresivamente o seu
progresivamente o seu control e o seu dominio control e o seu dominio corporal.
corporal.

CAG6.1 - Cofecer os valores positivos que fomenta a Conecer os valores positivos da practica
practica motriz compartida recofiecendo, motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en vivenciando e gozando dos seus
contextos variados e inclusivos e respectando a beneficios en contextos variados e

todos os participantes independentemente das slas |inclusivos e respectando as
caracteristicas individuais. caracteristicas individuais.

CA6.2 - Adoptar decisidns en contextos de practica Adoptar decisiéns en contextos de

motriz de maneira axustada segundo as practica motriz de maneira axustada &s
circunstancias. circunstancias.

CAG6.3 - Descubrir, recofiecer e empregar os Descubrir, recofiecer e empregar os
compofentes cualitativos e cuantitativos da compofientes cualitativos e cuantitativos
motricidade de maneira lidica e integrada en da motricidade de maneira lddica,
diferentes situaciéns e contextos, mellorando mellorando progresivamente o seu
progresivamente o seu control e o seu dominio control e o seu dominio corporal.
corporal.

CA6.5 - Utilizar de forma adecuada o material, as Utilizar de forma adecuada o material e
instalaciéns e os espazos nos que se realizan as 0S espazos nos que se realizan as
actividades fisicas, axudando a mantelos en bo actividades fisicas, axudando a mantelos
estado. en bo estado.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Contidos

~ Saude fisica:

~ Educacién postural en situaciéns cotias.

- Saude social:

A actividade fisica como practica social saudable.

~ Dereitos dos nenos e das nenas no deporte escolar.

~Respecto cara a todas as persoas, con independencia das sUas caracteristicas persoais.
“Saude mental:

- Autocofiecemento e identificacién das fortalezas e debilidades en todos os dmbitos (social, fisico e mental).
- Préactica fisica: vivencia de diversas experiencias corporais en distintos contextos.

~Uso e coidado do material e dos espazos utilizados na actividade que se vaia desenvolver.
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Contidos

~ Preparacidn da practica motriz: vestimenta deportiva e habitos xerais de hixiene corporal.
~ Prevencién de accidentes nas practicas motrices: xogos de activacién, qguecemento e volta 4 calma.

- Capacidades fisicas desde o &mbito lidico e o xogo.

- Grao de autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si

mesmo e nos demais.

- Habilidades sociais: verbalizacién de emociéns derivadas da interaccién en contextos motrices.

~ Respecto das regras de xogo.

- Condutas que favorezan a convivencia e a igualdade de xénero, inclusivas e de respecto aos demais, en situaciéns

motrices: estratexias de identificacién de condutas contrarias & convivencia ou discriminatorias.

- Achegas da cultura motriz & herdanza cultural. Os xogos e as danzas como manifestacién da propia cultura.

" Practica de actividades ritmico-musicais con caracter artistico-expresivo.

- Posibilidades de uso que achega o material para o desenvolvemento da practica motriz e concienciacién dos

efectos que se producen sobre a contorna.

~Conservacién das diferentes instalaciéns e espazos usados para a practica motriz.

~ Realizacién de actividades fisicas seguras no medio natural e urbano.

~ Coidado e conservacién da contorna préxima durante a practica de actividade fisica no medio natural e urbano.

ub Titulo da UD Duracion
4 Descubrindo como son 5
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.2 - Explorar as posibilidades da propia Explorar as sUas posibilidades motrices a
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas |través do xogo, aplicando en situaciéns
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da cotids medidas bésicas de coidado da
salde persoal a través da hixiene corporal e da salde persoal a través da hixiene
educacién postural. corporal e da educacién postural.
CAL.5 - Identificar as emociéns que se producen Identificar as emociéns producidas no
durante o xogo, tentando xestionalas e gozando da x0go, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica. actividade fisica.
CA1.6 - Respectar as normas consensuadas, asf Respectar as normas consensuadas, as
como as regras de xo0go, e actuar desde os regras de xogo, e actuar aceptando as TI 100

pardmetros da deportividade, aceptando as
caracteristicas e os niveis dos participantes.

caracteristicas e os niveis dos
participantes.

CA1.7 - Participar nas practicas motrices cotids,
comezando a desenvolver habilidades sociais de
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose
na resolucién de conflitos persoais mediante o
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte as
actuaciéns contrarias & convivencia.

Participar nas practicas motrices cotids
con habilidades sociais de acollida,
inclusién e cooperacién. Resolvendo os
conflitos mediante o didlogo e rechazando
actuaciéns discriminatorias e violentas.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.1 - Explorar as posibilidades da propia
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da
salde persoal a través da hixiene corporal e da
educacién postural.

Explorar as suas posibilidades motrices a
través do xogo, aplicando en situaciéns
cotids medidas bésicas de coidado da
salde persoal a través da hixiene
corporal e da educacién postural.

CA2.2 - Participar en xogos de activacién e volta
calma, recofiecendo a sua utilidade para adaptar o
corpo a actividade fisica e evitar lesidns.

Participar e recofiecendo a utilidade dos
xogos de activacién e volta & calma.

CA2.4 - Adoptar decisiéns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisidns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CA2.5 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CA2.7 - Adaptar os distintos usos comunicativos da
corporalidade e as sUas manifestaciéns a diferentes
ritmos e contextos expresivos.

Adaptar os usos comunicativos da
corporalidade e as slas manifestaciéns
aos distintos ritmos e contextos
expresivos.

CA3.2 - Explorar as posibilidades da propia
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da
salude persoal a través da hixiene corporal e da
educacién postural.

Explorar as suas posibilidades motrices a
través do xogo, aplicando en situaciéns
cotids medidas bésicas de coidado da
salde persoal a través da hixiene
corporal e da educacién postural.

CA3.3 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CA3.4 - Adaptar os distintos usos comunicativos da
corporalidade e as suas manifestaciéns a diferentes
ritmos e contextos expresivos.

Adaptar os usos comunicativos da
corporalidade e as sUas manifestaciéns
aos distintos ritmos e contextos
expresivos.

CA4.2 - Identificar as emociéns que se producen
durante o xo0go, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

Identificar as emociéns producidas no
Xx0go, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

CAA4.3 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras de xo0go, e actuar desde os
pardmetros da deportividade, aceptando as
caracteristicas e os niveis dos participantes.

Respectar as normas consensuadas, as
regras de xogo, e actuar aceptando as
caracteristicas e os niveis dos
participantes.

CA4.4 - Participar nas practicas motrices cotids,
comezando a desenvolver habilidades sociais de
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; iniciAndose
na resolucién de conflitos persoais mediante o
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte as
actuaciéns discriminatorias e de violencia.

Participar nas préacticas motrices cotids
con habilidades sociais de acollida,
inclusién e cooperacién. Resolvendo os
conflitos mediante o didlogo e rechazando
actuaciéns discriminatorias e violentas.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA5.1 - Descubrir, recofiecer e empregar os Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da compofientes cualitativos e cuantitativos
motricidade de maneira lUdica e integrada en da motricidade de maneira Iudica,

diferentes situaciéns e contextos, mellorando mellorando progresivamente o seu
progresivamente o seu control e o seu dominio control e o seu dominio corporal.

corporal.

CA5.3 - Adaptar os distintos usos comunicativos da Adaptar os usos comunicativos da
corporalidade e as slUas manifestaciéns a diferentes |corporalidade e as slas manifestaciéns
ritmos e contextos expresivos. aos distintos ritmos e contextos

expresivos.

CA6.2 - Adoptar decisiéns en contextos de préctica Adoptar decisiéns en contextos de

motriz de maneira axustada segundo as practica motriz de maneira axustada &s
circunstancias. circunstancias.

CAG6.3 - Descubrir, recofiecer e empregar os Descubrir, recofiecer e empregar os
compofentes cualitativos e cuantitativos da compofientes cualitativos e cuantitativos
motricidade de maneira lUdica e integrada en da motricidade de maneira Iudica,

diferentes situaciéns e contextos, mellorando mellorando progresivamente o seu
progresivamente o seu control e o seu dominio control e o seu dominio corporal.

corporal.

CAG6.5 - Utilizar de forma adecuada o material, as Utilizar de forma adecuada o material e
instalaciéns e os espazos nos que se realizan as 0S espazos nos que se realizan as
actividades fisicas, axudando a mantelos en bo actividades fisicas, axudando a mantelos
estado. en bo estado.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Contidos

~ Saude fisica:

~ Educacién postural en situaciéns cotias.

- Saude social:

“Respecto cara a todas as persoas, con independencia das slas caracteristicas persoais.

~Saude mental:

- Efectos psicoldxicos beneficiosos dun estilo de vida activo.

“ Benestar persoal e na contorna a través da motricidade.

- Autocofiecemento e identificacién das fortalezas e debilidades en todos os dmbitos (social, fisico e mental).
" Practica fisica: vivencia de diversas experiencias corporais en distintos contextos.

“Uso e coidado do material e dos espazos utilizados na actividade que se vaia desenvolver.

- Preparacidén da practica motriz: vestimenta deportiva e habitos xerais de hixiene corporal.

~ Prevencion de accidentes nas practicas motrices: xogos de activacién, qguecemento e volta & calma.
~ Esquema corporal:

- Conciencia corporal.
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Contidos

" Lateralidade e a sUa proxeccién no espazo.
~ Coordinacién éculo-pédica e éculo-manual.

" Equilibrio estatico e dindmico.

- Técnicas basicas de respiracién e relaxacién/contraccién para controlar o corpo e ser aplicadas en situaciéns

motrices cotias.

- Capacidades fisicas desde o ambito lidico e o xogo.

- Grao de autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si

mesmo e nos demais.

- Habilidades sociais: verbalizacién de emociéns derivadas da interaccion en contextos motrices.

~Respecto das regras de xogo.

- Condutas que favorezan a convivencia e a igualdade de xénero, inclusivas e de respecto aos demais, en situaciéns

motrices: estratexias de identificacién de condutas contrarias & convivencia ou discriminatorias.

~ Descubrimento e exploracién das posibilidades expresivas do corpo e do movemento.

- Posibilidades de uso que achega o material para o desenvolvemento da practica motriz e concienciacién dos

efectos que se producen sobre a contorna.

~Conservacién das diferentes instalaciéns e espazos usados para a practica motriz.

~ Realizacién de actividades fisicas seguras no medio natural e urbano.

~ Coidado e conservacién da contorna préxima durante a practica de actividade fisica no medio natural e urbano.

ub Titulo da UD Duracion
5 Mévome no espazo e no tempo 5
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.6 - Respectar as normas consensuadas, asf Respectar as normas consensuadas, as
como as regras de xogo, e actuar desde os regras de xogo, e actuar aceptando as
pardmetros da deportividade, aceptando as caracteristicas e os niveis dos
caracteristicas e os niveis dos participantes. participantes.
CALl.7 - Participar nas practicas motrices cotias, Participar nas préacticas motrices cotids
comezando a desenvolver habilidades sociais de con habilidades sociais de acollida,
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose |inclusién e cooperacién. Resolvendo os
na resolucion de conflitos persoais mediante o conflitos mediante o didlogo e rechazando
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte &s |actuacions discriminatorias e violentas. Tl 100

actuaciéns contrarias & convivencia.

CA2.1 - Explorar as posibilidades da propia
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas
situacidns cotids medidas béasicas de coidado da
saude persoal a través da hixiene corporal e da
educacién postural.

Explorar as suUas posibilidades motrices a
través do xogo, aplicando en situaciéns
cotids medidas basicas de coidado da
salde persoal a través da hixiene
corporal e da educacién postural.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.4 - Adoptar decisiéns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisiéns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CA2.5 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofentes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CA3.3 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CAA4.3 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras de xogo, e actuar desde os
pardmetros da deportividade, aceptando as
caracteristicas e os niveis dos participantes.

Respectar as normas consensuadas, as
regras de xogo, e actuar aceptando as
caracteristicas e os niveis dos
participantes.

CA4.4 - Participar nas practicas motrices cotids,
comezando a desenvolver habilidades sociais de
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose
na resolucion de conflitos persoais mediante o

didlogo e mostrando un compromiso activo fronte as

actuaciéns discriminatorias e de violencia.

Participar nas préacticas motrices cotids
con habilidades sociais de acollida,
inclusién e cooperacién. Resolvendo os
conflitos mediante o didlogo e rechazando
actuaciéns discriminatorias e violentas.

CA5.1 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofentes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira Iudica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CA6.2 - Adoptar decisidns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisiéns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CAG6.3 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofentes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lidica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira Iudica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CAG6.5 - Utilizar de forma adecuada o material, as
instalaciéns e os espazos nos que se realizan as
actividades fisicas, axudando a mantelos en bo
estado.

Utilizar de forma adecuada o material e
0S espazos nos que se realizan as
actividades fisicas, axudando a mantelos
en bo estado.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

- Saude fisica:

- Efectos fisicos beneficiosos dun estilo de vida activo.

- Saude social:
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Contidos

“Respecto cara a todas as persoas, con independencia das slas caracteristicas persoais.

~Saude mental:

- Autocofiecemento e identificacidon das fortalezas e debilidades en todos os dmbitos (social, fisico e mental).
" Practica fisica: vivencia de diversas experiencias corporais en distintos contextos.

“Uso e coidado do material e dos espazos utilizados na actividade que se vaia desenvolver.

"~ Preparacion da practica motriz: vestimenta deportiva e habitos xerais de hixiene corporal.

~ Prevenciéon de accidentes nas practicas motrices: xogos de activacién, quecemento e volta a calma.

- Percepcién espazo-temporal. Nocidéns basicas (arriba-abaixo, encima-debaixo, diante-detras, preto-lonxe, dentro-
féra, esquerda-dereita) para orientarse no espazo préximo.

-~ Capacidades fisicas desde o &mbito lidico e o xogo.

- Grao de autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si
mesmo e nos demais.

- Habilidades sociais: verbalizacién de emocidns derivadas da interaccion en contextos motrices.

~ Respecto das regras de xogo.

- Condutas que favorezan a convivencia e a igualdade de xénero, inclusivas e de respecto aos demais, en situaciéns
motrices: estratexias de identificacién de condutas contrarias & convivencia ou discriminatorias.

- Coflecemento e practica de bailes e xogos populares, tradicionais e autéctonos de Galicia.

- Descubrimento e exploracién das posibilidades expresivas do corpo e do movemento.

- Posibilidades de uso que achega o material para o desenvolvemento da practica motriz e concienciacién dos
efectos que se producen sobre a contorna.

~ Conservacion das diferentes instalaciéns e espazos usados para a practica motriz.
-~ Realizacién de actividades fisicas seguras no medio natural e urbano.

- Coidado e conservacién da contorna préxima durante a practica de actividade fisica no medio natural e urbano.

ubD Titulo da UD Duracion
6 Des....plazdndome 5
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Identificar os desprazamentos activos como |ldentificar os desprazamentos activos
practica saudable, cofiecendo os seus beneficios como practica saudable, cofiecendo os
fisicos para o establecemento dun estilo de vida seus beneficios fisicos dun estilo de vida
activo. activo.

CA1.6 - Respectar as normas consensuadas, asi Respectar as normas consensuadas, as
como as regras de xogo, e actuar desde os regras de xogo, e actuar aceptando as
pardametros da deportividade, aceptando as caracteristicas e os niveis dos
caracteristicas e os niveis dos participantes. participantes.

CA1.7 - Participar nas practicas motrices cotias, Participar nas practicas motrices cotids
comezando a desenvolver habilidades sociais de con habilidades sociais de acollida,
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose |inclusién e cooperacién. Resolvendo os

na resolucién de conflitos persoais mediante o conflitos mediante o didlogo e rechazando
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte s |actuaciéns discriminatorias e violentas.
actuaciéns contrarias & convivencia.

CA2.1 - Explorar as posibilidades da propia Explorar as sUas posibilidades motrices a
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas |través do xogo, aplicando en en
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da situacidns cotids medidas béasicas de
salde persoal a través da hixiene corporal e da coidado da salde persoal a través da
educacién postural. hixiene corporal e da educacién postural.
CA2.4 - Adoptar decisidns en contextos de practica Adoptar decisiéns en contextos de

motriz de maneira axustada segundo as practica motriz de maneira axustada &s
circunstancias. circunstancias.

CA2.5 - Descubrir, recofiecer e empregar os Descubrir, recofiecer e empregar os
compofentes cualitativos e cuantitativos da compofientes cualitativos e cuantitativos
motricidade de maneira lidica e integrada en da motricidade de maneira lddica,
diferentes situaciéns e contextos, mellorando mellorando progresivamente o seu
progresivamente o seu control e o seu dominio control e o seu dominio corporal. Tl 100

corporal.

CA3.1 - Identificar os desprazamentos activos como
practica saudable, cofiecendo os seus beneficios
fisicos para o establecemento dun estilo de vida
activo.

Identificar os desprazamentos activos
como préctica saudable, cofiecendo os
seus beneficios fisicos dun estilo de vida
activo.

CA3.3 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e 0 seu dominio corporal.

CA4.3 - Respectar as normas consensuadas, asi
como as regras de xogo, e actuar desde os
pardmetros da deportividade, aceptando as
caracteristicas e os niveis dos participantes.

Respectar as normas consensuadas, as
regras de xogo, e actuar aceptando as
caracteristicas e os niveis dos
participantes.

CAA4.4 - Participar nas practicas motrices cotids,
comezando a desenvolver habilidades sociais de
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose
na resolucién de conflitos persoais mediante o
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte &s
actuaciéns discriminatorias e de violencia.

Participar nas préacticas motrices cotids
con habilidades sociais de acollida,
inclusién e cooperacién. Resolvendo os
conflitos mediante o didlogo e rechazando
actuaciéns discriminatorias e violentas.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA5.1 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CA6.2 - Adoptar decisiéns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisiéns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CAG6.3 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CA6.5 - Utilizar de forma adecuada o material, as
instalaciéns e os espazos nos que se realizan as
actividades fisicas, axudando a mantelos en bo
estado.

Utilizar de forma adecuada o material e
0S espazos nos gue se realizan as
actividades fisicas, axudando a mantelos
en bo estado.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Saude fisica:

- Efectos fisicos beneficiosos dun estilo de vida activo.

- Préactica fisica: vivencia de diversas experiencias corporais en distintos contextos.

~Uso e coidado do material e dos espazos utilizados na actividade que se vaia desenvolver.

~ Preparacidén da practica motriz: vestimenta deportiva e habitos xerais de hixiene corporal.

~ Prevencién de accidentes nas practicas motrices: xogos de activacién, qguecemento e volta 4 calma.

- Percepcién espazo-temporal. Nocidéns basicas (arriba-abaixo, encima-debaixo, diante-detras, preto-lonxe, dentro-
féra, esquerda-dereita) para orientarse no espazo préximo.

“Habilidades e destrezas motrices basicas xenéricas: locomotrices, non locomotrices e manipulativas.

~ Capacidades fisicas desde o ambito lidico e o xogo.

- Grao de autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si

mesmo e nos demais.

- Habilidades sociais: verbalizacién de emociéns derivadas da interaccion en contextos motrices.

~ Respecto das regras de xogo.

- Condutas que favorezan a convivencia e a igualdade de xénero, inclusivas e de respecto aos demais, en situaciéns

motrices: estratexias de identificacién de condutas contrarias & convivencia ou discriminatorias.

~ Descubrimento e exploracién das posibilidades expresivas do corpo e do movemento.

" Practica de actividades ritmico-musicais con caracter artistico-expresivo.

~Normas de uso da via publica: educacidn viaria para pedns. Mobilidade segura, saudable e sustentable.
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Contidos

- Posibilidades de uso que achega o material para o desenvolvemento da practica motriz e concienciacién dos

efectos que se producen sobre a contorna.

~ Conservacion das diferentes instalaciéns e espazos usados para a practica motriz.

-~ Realizacién de actividades fisicas seguras no medio natural e urbano.

- Coidado e conservacién da contorna préxima durante a practica de actividade fisica no medio natural e urbano.

ub Titulo da UD Duracion
7 SaltoXiro 5
Criterios de avaliaciéon Minimos de consecucion 1A %
CA1.6 - Respectar as normas consensuadas, asi Respectar as normas consensuadas, as
como as regras de xogo, e actuar desde os regras de xogo, e actuar aceptando as
parametros da deportividade, aceptando as caracteristicas e os niveis dos
caracteristicas e os niveis dos participantes. participantes.
CA1.7 - Participar nas practicas motrices cotias, Participar nas practicas motrices cotias
comezando a desenvolver habilidades sociais de con habilidades sociais de acollida,
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose |inclusién e cooperacién. Resolvendo os
na resolucién de conflitos persoais mediante o conflitos mediante o didlogo e rechazando
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte s |actuaciéns discriminatorias e violentas.
actuaciéns contrarias & convivencia.
CA2.1 - Explorar as posibilidades da propia Explorar as sUas posibilidades motrices a
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas |través do xogo, aplicando en en
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da situacidns cotids medidas béasicas de
salde persoal a través da hixiene corporal e da coidado da saulde persoal a través da
educacién postural. hixiene corporal e da educacién postural.
CA2.4 - Adoptar decisidns en contextos de practica Adoptar decisiéns en contextos de
motriz de maneira axustada segundo as practica motriz de maneira axustada &s
circunstancias. circunstancias.
TI 100

CA2.5 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofentes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lidica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira Iudica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CA3.3 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofentes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lidica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira Iudica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CAA4.3 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras de xo0go, e actuar desde os
pardmetros da deportividade, aceptando as
caracteristicas e os niveis dos participantes.

Respectar as normas consensuadas, as
regras de xogo, e actuar aceptando as
caracteristicas e os niveis dos
participantes.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAA4.4 - Participar nas practicas motrices cotias, Participar nas practicas motrices cotids
comezando a desenvolver habilidades sociais de con habilidades sociais de acollida,
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose |inclusién e cooperacién. Resolvendo os
na resolucién de conflitos persoais mediante o conflitos mediante o didlogo e rechazando
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte s |actuaciéns discriminatorias e violentas.
actuaciéns discriminatorias e de violencia.

CA5.1 - Descubrir, recofiecer e empregar os Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da compofientes cualitativos e cuantitativos
motricidade de maneira lUdica e integrada en da motricidade de maneira Iudica,
diferentes situaciéns e contextos, mellorando mellorando progresivamente o seu
progresivamente o seu control e o seu dominio control e o seu dominio corporal.
corporal.

CA6.2 - Adoptar decisiéns en contextos de practica Adoptar decisiéns en contextos de
motriz de maneira axustada segundo as practica motriz de maneira axustada as
circunstancias. circunstancias.

CAG6.3 - Descubrir, recofiecer e empregar os Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da compofientes cualitativos e cuantitativos
motricidade de maneira lUdica e integrada en da motricidade de maneira ludica,
diferentes situaciéns e contextos, mellorando mellorando progresivamente o seu
progresivamente o seu control e o seu dominio control e o seu dominio corporal.
corporal.

CAG6.5 - Utilizar de forma adecuada o material, as Utilizar de forma adecuada o material e
instalaciéns e os espazos nos que se realizan as 0S espazos nos gue se realizan as
actividades fisicas, axudando a mantelos en bo actividades fisicas, axudando a mantelos
estado. en bo estado.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Saude fisica:

~Saude social:

~Respecto cara a todas as persoas, con independencia das slas caracteristicas persoais.

~Saude mental:

- Autocofiecemento e identificacion das fortalezas e debilidades en todos os @mbitos (social, fisico e mental).
- Practica fisica: vivencia de diversas experiencias corporais en distintos contextos.

~Uso e coidado do material e dos espazos utilizados na actividade que se vaia desenvolver.

~ Preparacion da practica motriz: vestimenta deportiva e habitos xerais de hixiene corporal.

~ Prevencién de accidentes nas practicas motrices: xogos de activacién, qguecemento e volta & calma.
- Esquema corporal:

~ Equilibrio estatico e dinamico.

- Percepcién espazo-temporal. Nocidéns basicas (arriba-abaixo, encima-debaixo, diante-detras, preto-lonxe, dentro-
féra, esquerda-dereita) para orientarse no espazo préximo.

“Habilidades e destrezas motrices basicas xenéricas: locomotrices, non locomotrices e manipulativas.
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Contidos

~ Capacidades fisicas desde o ambito lidico e o xogo.

- Grao de autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si

mesmo e nos demais.

- Habilidades sociais: verbalizacién de emociéns derivadas da interaccién en contextos motrices.

~ Respecto das regras de xogo.

- Condutas que favorezan a convivencia e a igualdade de xénero, inclusivas e de respecto aos demais, en situaciéns

motrices: estratexias de identificacién de condutas contrarias & convivencia ou discriminatorias.

~ Descubrimento e exploracién das posibilidades expresivas do corpo e do movemento.

" Practica de actividades ritmico-musicais con caracter artistico-expresivo.

- Posibilidades de uso que achega o material para o desenvolvemento da practica motriz e concienciacién dos

efectos que se producen sobre a contorna.

- Conservacién das diferentes instalaciéns e espazos usados para a practica motriz.

“Realizacién de actividades fisicas seguras no medio natural e urbano.

- Coidado e conservacién da contorna préxima durante a practica de actividade fisica no medio natural e urbano.

ub Titulo da UD Duracion
8 Lanza e Recepciona 4
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.6 - Respectar as normas consensuadas, asf Respectar as normas consensuadas, as
como as regras de xogo, e actuar desde os regras de xogo, e actuar aceptando as
pardmetros da deportividade, aceptando as caracteristicas e os niveis dos
caracteristicas e os niveis dos participantes. participantes.
CALl.7 - Participar nas préacticas motrices cotids, Participar nas préacticas motrices cotids
comezando a desenvolver habilidades sociais de con habilidades sociais de acollida,
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose |inclusién e cooperacién. Resolvendo os
na resolucién de conflitos persoais mediante o conflitos mediante o didlogo e rechazando
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte 4s |actuaciéns discriminatorias e violentas.
actuaciéns contrarias & convivencia.
CA2.1 - Explorar as posibilidades da propia Explorar as sUas posibilidades motrices a
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas |través do xogo, aplicando en en TI 100

situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da
salde persoal a través da hixiene corporal e da
educacion postural.

situaciéns cotids medidas bésicas de
coidado da salde persoal a través da
hixiene corporal e da educacién postural.

CA2.4 - Adoptar decisiéns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisiéns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.5 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CA3.3 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CAA4.3 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras de xo0go, e actuar desde os
pardmetros da deportividade, aceptando as
caracteristicas e os niveis dos participantes.

Respectar as normas consensuadas, as
regras de xogo, e actuar aceptando as
caracteristicas e os niveis dos
participantes.

CA4.4 - Participar nas practicas motrices cotids,
comezando a desenvolver habilidades sociais de
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose
na resolucién de conflitos persoais mediante o
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte as
actuaciéns discriminatorias e de violencia.

Participar nas practicas motrices cotids
con habilidades sociais de acollida,
inclusién e cooperacién. Resolvendo os
conflitos mediante o didlogo e rechazando
actuaciéns discriminatorias e violentas.

CA5.1 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e 0 seu dominio corporal.

CA6.2 - Adoptar decisiéns en contextos de préctica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisiéns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CAG6.3 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofentes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira Iudica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CAG6.5 - Utilizar de forma adecuada o material, as
instalaciéns e os espazos nos que se realizan as
actividades fisicas, axudando a mantelos en bo
estado.

Utilizar de forma adecuada o material e
0S espazos nos que se realizan as
actividades fisicas, axudando a mantelos
en bo estado.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- Saude fisica:

- Saude social:

~Respecto cara a todas as persoas, con independencia das sUas caracteristicas persoais.

- Salde mental:
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Contidos

- Autocofiecemento e identificacion das fortalezas e debilidades en todos os @mbitos (social, fisico e mental).
" Practica fisica: vivencia de diversas experiencias corporais en distintos contextos.

~Uso e coidado do material e dos espazos utilizados na actividade que se vaia desenvolver.

~ Preparacidn da practica motriz: vestimenta deportiva e habitos xerais de hixiene corporal.

~ Prevencién de accidentes nas practicas motrices: xogos de activacién, qguecemento e volta 4 calma.

- Esquema corporal:

~ Coordinacién éculo-pédica e éculo-manual.

- Percepcién espazo-temporal. Nocidéns basicas (arriba-abaixo, encima-debaixo, diante-detras, preto-lonxe, dentro-
féra, esquerda-dereita) para orientarse no espazo préximo.

“Habilidades e destrezas motrices basicas xenéricas: locomotrices, non locomotrices e manipulativas.

- Capacidades fisicas desde o &mbito lidico e o xogo.

- Grao de autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si
mesmo e nos demais.

- Habilidades sociais: verbalizacién de emociéns derivadas da interaccién en contextos motrices.

~ Respecto das regras de xogo.

- Condutas que favorezan a convivencia e a igualdade de xénero, inclusivas e de respecto aos demais, en situaciéns
motrices: estratexias de identificacién de condutas contrarias & convivencia ou discriminatorias.

- Descubrimento e exploracién das posibilidades expresivas do corpo e do movemento.

" Practica de actividades ritmico-musicais con caracter artistico-expresivo.

- Posibilidades de uso que achega o material para o desenvolvemento da practica motriz e concienciacién dos
efectos que se producen sobre a contorna.

~Conservacién das diferentes instalaciéns e espazos usados para a practica motriz.
- Realizacién de actividades fisicas seguras no medio natural e urbano.

~ Coidado e conservacién da contorna préxima durante a practica de actividade fisica no medio natural e urbano.

ubD Titulo da UD Duracién
9 Os equilibristas de cole 4
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.6 - Respectar as normas consensuadas, asf Respectar as normas consensuadas, as
como as regras de xo0go, e actuar desde os regras de xogo, e actuar aceptando as
pardmetros da deportividade, aceptando as caracteristicas e os niveis dos
caracteristicas e os niveis dos participantes. participantes.

CA1.7 - Participar nas practicas motrices cotids, Participar nas practicas motrices cotids
comezando a desenvolver habilidades sociais de con habilidades sociais de acollida,
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose |inclusién e cooperacién. Resolvendo os

na resolucién de conflitos persoais mediante o conflitos mediante o didlogo e rechazando
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte 4s |actuaciéns discriminatorias e violentas.
actuaciéns contrarias & convivencia.

CA2.1 - Explorar as posibilidades da propia Explorar as suas posibilidades motrices a
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas |través do xogo, aplicando en situaciéns
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da cotids medidas bésicas de coidado da
saude persoal a través da hixiene corporal e da salde persoal a través da hixiene
educacién postural. corporal e da educacién postural.

CA2.4 - Adoptar decisiéns en contextos de practica Adoptar decisiéns en contextos de

motriz de maneira axustada segundo as practica motriz de maneira axustada as
circunstancias. circunstancias.

CA2.5 - Descubrir, recofecer e empregar os Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da compofientes cualitativos e cuantitativos
motricidade de maneira lUdica e integrada en da motricidade de maneira ludica,
diferentes situaciéns e contextos, mellorando mellorando progresivamente o seu
progresivamente o seu control e o seu dominio control e o seu dominio corporal.

corporal.

CA3.3 - Descubrir, recofecer e empregar os Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da compofientes cualitativos e cuantitativos
motricidade de maneira lUdica e integrada en da motricidade de maneira ludica, Tl 100

diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

mellorando progresivamente o seu
control e 0 seu dominio corporal.

CA4.3 - Respectar as normas consensuadas, asi
como as regras de xogo, e actuar desde os
pardmetros da deportividade, aceptando as
caracteristicas e os niveis dos participantes.

Respectar as normas consensuadas, as
regras de xogo, e actuar aceptando as
caracteristicas e os niveis dos
participantes.

CAA4.4 - Participar nas practicas motrices cotids,
comezando a desenvolver habilidades sociais de
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose
na resolucién de conflitos persoais mediante o
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte és
actuaciéns discriminatorias e de violencia.

Participar nas préacticas motrices cotids
con habilidades sociais de acollida,
inclusién e cooperacién. Resolvendo os
conflitos mediante o didlogo e rechazando
actuaciéns discriminatorias e violentas.

CA5.1 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofentes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lidica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira Iudica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CA6.2 - Adoptar decisiéns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisidns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAG6.3 - Descubrir, recofiecer e empregar os Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da compofientes cualitativos e cuantitativos
motricidade de maneira lUdica e integrada en da motricidade de maneira Iudica,
diferentes situaciéns e contextos, mellorando mellorando progresivamente o seu
progresivamente o seu control e o seu dominio control e o seu dominio corporal.
corporal.

CAG6.5 - Utilizar de forma adecuada o material, as Utilizar de forma adecuada o material e
instalaciéns e os espazos nos que se realizan as 0S espazos nos que se realizan as
actividades fisicas, axudando a mantelos en bo actividades fisicas, axudando a mantelos
estado. en bo estado.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Saude fisica:

~Saude social:

~Respecto cara a todas as persoas, con independencia das sUas caracteristicas persoais.

- Saude mental:

- Autocofiecemento e identificacidon das fortalezas e debilidades en todos os @mbitos (social, fisico e mental).
- Préactica fisica: vivencia de diversas experiencias corporais en distintos contextos.

~Uso e coidado do material e dos espazos utilizados na actividade que se vaia desenvolver.

"~ Preparacidn da practica motriz: vestimenta deportiva e habitos xerais de hixiene corporal.

~ Prevencién de accidentes nas practicas motrices: xogos de activacién, quecemento e volta & calma.
- Esquema corporal:

- Conciencia corporal.

- Lateralidade e a sUa proxeccién no espazo.

- Equilibrio estatico e dindmico.

~Habilidades e destrezas motrices basicas xenéricas: locomotrices, non locomotrices e manipulativas.

-~ Capacidades fisicas desde o &mbito lidico e o xogo.

- Grao de autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si
mesmo e nos demais.

- Habilidades sociais: verbalizacién de emociéns derivadas da interaccidon en contextos motrices.

“ Respecto das regras de xogo.

- Condutas que favorezan a convivencia e a igualdade de xénero, inclusivas e de respecto aos demais, en situaciéns
motrices: estratexias de identificacién de condutas contrarias & convivencia ou discriminatorias.

- Descubrimento e exploracién das posibilidades expresivas do corpo e do movemento.

"~ Practica de actividades ritmico-musicais con caracter artistico-expresivo.
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Contidos

- Posibilidades de uso que achega o material para o desenvolvemento da practica motriz e concienciacién dos

efectos que se producen sobre a contorna.

~ Conservacion das diferentes instalaciéns e espazos usados para a practica motriz.

-~ Realizacién de actividades fisicas seguras no medio natural e urbano.

- Coidado e conservacién da contorna préxima durante a practica de actividade fisica no medio natural e urbano.

ub Titulo da UD Duracion
10 Como me movo? 6
Criterios de avaliaciéon Minimos de consecucion 1A %
CA1.6 - Respectar as normas consensuadas, asi Respectar as normas consensuadas, as
como as regras de xogo, e actuar desde os regras de xogo, e actuar aceptando as
parametros da deportividade, aceptando as caracteristicas e os niveis dos
caracteristicas e os niveis dos participantes. participantes.
CA1.7 - Participar nas practicas motrices cotias, Participar nas practicas motrices cotias
comezando a desenvolver habilidades sociais de con habilidades sociais de acollida,
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose |inclusién e cooperacién. Resolvendo os
na resolucién de conflitos persoais mediante o conflitos mediante o didlogo e rechazando
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte s |actuaciéns discriminatorias e violentas.
actuaciéns contrarias & convivencia.
CA2.1 - Explorar as posibilidades da propia Explorar as sUas posibilidades motrices a
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas |través do xogo, aplicando en en
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da situacidns cotids medidas béasicas de
salde persoal a través da hixiene corporal e da coidado da saulde persoal a través da
educacién postural. hixiene corporal e da educacién postural.
CA2.4 - Adoptar decisidns en contextos de practica Adoptar decisiéns en contextos de
motriz de maneira axustada segundo as practica motriz de maneira axustada &s
circunstancias. circunstancias.
TI 100

CA2.5 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofentes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lidica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira Iudica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CA3.3 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofentes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lidica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira Iudica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CAA4.3 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras de xo0go, e actuar desde os
pardmetros da deportividade, aceptando as
caracteristicas e os niveis dos participantes.

Respectar as normas consensuadas, as
regras de xogo, e actuar aceptando as
caracteristicas e os niveis dos
participantes.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAA4.4 - Participar nas practicas motrices cotias, Participar nas practicas motrices cotids
comezando a desenvolver habilidades sociais de con habilidades sociais de acollida,

acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose |inclusién e cooperacién. Resolvendo os

na resolucién de conflitos persoais mediante o conflitos mediante o didlogo e rechazando
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte s |actuaciéns discriminatorias e violentas.
actuaciéns discriminatorias e de violencia.

CA5.1 - Descubrir, recofiecer e empregar os Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da compofientes cualitativos e cuantitativos
motricidade de maneira lUdica e integrada en da motricidade de maneira Iudica,

diferentes situaciéns e contextos, mellorando mellorando progresivamente o seu
progresivamente o seu control e o seu dominio control e o seu dominio corporal.

corporal.

CA6.2 - Adoptar decisiéns en contextos de practica Adoptar decisiéns en contextos de

motriz de maneira axustada segundo as practica motriz de maneira axustada as
circunstancias. circunstancias.

CAG6.3 - Descubrir, recofiecer e empregar os Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da compofientes cualitativos e cuantitativos
motricidade de maneira lUdica e integrada en da motricidade de maneira ludica,

diferentes situaciéns e contextos, mellorando mellorando progresivamente o seu
progresivamente o seu control e o seu dominio control e o seu dominio corporal.

corporal.

CAG6.5 - Utilizar de forma adecuada o material, as Utilizar de forma adecuada o material e
instalaciéns e os espazos nos que se realizan as 0S espazos nos gue se realizan as
actividades fisicas, axudando a mantelos en bo actividades fisicas, axudando a mantelos
estado. en bo estado.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Contidos

- Saude fisica:

~Saude social:

~Respecto cara a todas as persoas, con independencia das slas caracteristicas persoais.

~Saude mental:

- Autocofiecemento e identificacion das fortalezas e debilidades en todos os @mbitos (social, fisico e mental).
- Préactica fisica: vivencia de diversas experiencias corporais en distintos contextos.

~Uso e coidado do material e dos espazos utilizados na actividade que se vaia desenvolver.

~ Preparacion da practica motriz: vestimenta deportiva e habitos xerais de hixiene corporal.

~ Prevencién de accidentes nas practicas motrices: xogos de activacién, qguecemento e volta & calma.
- Esquema corporal:

- Conciencia corporal.

- Lateralidade e a sUa proxeccién no espazo.

- Coordinacién éculo-pédica e éculo-manual.
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Contidos

~Habilidades e destrezas motrices basicas xenéricas: locomotrices, non locomotrices e manipulativas.

-~ Capacidades fisicas desde o @mbito lidico e o xogo.

- Grao de autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si

mesmo e nos demais.

- Habilidades sociais: verbalizacién de emocidns derivadas da interaccion en contextos motrices.

~ Respecto das regras de xogo.

- Condutas que favorezan a convivencia e a igualdade de xénero, inclusivas e de respecto aos demais, en situaciéns
motrices: estratexias de identificacién de condutas contrarias & convivencia ou discriminatorias.

- Descubrimento e exploracién das posibilidades expresivas do corpo e do movemento.

- Practica de actividades ritmico-musicais con caracter artistico-expresivo.

- Posibilidades de uso que achega o material para o desenvolvemento da practica motriz e concienciacién dos

efectos que se producen sobre a contorna.

~ Conservacion das diferentes instalaciéns e espazos usados para a practica motriz.

-~ Realizacién de actividades fisicas seguras no medio natural e urbano.

- Coidado e conservacién da contorna préxima durante a practica de actividade fisica no medio natural e urbano.

ub Titulo da UD Duracién
11 Que podemos facer diferente? 5

Criterios de avaliaciéon Minimos de consecucion 1A %

CAl.1 - Identificar os desprazamentos activos como |ldentificar os desprazamentos activos

practica saudable, cofiecendo os seus beneficios como practica saudable, cofiecendo os

fisicos para o establecemento dun estilo de vida seus beneficios fisicos dun estilo de vida

activo. activo.

CA1.6 - Respectar as normas consensuadas, asf Respectar as normas consensuadas, as

como as regras de xo0go, e actuar desde os regras de xogo, e actuar aceptando as

pardmetros da deportividade, aceptando as caracteristicas e os niveis dos

caracteristicas e os niveis dos participantes. participantes.

CA1.7 - Participar nas practicas motrices cotids, Participar nas practicas motrices cotids

comezando a desenvolver habilidades sociais de con habilidades sociais de acollida,

acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose |inclusién e cooperacién. Resolvendo os TI 100

na resolucién de conflitos persoais mediante o
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte as
actuaciéns contrarias & convivencia.

conflitos mediante o didlogo e rechazando
actuaciéns discriminatorias e violentas.

CA2.1 - Explorar as posibilidades da propia
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da
salude persoal a través da hixiene corporal e da
educacién postural.

Explorar as suas posibilidades motrices a
través do xogo, aplicando en en
situaciéns cotids medidas bésicas de
coidado da saude persoal a través da
hixiene corporal e da educacién postural.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.4 - Adoptar decisiéns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisiéns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CA2.5 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofentes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CA3.1 - Identificar os desprazamentos activos como
practica saudable, cofiecendo os seus beneficios
fisicos para o establecemento dun estilo de vida
activo.

Identificar os desprazamentos activos
como practica saudable, coflecendo os
seus beneficios fisicos dun estilo de vida
activo.

CA3.3 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofentes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira Iudica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CA4.3 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras de xogo, e actuar desde os
parametros da deportividade, aceptando as
caracteristicas e os niveis dos participantes.

Respectar as normas consensuadas, as
regras de xogo, e actuar aceptando as
caracteristicas e os niveis dos
participantes.

CAA4.4 - Participar nas practicas motrices cotias,
comezando a desenvolver habilidades sociais de
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; iniciAndose
na resolucién de conflitos persoais mediante o
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte as
actuaciéns discriminatorias e de violencia.

Participar nas préacticas motrices cotids
con habilidades sociais de acollida,
inclusién e cooperacién. Resolvendo os
conflitos mediante o didlogo e rechazando
actuaciéns discriminatorias e violentas.

CA5.1 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CA6.2 - Adoptar decisiéns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisidns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CAG6.3 - Descubrir, recofecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e 0 seu dominio corporal.

CAG6.5 - Utilizar de forma adecuada o material, as
instalacidns e os espazos nos que se realizan as
actividades fisicas, axudando a mantelos en bo
estado.

Utilizar de forma adecuada o material e
0S espazos nos que se realizan as
actividades fisicas, axudando a mantelos
en bo estado.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

Paxina 37 de 61

07/02/2024 10:17:39




CONSELLERIA DE CULTURA,
EDUCACION, FORMACION
PROFESIONAL E UNIVERSIDADES

E XUNTA
8¢ DE GALICIA

Contidos

~ Saude fisica:

-~ Saude social:

~Respecto cara a todas as persoas, con independencia das sUas caracteristicas persoais.

“Saude mental:

- Autocofiecemento e identificacién das fortalezas e debilidades en todos os dmbitos (social, fisico e mental).
" Practica fisica: vivencia de diversas experiencias corporais en distintos contextos.

~Uso e coidado do material e dos espazos utilizados na actividade que se vaia desenvolver.

"~ Preparacidén da practica motriz: vestimenta deportiva e habitos xerais de hixiene corporal.

~ Prevencién de accidentes nas practicas motrices: xogos de activacién, qguecemento e volta & calma.

~ Capacidades fisicas desde o ambito lidico e o xogo.

- Grao de autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si
mesmo e nos demais.

- Habilidades sociais: verbalizacién de emociéns derivadas da interaccién en contextos motrices.

~Respecto das regras de xogo.

- Condutas que favorezan a convivencia e a igualdade de xénero, inclusivas e de respecto aos demais, en situaciéns
motrices: estratexias de identificacién de condutas contrarias & convivencia ou discriminatorias.

~ Achegas da cultura motriz & herdanza cultural. Os xogos e as danzas como manifestacién da propia cultura.

- Coflecemento e practica de bailes e xogos populares, tradicionais e autéctonos de Galicia.

- Posibilidades de uso que achega o material para o desenvolvemento da practica motriz e concienciacién dos
efectos que se producen sobre a contorna.

- Conservacién das diferentes instalaciéns e espazos usados para a practica motriz.
“Realizacién de actividades fisicas seguras no medio natural e urbano.

- Coidado e conservacién da contorna préxima durante a practica de actividade fisica no medio natural e urbano.

ub Titulo da UD Duracion
12 Non escoites, non mires, non fales...simplemente sente. 5
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CAL.5 - Identificar as emociéns que se producen Identificar as emociéns producidas no

durante o xogo, tentando xestionalas e gozando da x0go, tentando xestionalas e gozando da

actividade fisica. actividade fisica.

CA1.6 - Respectar as normas consensuadas, asf Respectar as normas consensuadas, as

como as regras de xogo, e actuar desde os regras de xogo, e actuar aceptando as

pardmetros da deportividade, aceptando as caracteristicas e os niveis dos

caracteristicas e os niveis dos participantes. participantes.

CALl.7 - Participar nas préacticas motrices cotiés, Participar nas préacticas motrices cotids

comezando a desenvolver habilidades sociais de con habilidades sociais de acollida,

acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose |inclusién e cooperacién. Resolvendo os

na resolucién de conflitos persoais mediante o conflitos mediante o didlogo e rechazando

didlogo e mostrando un compromiso activo fronte 4s |actuaciéns discriminatorias e violentas.

actuaciéns contrarias & convivencia.

CA2.4 - Adoptar decisidns en contextos de practica Adoptar decisiéns en contextos de

motriz de maneira axustada segundo as practica motriz de maneira axustada &s

circunstancias. circunstancias.

CA2.5 - Descubrir, recofiecer e empregar os Descubrir, recofiecer e empregar os

compofentes cualitativos e cuantitativos da compofientes cualitativos e cuantitativos

motricidade de maneira lidica e integrada en da motricidade de maneira lddica,

diferentes situaciéns e contextos, mellorando mellorando progresivamente o seu

progresivamente o seu control e o seu dominio control e o seu dominio corporal.

corporal.

CA2.7 - Adaptar os distintos usos comunicativos da Adaptar os usos comunicativos da

corporalidade e as slas manifestaciéns a diferentes |corporalidade e as slas manifestaciéns

ritmos e contextos expresivos. aos distintos ritmos e contextos
expresivos.

CA3.3 - Descubrir, recofecer e empregar os Descubrir, recofiecer e empregar os TI 100

compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e 0 seu dominio corporal.

CA3.4 - Adaptar os distintos usos comunicativos da
corporalidade e as sllas manifestaciéns a diferentes
ritmos e contextos expresivos.

Adaptar os usos comunicativos da
corporalidade e as slias manifestacidns
aos distintos ritmos e contextos
expresivos.

CA4.2 - Identificar as emociéns que se producen
durante o xogo, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

Identificar as emociéns producidas no
x0go0, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

CAA4.3 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras de xo0go, e actuar desde os
pardmetros da deportividade, aceptando as
caracteristicas e os niveis dos participantes.

Respectar as normas consensuadas, as
regras de xogo, e actuar aceptando as
caracteristicas e os niveis dos
participantes.

CA4.4 - Participar nas practicas motrices cotids,
comezando a desenvolver habilidades sociais de
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose
na resolucién de conflitos persoais mediante o
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte as
actuaciéns discriminatorias e de violencia.

Participar nas practicas motrices cotids
con habilidades sociais de acollida,
inclusién e cooperacién. Resolvendo os
conflitos mediante o didlogo e rechazando
actuaciéns discriminatorias e violentas.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA4.5 - Cofiecer e valorar os logros de distintos
referentes do deporte de ambos os xéneros,
recofiecendo o esforzo, a dedicacién e os sacrificios
requiridos para alcanzar os devanditos éxitos.

Cofiecer e valorar os logros de varios
referentes do deporte de ambos os
xéneros, recofiecendo o esforzo, a
dedicacién e os sacrificios requiridos para
alcanzar os devanditos éxitos.

CA5.1 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira Iudica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CA5.3 - Adaptar os distintos usos comunicativos da
corporalidade e as slias manifestaciéns a diferentes
ritmos e contextos expresivos.

Adaptar os usos comunicativos da
corporalidade e as sllas manifestaciéns
aos distintos ritmos e contextos
expresivos.

CA6.2 - Adoptar decisiéns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisidns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CAG6.3 - Descubrir, recofecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e 0 seu dominio corporal.

CAG6.5 - Utilizar de forma adecuada o material, as
instalacidns e os espazos nos que se realizan as
actividades fisicas, axudando a mantelos en bo
estado.

Utilizar de forma adecuada o material e
0S espazos nos que se realizan as
actividades fisicas, axudando a mantelos
en bo estado.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Saude social:

~ Respecto cara a todas as persoas, con independencia das sUas caracteristicas persoais.

" Practica fisica: vivencia de diversas experiencias corporais en distintos contextos.

~Uso e coidado do material e dos espazos utilizados na actividade que se vaia desenvolver.

-~ Preparacion da practica motriz: vestimenta deportiva e habitos xerais de hixiene corporal.

~ Prevencién de accidentes nas practicas motrices: xogos de activacién, quecemento e volta & calma.

- Esquema corporal:

- Conciencia corporal.

- Técnicas basicas de respiraciéon e relaxacién/contraccién para controlar o corpo e ser aplicadas en situaciéns

motrices cotias.

- Percepcién espazo-temporal. Nocidéns basicas (arriba-abaixo, encima-debaixo, diante-detras, preto-lonxe, dentro-
féra, esquerda-dereita) para orientarse no espazo préximo.

- Grao de autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si

mesmo e nos demais.
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Contidos

- Habilidades sociais: verbalizacién de emociéns derivadas da interaccién en contextos motrices.

“ Respecto das regras de xogo.

- Condutas que favorezan a convivencia e a igualdade de xénero, inclusivas e de respecto aos demais, en situaciéns
motrices: estratexias de identificacién de condutas contrarias & convivencia ou discriminatorias.

- Descubrimento e exploracién das posibilidades expresivas do corpo e do movemento.

" Practica de actividades ritmico-musicais con caracter artistico-expresivo.

- Posibilidades de uso que achega o material para o desenvolvemento da practica motriz e concienciacién dos

efectos que se producen sobre a contorna.

~Conservacién das diferentes instalaciéns e espazos usados para a practica motriz.

~ Realizacién de actividades fisicas seguras no medio natural e urbano.

~ Coidado e conservacién da contorna préxima durante a practica de actividade fisica no medio natural e urbano.

ub Titulo da UD Duracion
13 Como o digo sen falar? 5

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA1.3 - Cofiecer os valores positivos que fomenta a Conecer os valores positivos da practica

practica motriz compartida recofiecendo, motriz compartida recofiecendo,

vivenciando e gozando os seus beneficios en vivenciando e gozando dos seus

contextos variados e inclusivos e respectando a beneficios en contextos variados e

todos os participantes independentemente das stas |inclusivos e respectando as

caracteristicas individuais. caracteristicas individuais.

CAL.5 - Identificar as emociéns que se producen Identificar as emociéns producidas no

durante o xogo, tentando xestionalas e gozando da X0go, tentando xestionalas e gozando da

actividade fisica. actividade fisica.

CALl.6 - Respectar as normas consensuadas, asi Respectar as normas consensuadas, as

como as regras de xogo, e actuar desde os regras de xogo, e actuar aceptando as

pardmetros da deportividade, aceptando as caracteristicas e os niveis dos

caracteristicas e os niveis dos participantes. participantes.

CA1.7 - Participar nas practicas motrices cotias, Participar nas practicas motrices cotias Tl 100

comezando a desenvolver habilidades sociais de
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose
na resolucién de conflitos persoais mediante o
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte &s
actuaciéns contrarias & convivencia.

con habilidades sociais de acollida,
inclusién e cooperacién. Resolvendo os
conflitos mediante o didlogo e rechazando
actuaciéns discriminatorias e violentas.

CA2.3 - Cofiecer os valores positivos que fomenta a
practica motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en
contextos variados e inclusivos e respectando a
todos os participantes independentemente das sulas
caracteristicas individuais.

Conecer os valores positivos da practica
motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando dos seus
beneficios en contextos variados e
inclusivos e respectando as
caracteristicas individuais.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.4 - Adoptar decisiéns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisiéns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CA2.5 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofentes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CA2.6 - Participar activamente en xogos e noutras
manifestaciéns artistico-expresivas de caracter
cultural propias da contorna, valorando o seu
compofiente lUdico-festivo e gozando da sUa posta
en préctica.

Participar activamente e gozar dos xogos
e outras manifestaciéns artistico-
expresivas de caracter cultural propias da
contorna, valorando o seu compofiente
ladico-festivo.

CA3.3 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofentes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lidica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira Iudica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CA4.1 - Cofecer os valores positivos que fomenta a
practica motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en
contextos variados e inclusivos e respectando a
todos os participantes independentemente das suUas
caracteristicas individuais.

Conecer os valores positivos da practica
motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando dos seus
beneficios en contextos variados e
inclusivos e respectando as
caracteristicas individuais.

CA4.2 - Identificar as emociéns que se producen
durante o xogo, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

Identificar as emociéns producidas no
x0go0, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

CAA4.3 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras de xo0go, e actuar desde os
pardmetros da deportividade, aceptando as
caracteristicas e os niveis dos participantes.

Respectar as normas consensuadas, as
regras de xogo, e actuar aceptando as
caracteristicas e os niveis dos
participantes.

CA4.4 - Participar nas practicas motrices cotids,
comezando a desenvolver habilidades sociais de
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose
na resolucién de conflitos persoais mediante o
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte as
actuaciéns discriminatorias e de violencia.

Participar nas practicas motrices cotids
con habilidades sociais de acollida,
inclusién e cooperacién. Resolvendo os
conflitos mediante o didlogo e rechazando
actuaciéns discriminatorias e violentas.

CA5.1 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CA5.2 - Participar activamente en xogos e noutras
manifestaciéns artistico-expresivas de caracter
cultural propias da contorna, valorando o seu
compofiente lldico-festivo e gozando da sUa posta
en practica.

Participar activamente e gozar dos xogos
e outras manifestaciéns artistico-
expresivas de caracter cultural propias da
contorna, valorando o seu compofiente
ladico-festivo.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CAG6.1 - Cofiecer os valores positivos que fomenta a
practica motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en
contextos variados e inclusivos e respectando a
todos os participantes independentemente das sulas
caracteristicas individuais.

Conecer os valores positivos da practica
motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando dos seus
beneficios en contextos variados e
inclusivos e respectando as
caracteristicas individuais.

CA6.2 - Adoptar decisiéns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisiéns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CAG6.3 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CA6.5 - Utilizar de forma adecuada o material, as
instalaciéns e os espazos nos que se realizan as
actividades fisicas, axudando a mantelos en bo
estado.

Utilizar de forma adecuada o material e
0S espazos nos gue se realizan as
actividades fisicas, axudando a mantelos
en bo estado.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Saude fisica:
- Saude social:

- A actividade fisica como practica social saudable.

~ Dereitos dos nenos e das nenas no deporte escolar.

“Respecto cara a todas as persoas, con independencia das slas caracteristicas persoais.

- Salude mental:

- Autocoriecemento e identificacidon das fortalezas e debilidades en todos os d@mbitos (social, fisico e mental).

" Practica fisica: vivencia de diversas experiencias corporais en distintos contextos.

“Uso e coidado do material e dos espazos utilizados na actividade que se vaia desenvolver.

"~ Preparacion da practica motriz: vestimenta deportiva e habitos xerais de hixiene corporal.

~ Prevencién de accidentes nas practicas motrices: xogos de activacién, quecemento e volta a calma.

- Esquema corporal:

- Conciencia corporal.

- Grao de autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si

mesmo e nos demais.

- Habilidades sociais: verbalizacién de emociéns derivadas da interaccién en contextos motrices.

“ Respecto das regras de xogo.
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Contidos

- Condutas que favorezan a convivencia e a igualdade de xénero, inclusivas e de respecto aos demais, en situaciéns
motrices: estratexias de identificacién de condutas contrarias & convivencia ou discriminatorias.

~ Descubrimento e exploracién das posibilidades expresivas do corpo e do movemento.

" Practica de actividades ritmico-musicais con caracter artistico-expresivo.

- Posibilidades de uso que achega o material para o desenvolvemento da practica motriz e concienciacién dos

efectos que se producen sobre a contorna.

- Conservacién das diferentes instalaciéns e espazos usados para a practica motriz.

“Realizacién de actividades fisicas seguras no medio natural e urbano.

- Coidado e conservacién da contorna préxima durante a practica de actividade fisica no medio natural e urbano.

ub Titulo da UD Duracion
14 No mundo xogaban e xogamos todos 5

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA1.6 - Respectar as normas consensuadas, asf Respectar as normas consensuadas, as

como as regras de xogo, e actuar desde os regras de xogo, e actuar aceptando as

pardmetros da deportividade, aceptando as caracteristicas e os niveis dos

caracteristicas e os niveis dos participantes. participantes.

CALl.7 - Participar nas préacticas motrices cotids, Participar nas préacticas motrices cotids

comezando a desenvolver habilidades sociais de con habilidades sociais de acollida,

acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose |inclusién e cooperacién. Resolvendo os

na resolucién de conflitos persoais mediante o conflitos mediante o didlogo e rechazando

didlogo e mostrando un compromiso activo fronte 4s |actuaciéns discriminatorias e violentas.

actuaciéns contrarias & convivencia.

CA2.4 - Adoptar decisiéns en contextos de practica Adoptar decisiéns en contextos de

motriz de maneira axustada segundo as practica motriz de maneira axustada as

circunstancias. circunstancias.

CA2.5 - Descubrir, recofiecer e empregar os Descubrir, recofiecer e empregar os

compofientes cualitativos e cuantitativos da compofientes cualitativos e cuantitativos - 100

motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CA2.6 - Participar activamente en xogos e noutras
manifestaciéns artistico-expresivas de caracter
cultural propias da contorna, valorando o seu
compofiente lldico-festivo e gozando da sUa posta
en practica.

Participar activamente e gozar dos xogos
e outras manifestaciéns artistico-
expresivas de caracter cultural propias da
contorna, valorando o seu compofiente
ladico-festivo.

CA2.8 - Participar en actividades lUdico-recreativas
de forma segura nas contornas natural e urbana,
coflecendo o0s usos que nos achegan a nivel motriz e
adoptando actitudes de respecto, coidado e
conservacién das devanditas contornas.

Participar en actividades ludico-
recreativas de forma segura nas
contornas natural e urbana, adoptando
actitudes de respecto, coidado e
conservacién das mesmas.
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Criterios de avaliacion
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%

CA3.3 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CAA4.3 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras de xo0go, e actuar desde os
pardmetros da deportividade, aceptando as
caracteristicas e os niveis dos participantes.

Respectar as normas consensuadas, as
regras de xogo, e actuar aceptando as
caracteristicas e os niveis dos
participantes.

CA4.4 - Participar nas practicas motrices cotids,
comezando a desenvolver habilidades sociais de
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose
na resolucién de conflitos persoais mediante o
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte as
actuaciéns discriminatorias e de violencia.

Participar nas practicas motrices cotids
con habilidades sociais de acollida,
inclusién e cooperacién. Resolvendo os
conflitos mediante o didlogo e rechazando
actuaciéns discriminatorias e violentas.

CA4.6 - Participar en actividades ludico-recreativas
de forma segura na contorna natural e urbana,
cofiecendo o0s usos que nos achegan a nivel motriz e
adoptando actitudes de respecto, coidado e
conservacién das devanditas contornas.

Participar en actividades ludico-
recreativas de forma segura nas
contornas natural e urbana, adoptando
actitudes de respecto, coidado e
conservacién das mesmas.

CA5.1 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CA5.2 - Participar activamente en xogos e noutras
manifestaciéns artistico-expresivas de caracter
cultural propias da contorna, valorando o seu
compofiente lUdico-festivo e gozando da sUa posta
en préctica.

Participar activamente e gozar dos xogos
e outras manifestaciéns artistico-
expresivas de caracter cultural propias da
contorna, valorando o seu compofiente
ladico-festivo.

CA6.2 - Adoptar decisiéns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisidns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CAG6.3 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CAG6.5 - Utilizar de forma adecuada o material, as
instalaciéns e os espazos nos que se realizan as
actividades fisicas, axudando a mantelos en bo
estado.

Utilizar de forma adecuada o material e
0S espazos nos que se realizan as
actividades fisicas, axudando a mantelos
en bo estado.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Saude fisica:

- Saude social:
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Contidos

“Respecto cara a todas as persoas, con independencia das slas caracteristicas persoais.

~Saude mental:

- Autocofiecemento e identificacidon das fortalezas e debilidades en todos os dmbitos (social, fisico e mental).
" Practica fisica: vivencia de diversas experiencias corporais en distintos contextos.

“Uso e coidado do material e dos espazos utilizados na actividade que se vaia desenvolver.

"~ Preparacion da practica motriz: vestimenta deportiva e habitos xerais de hixiene corporal.

~ Prevenciéon de accidentes nas practicas motrices: xogos de activacién, quecemento e volta a calma.
~Esquema corporal:

- Conciencia corporal.

" Lateralidade e a sUa proxeccién no espazo.

- Coordinacién éculo-pédica e éculo-manual.

" Equilibrio estatico e dindmico.

- Grao de autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si
mesmo e nos demais.

- Habilidades sociais: verbalizacién de emociéns derivadas da interaccién en contextos motrices.

~ Respecto das regras de xogo.

- Condutas que favorezan a convivencia e a igualdade de xénero, inclusivas e de respecto aos demais, en situaciéns
motrices: estratexias de identificacién de condutas contrarias & convivencia ou discriminatorias.

- Achegas da cultura motriz & herdanza cultural. Os xogos e as danzas como manifestacién da propia cultura.

" Practica de actividades ritmico-musicais con caracter artistico-expresivo.

- Posibilidades de uso que achega o material para o desenvolvemento da practica motriz e concienciacién dos
efectos que se producen sobre a contorna.

- Conservacién das diferentes instalaciéns e espazos usados para a practica motriz.
- Realizacién de actividades fisicas seguras no medio natural e urbano.

~ Coidado e conservacién da contorna préxima durante a practica de actividade fisica no medio natural e urbano.

ubD Titulo da UD Duracién
15 Gozamos da Natureza e o entorno 5
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Identificar os desprazamentos activos como |ldentificar os desprazamentos activos
practica saudable, cofiecendo os seus beneficios como practica saudable, cofiecendo os
fisicos para o establecemento dun estilo de vida seus beneficios fisicos dun estilo de vida
activo. activo.

CA1.3 - Conecer os valores positivos que fomenta a Cofiecer os valores positivos da préactica
practica motriz compartida recofiecendo, motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en vivenciando e gozando dos seus
contextos variados e inclusivos e respectando a beneficios en contextos variados e

todos os participantes independentemente das stas |inclusivos e respectando a todos os
caracteristicas individuais. participantes.

CA1.6 - Respectar as normas consensuadas, asi Respectar as normas consensuadas, as
como as regras de xogo, e actuar desde os regras de xogo, e actuar aceptando as
pardametros da deportividade, aceptando as caracteristicas e os niveis dos
caracteristicas e os niveis dos participantes. participantes.

CA1.7 - Participar nas practicas motrices cotias, Participar nas practicas motrices cotids
comezando a desenvolver habilidades sociais de con habilidades sociais de acollida,
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose |inclusién e cooperacién. Resolvendo os

na resolucién de conflitos persoais mediante o conflitos mediante o didlogo e rechazando
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte s |actuaciéns discriminatorias e violentas.
actuaciéns contrarias & convivencia.

CA2.3 - Cofiecer os valores positivos que fomenta a Conecer os valores positivos da practica
practica motriz compartida recofiecendo, motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en vivenciando e gozando dos seus
contextos variados e inclusivos e respectando a beneficios en contextos variados e

todos os participantes independentemente das slas |inclusivos e respectando a todos os
caracteristicas individuais. participantes.

CA2.4 - Adoptar decisiéns en contextos de practica Adoptar decisiéns en contextos de TI 100

motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CA2.5 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CA2.8 - Participar en actividades lUdico-recreativas
de forma segura nas contornas natural e urbana,
coflecendo o0s usos que nos achegan a nivel motriz e
adoptando actitudes de respecto, coidado e
conservacién das devanditas contornas.

Participar en actividades ludico-
recreativas de forma segura nas
contornas natural e urbana, adoptando
actitudes de respecto, coidado e
conservacién das mesmas.

CA3.1 - Identificar os desprazamentos activos como
practica saudable, cofiecendo os seus beneficios
fisicos para o establecemento dun estilo de vida
activo.

Identificar os desprazamentos activos
como préctica saudable, cofiecendo os
seus beneficios fisicos dun estilo de vida
activo.

CA3.3 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e 0 seu dominio corporal.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA4.1 - Cofiecer os valores positivos que fomenta a
practica motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en
contextos variados e inclusivos e respectando a
todos os participantes independentemente das sulas
caracteristicas individuais.

Conecer os valores positivos da practica
motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando dos seus
beneficios en contextos variados e
inclusivos e respectando a todos os
participantes.

CAA4.3 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras de xo0go, e actuar desde os
pardmetros da deportividade, aceptando as
caracteristicas e os niveis dos participantes.

Respectar as normas consensuadas, as
regras de xogo, e actuar aceptando as
caracteristicas e os niveis dos
participantes.

CA4.4 - Participar nas practicas motrices cotids,
comezando a desenvolver habilidades sociais de
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose
na resolucién de conflitos persoais mediante o
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte as
actuaciéns discriminatorias e de violencia.

Participar nas practicas motrices cotids
con habilidades sociais de acollida,
inclusién e cooperacién. Resolvendo os
conflitos mediante o didlogo e rechazando
actuaciéns discriminatorias e violentas.

CA4.6 - Participar en actividades ludico-recreativas
de forma segura na contorna natural e urbana,
cofiecendo o0s usos que nos achegan a nivel motriz e
adoptando actitudes de respecto, coidado e
conservacién das devanditas contornas.

Participar en actividades ludico-
recreativas de forma segura nas
contornas natural e urbana, adoptando
actitudes de respecto, coidado e
conservacién das mesmas.

CA5.1 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CAG6.1 - Cofiecer os valores positivos que fomenta a
practica motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en
contextos variados e inclusivos e respectando a
todos os participantes independentemente das suas
caracteristicas individuais.

Conecer os valores positivos da practica
motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando dos seus
beneficios en contextos variados e
inclusivos e respectando a todos os
participantes.

CA6.2 - Adoptar decisiéns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisidns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CAG6.3 - Descubrir, recofecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e 0 seu dominio corporal.

CA6.4 - Gozar de forma segura da contorna natural e
urbana, cofiecendo os usos que nos achega a nivel
motriz e adoptando actitudes de respecto, coidado e
conservacién cara a eles durante o desenvolvemento
de distintas practicas ladico-recreativas en distinto
contextos.

Gozar de forma segura da contorna
natural e urbana, cofiecendo os usos que
aportan a nivel motriz e adoptando
actitudes de respecto, coidado e
conservacién durante as practicas ludico-
recreativas.

CAG6.5 - Utilizar de forma adecuada o material, as
instalacidns e os espazos nos que se realizan as
actividades fisicas, axudando a mantelos en bo
estado.

Utilizar de forma adecuada o material e
0S espazos nos gue se realizan as
actividades fisicas, axudando a mantelos
en bo estado.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores
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Contidos

~ Saude fisica:

-~ Saude social:

~Respecto cara a todas as persoas, con independencia das sUas caracteristicas persoais.

“Saude mental:

- Autocofiecemento e identificacién das fortalezas e debilidades en todos os dmbitos (social, fisico e mental).
" Practica fisica: vivencia de diversas experiencias corporais en distintos contextos.

~Uso e coidado do material e dos espazos utilizados na actividade que se vaia desenvolver.

"~ Preparacidén da practica motriz: vestimenta deportiva e habitos xerais de hixiene corporal.

~ Prevencién de accidentes nas practicas motrices: xogos de activacién, qguecemento e volta & calma.
~Esquema corporal:

-~ Conciencia corporal.

- Lateralidade e a sUa proxeccién no espazo.

~ Coordinacién éculo-pédica e éculo-manual.

"~ Equilibrio estatico e dinamico.

- Grao de autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si
mesmo e nos demais.

- Habilidades sociais: verbalizacién de emocidns derivadas da interaccion en contextos motrices.

~ Respecto das regras de xogo.

- Condutas que favorezan a convivencia e a igualdade de xénero, inclusivas e de respecto aos demais, en situaciéns
motrices: estratexias de identificacién de condutas contrarias & convivencia ou discriminatorias.

~ Achegas da cultura motriz & herdanza cultural. Os xogos e as danzas como manifestacién da propia cultura.
- Coflecemento e practica de bailes e xogos populares, tradicionais e autéctonos de Galicia.

~Normas de uso da via publica: educacidn viaria para pedns. Mobilidade segura, saudable e sustentable.

- Posibilidades de uso que achega o material para o desenvolvemento da practica motriz e concienciacién dos
efectos que se producen sobre a contorna.

~Conservacién das diferentes instalaciéns e espazos usados para a practica motriz.
~ Realizacién de actividades fisicas seguras no medio natural e urbano.

~ Coidado e conservacién da contorna préxima durante a practica de actividade fisica no medio natural e urbano.
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4.1. Concreciéons metodoldéxicas
A metodoloxia empregada nesta programacién sera:

* FLEXIBLE: adaptéandose continuamente aos diferentes niveis de cada alumno/a.

* ACTIVA: fomentando alumnado auténomo e responsable das sUas aprendizaxes.

* PARTICIPATIVA: potenciando a cooperacién-colaboracién entre iguais.

* INTEGRADORA: facilitando poder sentirse capaces coas sUas propias respostas motrices e coas suas diferenzas,
mellorando a autoestima.

* INDUCTIVA: tentando que o alumno/a poida comprender o que esta a facer e cal é o obxectivo.

* LUDICA: o xogo, elemento fundamental.

* CREATIVA: propofiendo a procura de soluciéns aos problemas que vaian aparecendo ao longo da aprendizaxe.

As metodoloxias activas contribuirdn & adquisicién das competencias clave, convertendo o xogo nun importante
recurso metodoléxico, dado o caracter global e lidico desta area ao longo de toda a etapa. Destacando
especialmente as actividades cooperativas sen rexeitar o aspecto competitivo xa que contribden a saber gafar e
saber perder.

O xogo ten o valor extra de dar &s sesiéns un caracter divertido e de contribuir a fomentar aprendizaxes
significativas. Na organizacién da clase intentaremos evitar, na medida do posible, os tempos mortos e de espera,
para o cal debemos contar con material suficiente ou diversificar as actividades. Cando se desenvolvan actividades
que requiran esforzos, distribuiremos axeitadamente o tempo de recuperacién, variando o tipo de actividade.

Asi mesmo, para favorecer unha adquisicién eficaz das competencias deberdn desefarse actividades de aprendizaxe
que lle permitan ao alumnado avanzar en mais dunha competencia ao mesmo tempo.

Os métodos e estilos de ensinanza a utilizar serdn variados e dependeran da actividade para desenvolver; asi
utilizaremos estilos mais directivos (mando directo, asignaciéon de tarefas) en actividades que esixan unha maior
intervencién do profesor. Da mesma maneira avogaremos por estilos menos directivos (resolucién de problemas,
descubrimento guiado,...) buscando unha maior autonomia no alumnado (desenvolvemento dos traballos e posta en
escena deles)/deles)

Propofier proxectos significativos para o alumnado utilizando metodoloxias non directivas (descubrimento guiado,
resoluciéon de problemas e libre exploracién), o traballo cooperativo e os retos motrices, reforzando a reflexién e a
responsabilidade, minimizando os posibles riscos e extremando as medidas de precaucién. A progresidn ird desde
tarefas sinxelas cara as de maior dificultade.

O descubrimento guiado e a resolucién de problemas son estilos que se basean en propostas motrices que crean
unha dubida nos cofiecementos previos do alumnado, para que investigue e chegue a unha ou varias soluciéns, que
polo feito de ser descubertas pola propia persoa afianzan a aprendizaxe na sUa estrutura cognitiva, asi como
aumentan de xeito considerable a sia autonomia e autoestima.

Uso de distintas metodoloxias que teflan en conta os diferentes ritmos de aprendizaxe do alumnado, partindo das
sUas capacidades, valorando non sé o resultado sendén a progresién e o proceso da actividades motriz mesma
favorecendo a capacidade de aprender por si mesmos.

No transcurso de cada UD utilizaranse diferentes agrupamentos de alumnos (gran grupo, pequeno grupo, parellas,
traballo individualé). A labor do docente serd a de aplicar a informacién inicial e ir polos diferentes grupos achegando
o feedback necesario, unhas veces de forma individual e outras de maneira masiva. A aplicacién das TICs
(tecnoloxias da informacién e a comunicacién) vai favorecer o cofiecemento dos resultados, debemos utilizalas omo
ferramenta ou instrumento na busca de informacién e tamén como reflexién e difusién.

Tamén se proporan situaciéns de ensino reciproca, xa que o feito de que un alumno/a tefia que corrixir ao seu
companfeiro non sé axuda ao que estd a executar a accién, senén que tamén, o que fai as veces de ensinante,
adquire unha idea mais clara da actividade que tamén el debe realizar, ao verse obrigado a analizar a execucién do
seu compafieiro e a detectar os erros que comete.

07/02/2024 10:17:40 Paxina 50 de 61



CONSELLERIA DE CULTURA,
EDUCACION, FORMACION
PROFESIONAL E UNIVERSIDADES

XUNTA
DE GALICIA

A accién educativa procurara a integracién das distintas experiencias e aprendizaxes do alumnado, terd en conta os
seus diferentes ritmos e preferencias de aprendizaxe. Tamén favorecerd a capacidade de aprender por si mesmo,
fomentard o traballo colaborativo e en equipo, e potenciard a aprendizaxe significativa que promova a autonomia, a
reflexién e & sUa aplicacién na vida cotid, féra da contorna do centro.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacidén

CLASIFICACION MATERIAL E RECURSOS:

A) Convencional pequeno tamafo: aros, cordas, picas, conos, pelotas, ...

B) Convencional gran tamafo: porterias, canastras, bancos, colchonetas, pelotas xigantes,...

C) Non convencional: globos, toallas, sacos, teas, panos,...

D) Non convencional refutable: xornais, botellas, bolsas de plastico, botes suavizante, vasos iogur,...

E) Informatico e audiovisual: proxector, pizarra dixital, ordenador, altofalantes, equipo de musica,...

F) Instalaciéns: patio exterior, ximnasio, pavillén,...

Poderiamos definir os recursos e materiais didacticos como os instrumentos e medios que subministran informacién
ao docente sobre futuras pautas ou decisiéns acerca de todo o proceso ensino - aprendizaxe. Os diferentes materiais
e recursos didacticos que utilizaremos deberadn cumprir as seguintes funciéns:

1. Funcién de apoio & aprendizaxe: os materiais favorecen a interiorizacién dos contidos dunha maneira eficaz e
significativa dentro do proceso de adquisicién de aprendizaxe. Os materiais xogan un papel esencial ao ser os
canalizadores na seleccién e almacenamento da informacién.

2. Funcién estruturadora: axudan & hora de ordenar e estruturar toda a informacién que reciben, de maneira que o
abstracto verase transformado en cofiecementos mais concretos e accesibles, conseguindo con iso, que os alumnos
obtefian unhas aprendizaxes mais especificas e concretos.

3. Funcién motivadora: todo recurso material ten que ser chamativo, fonte de interaccién e favorecedora da
aprendizaxe de forma agradable, divertida e pracenteira, onde o0 neno non conciba en si mesmo o obxectivo principal
que persegue, que é a aprendizaxe, sendén que considere toda actividade educativa como unha ampliacién mais da
sUa vida diaria.

Con base no sinalado, Bautista (2010) establece unha serie de caracteristicas que deben ter os materiais en relacién
a funcién complementaria que realiza na actividade educativa, como:

- Caracter motivador: xa que, segundo a forma, textura, cor e caracteristicas particulares do material, espertase o
interese e curiosidade para a sua utilizacion.

- Cardcter polivalente: os materiais poden ser utilizados como elementos en varias actividades escolares e como
elementos de diferentes xogos.

- Caracter colectividade: a sUa utilizaciéon pode ser individual ou colectiva.

- Caracter de accesibilidade: estar organizado e dispoiible para a libre eleccién dos alumnos.

A importancia do material, os recursos e estimulos aplicados como xogo na Actividade Fisica son fundamentais xa
que permiten realizar experiencias multiples, mediante os cales se vai acadando a comprensién concreta e precisa
dos obxectivos nas metas propostas, asi como tamén o proporcionar a capacidade de poder crear, relacionar, e
transformar o que se quere alcanzar en cofiecemento, cun ambiente cheo de emociéns, sensaciéns e experiencias
propias do ser humano mediante actividades lUdicas.
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Hai que ter en conta que o material co que se traballe debe estar acorde &s actividades para realizar ( ainda que sexa
0 mais sinxelo e podemos atopar no noso carén). O material dependera do propdsito co cal se vai a traballar, polo
que sera preciso analizar: o medio, a idade, as capacidades, a contorna, entre outras. Todo isto permitird desenvolver
habilidades e destrezas no seu aspecto fisico e cognitivo, o importante é a adecuada utilizacién dos materiais que se
elixa para as actividades.

A hora de falar sobre os recursos e materiais de educacién fisica é necesario establecer as diferenzas que existen
entre un e outro. Para moitos autores sinénimos, pero para outros hai unha diferenza entre os materiais e os
recursos.

Trujillo (2010), menciona que por materiais definense aqueles materiais curriculares que foron elaborados cunha
finalidade explicita, mentres que os recursos didacticos toman o seu verdadeiro valor pedagéxico no momento no
que os docentes deciden, desde a metodoloxia, integralos no curriculo.

Os recursos e materiais utilizados nas sesiéns de educacién fisica cumpren distintas finalidades, sendo as mais
relevantes as seguintes:

- Son un medio entre a teoria impartida e a practica deportiva.
- Motivan ao alumnado & hora de realizar as tarefas.

- Favorecer a comunicaciéon e comprensiéon entre o alumnado.
- Son un elemento auxiliar eficaz.

- Posibilita a autoinstrucién.

- Son unha guia para as aprendizaxes.

- Permiten avaliar ao alumnado.

En funcién da unidade didactica e sesién a impartir, empregaranse uns materiais e recursos diferentes. Deben estar
acordes &s actividades para realizar. O material dependerd do propédsito co cal se vai a traballar, polo que sera
preciso analizar: a idade, as capacidades, a contorna, entre outras.

Tamén teremos en conta para a imparticidon da area os recursos que nos ofrece a comunidade e o entorno (parques,
rios, praias, bosques, camifios, piscinas, pistas de tenis e outras instalaciéns) e que igualmente serdn empregados
cando asi se considere.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

Lagardera define a avaliaciéon como un mecanismo de recollida de informacién que, unha vez valorada, serve para
tomar determinadas decisiéns.

A avaliacién debe ser entendida como unha préctica reflexiva que nos permita comprender mellor o que sucede no
escenario educativo. Tamén nos permitird investigar sobre a nosa propia practica. Polo tanto, a avaliaciéon débenos
servir para acumular o maior nimero de informacién sobre un alumno e sobre todos os aspectos que determinan o
proceso de aprendizaxe.

En Educacién Fisica a avaliacién poslde unha serie de peculiaridades que se deben ter en conta:

- O caracter ludico que a actividade fisico-deportiva posUe fai que os obxectivos que se platexen sexan de
satisfaccién persoal. Xerar actitudes positivas e duradeiras é unha meta a longo prazo, logo non debemos
obsesionarnos con obxectivos inmediatos.

- A estreita relacién entre motricidade e desenvolvemento evolutivo desvirtla os éxitos conseguidos polo
profesorado.

- As condiciéns en que se desenvolve a area: nUmero de alumnos, tempo dispofible, necesidade de instrumentos ou
condiciéns especificas e a imposibilidade de avaliar de forma masiva poden restar eficacia & avaliacién. Polo tanto é
necesario abordar estas condiciéns con criterios realistas, debemos seleccionar instrumentos que pola sta economia,
facilidade de aplicacién, fluidez na organizacién e calidade da informacién recollida alteren menos o ritmo de clase.

- Ten que de compaxinar as apreciacidns subxectivas coas obxectivas, tanto unhas como outras poden alterar a
informacién. Os obxectivos actitudinais poden perderse na subxectividade e a practica exclusiva de probas
obxectivas reduce o progreso do alumno fronte & norma.

- A ausencia dun contido estable definido e uniforme fai que se imparta substancialmente de forma diferente segundo
as circunstancias da contorna.
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Hai tres momentos significativos no proceso avaliador dentro do desenvolvemento curricular que determinan as sudas
funciéns especificas. Son a avaliacién inicial-diagndéstica, a avaliacién procesual-formativa; e a avaliacién final
sumativa.

A avaliacién inicial serve para cofiecer o nivel, non exacto, pero si unha aproximacion, do grupo clase con respecto a
alguns contidos. A través desta avaliacién inicial en educacién fisica, non se pretende cofiecer todos os aspectos que
se poidan avaliar na area (se fose asi poderiamos estar todo o ano avaliando), senén sé aqueles que sexan mais
relevante para o obxectivo educativo que cada un pretenda conseguir, e asi poder realizarse unha idea réapida e
global de onde pode partir.

Existe unha gran variabilidade de aspectos a avaliar en Educacién Fisica e de distinta natureza ( expresién corporal,
habilidades motrices bésicas, equilibrio, coordinacién, capacidades fisica bésicas, actividades no medio natural, xogos
de cooperacidén-oposicién, respecto que lle tefien ao material, a autonomia, etc.).

Podemos definir a avaliacién inicial como aquela que nos permite diagnosticar ata onde pode chegar o proceso de
ensino/aprendizaxe, como o punto de partida dos obxetivos propostos.

Na primeira sesién de cada unidade didactica prestarase especial atencién ao nivel de partida do alumnado en canto
aos contidos de dita unidade (posibilidades, necesidades, intereses, etc). Supord unha avaliacién inicial que podera
condicionar o grado de complexidade das actividades das seguintes sesiéns.

Tamén ao inicio do curso realizaremos unha avaliaciéon inicial para cofecer o nivel de competencia motriz dos nosos
alumnos/as. Esta primeira avaliacién do curso que se levara a cabo durante as sesiéns do mes de setembro e que nos
permitird obter un diagnéstico inicial estard composta por:

- Ficha médica de cada alumno e alumna

- Circuitos e actividades que comprendan os seguintes contidos:

- Estructuracién espazo-temporal: Correr por unha sucesién de aros, desprazarse en funcién dun ritmo marcado.

- Coordinacién e equilibrio: Manter a posicién sobre un sé apoio un tempo determinado, alternar saltos sobre un
banco (pernas abertas, pes xuntos), botar un balén.

- Habilidades bésicas: Lanzamento e recepcién dun baldén, salto en altura e lonxitud.

- Habilidades xenéricas: conducién e botes cun baldn nun recorrido establecido.

- Capacidades fisicas: Resistencia (5 min), Velocidade (30 m), axilidade ( circuito), Forza tren inferior (salto
horizontal), flexibilidade (flexién de tronco).

- Expresién e comunicacién corporal: Axustar movementos a un ritmo dado, xogos de mimica.

Estas tarefas e actividades poden ser rexistradas en video para unha posterior andlise e valoracién por parte do
mestre, co obxetivo de ter un punto de partida co que comezar a traballar cos contidos. A diversidade é unha
realidade facilmente observable, e a sia axeitada atencién é un dos alicerces basicos no que se fundamenta o
sistema educativo. Cada alumno e cada alumna tefien unha ampla gama de necesidades educativas, debidas &
presenza de multiples factores persoais e sociais (xénero, idade, etapa de desenvolvemento madurativo, motivacién,
intereses, estilos de aprendizaxe, expectativas, procedencia socioeconémica e cultural, orixe étnica, etc.), que deben
ser satisfeitas.

En consecuencia, todo centro ten que estar en condiciéns de:

1.2 Adaptarse &s caracteristicas individuais e sociais de cada alumno ou alumna.

2.2 Ofrecer unha cultura comun, respectando as peculiaridades de cada cultura propia.

3.2 Adoptar unha metodoloxia que favoreza a aprendizaxe de todo o alumnado na sUa diversidade.

4.2 Partir dunha avaliacién inicial do alumnado en cada nucleo de aprendizaxe que permita detectar os seus
conecementos previos, para facilitar a significatividade dos novos contidos que se deben aprender.

Como consecuencia da obrigatoriedade do ensino, xorde a escola comprensiva, que ofrece un mesmo curriculo basico
para todos os alumnos e todas as alumnas minimizando as sUas diferenzas a través do principio de igualdade de
oportunidades, co fin de compensar asi as desigualdades sociais. Ademais, exponse como proporcionar unha resposta
educativa axeitada a un colectivo de estudantes con necesidades de formacién moi diversas, escolarizados dentro
dun mesmo centro educativo e cun curriculo, en parte, comun.

Esta proposta trata de promover a escola comprensiva mediante as seguintes estratexias:
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1.2 Adoitar organizaciéns flexibles dentro do aula, con respecto cara aos principios basicos de organizacién e
funcionamento dos grupos, practicando estratexias inter e intragrupais, para potenciar o traballo con grupos
heteroxéneos de alumnos e alumnas.

2.2 Realizar as adaptacidéns curriculares necesarias para asegurar que se poida manter unha escola na que tefian
cabida todos, sexan cales sexan as sUas necesidades educativas ou intereses persoais especificos.

5.2. Criterios de cualificacién e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliaciéon por UD:

nigade UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | UD6 | UD7 | UD8 | UD9 | UD 10
#:: I‘rjlsD./ 4 9 8 7 6 7 7 7 7 7
Ta h0a e e | 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
nsade. UD11 | UD12 | UD13 | UD14 | UD 15 | Total

Tipo Ins. 5 8 6 6 6 | 100

'i';f d";g: d"::,es 100 100 100 100 100 100

Criterios de cualificacion:

Para determinar a nota do alumnado, débense establecer uns criterios de cualificacién que se relacionen
directamente cos criterios de avaliacién. Estes criterios permitirdn identificar se o alumnado progresa
adecuadamente, é dicir, se desenvolven as capacidades de diferentes dmbitos ou se necesita mellorar nalgulns
aspectos.

Todo alumnado ten dereito a unha avaliacién o mais obxectiva posible e debe cofiecer claramente o sistema de
avaliacién de forma que o/a alumno/a tefia control sobre a aprendizaxe e a avaliacidn.

Débense variar os instrumentos de avaliacién para obter informacién desde diferentes fontes, e desta forma orientar
0 proceso e realizar axustes sempre que sexa necesario.

A avaliacion ideal debe estar centrada no alumnado. E isto significa que non vale a mesma avaliaciéon para todos
porque non todos aprenden da mesma forma. Alglins poden pensar que temos que facer unha avaliacién para cada
neno/a, pero se traballas por niveis poderemos identificar o nivel do alumnado e a partir de ai preparar a avaliacion.

COMO AVALIAR AO NOSO ALUMNADO?

A avaliaciéon serd Criterial, interpretando os resultados en funcién do alumno/a e avaliando o seu propio progreso, &
dicir, o resultado obtido do individuo compararase con outros resultados obtidos polo mesmo nas mesmas actividades
ou probas.

Ao ser unha programacion didactica para 12 Ciclo empregaremos Instrumentos Cualitativos, sendo polo tanto unha
avaliacién baseada en técnicas de observacioén.

Rexistraremos diariamente o que acontece nas sesions, empregando diferentes Instrumentos de Avaliacion:

- ESCALAS DE VALORACION: cada U.D. inclUe a escala que se aplicara nela.

- REXISTRO ANECDOTICO: reflectiranse acontecementos que sexan significativos a efectos de avaliacién do
alumnado, asi como calquera feito ou incidencia da sesién que nos poida servir como autoavaliacion.

- LISTAS DE CONTROL: consiste nunha serie de items referidos a caracteristicas, acciéns e actividades, nas que se
indicara simplemente se se realizan ou non.

- RUBRICAS: instrumento de medicién no que a través dos CA prescritos se establecen uns estandares por niveis,
mediante a disposicién de escalas, que permiten determinar a calidade da execucién en tarefas especificas.
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- COAVALIACION: o alumnado serd o responsable de avaliar aos seus compafieiros en aspectos e acciéns definidas
polo docente.

- TEST MOTORES: miden as cualidades fisicas basicas que posle o alumnado para realizar unha actividade fisica.

- LUDOGRAMAS: permite observar e representar o rol dos xogadores; e contabilizar acciéns (por exemplo, o nimero
de pases que fai).

- SOCIOGRAMA. permitiranos cofiecer as relaciéns sociais que existen dentro dos membros do grupo.

CANDO SE AVALIA?

1- AVALIACION DAS UNIDADES DIDACTICAS:

Avaliarase cada unha das Unidades Didacticas sobre 10, empregando diversos instrumentos de avaliacién. Para isto,
tomaremos de referencia os criterios de avaliacién xunto cos seus minimos de consecucién establecidos para cada
unha das UD do apartado 3.3. Avaliacién das Unidades Didacticas desta programacién.

2- AVALIACION DO TRIMESTRE:

Para avaliar cada trimestres teremos en conta as Unidades Didacticas levadas a cabo en cada un dos trimestres.

A nota do trimestre sera o resultado da nota ponderada acadada polo alumno/a en cada UD, sempre tendo en conta a
% de peso que ten esa UD no punto 3.1. Relacién das Unidades Didacticas desta programacion.

Curso 2022/2023:

12 TRMESTRE (6 UD - 41%):

- UD. 1: 10% = equivalente a un 1 da nota 12 trimestre.

- UD. 2: 22% = equivalente a un 2,2 da nota 19 trimestre.
- UD. 3: 19% = equivalente a un 1,9 da nota 1@ trimestre.
- UD. 4: 17% = equivalente a un 1,7 da nota 1° trimestre.
- UD. 5: 15% = equivalente a un 1,5 da nota 19 trimestre.
- UD. 6: 17% = equivalente a un 1,7 da nota 1¢ trimestre.

Nota do 1@ trimestre (suma dasUD da 1 4 6)= 10

22 TRMESTRE (5 UD - 33%):

- UD. 7: 21,21% = equivalente a un 2,21 da nota 29 trimestre.
- UD. 8: 21,21% = equivalente a un 2,21 da nota 2° trimestre.
- UD. 9: 21,21% = equivalente a un 2,21 da nota 29 trimestre.
- UD. 10: 21,21% = equivalente a un 2,21 da nota 22 trimestre.
- UD. 11: 15,2% = equivalente a un 1,52 da nota 22 trimestre.
Nota do 22 trimestre (suma dasUDda 7 4 11)= 10

32 TRMESTRE (4 UD - 26%):

- UD. 12: 31% = equivalente a un 3,1 da nota 32 trimestre.
- UD. 13 23% = equivalente a un 2,3 da nota 3¢ trimestre.
- UD. 14: 23% = equivalente a un 2,3 da nota 32 trimestre.
- UD. 15: 23% = equivalente a un 2,3 da nota 32 trimestre.
Nota do 32 trimestre (suma das UD da 12 & 15)= 10

3. AVALIACION FINAL DO CURSO (NOTA ORDINARIA) :

A nota da avaliacién final ou ordinaria sera o resultado da % de peso da UD marcada no apartado 3.1 Desarrollo das
Ud. desta programacién didactica. Onde cada unha das Unidades Didacticas ten marcado a % de peso que supdn o
seu contido neste curso.

Baseandonos nisto as notas que o alumnado tivo en cada un dos trimestres suporan a seguinte porcentaxe da nota
final.

Curso 2022/2023: - 12 TRIMESTRE (6 UD): 41% equivalente a un 4,1 da nota final
- 22 TRIMESTRE (5 UD): 33 % equivalente a un 3,3 da nota final
- 32 TRIMESTRE (4 UD): 26 % equivalente a un 2,6 da nota final
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- ORDINARIA (suma das 15 UD): 100% equivalente a 10.

Criterios de recuperacion:
Para o alumnado gue non superen o grao de consecucién minima dos CA estableceremos as seguintes premisas:

1.- Os criterios de avaliacién plantexados de xeito progresivo quedardn superados cando na seguinte avaliacién
sexan acadados.

2.- Os criterios de avaliacién plantexados de xeito non progresivo proporanselle actividades ao longo do curso nas
distintas UD para que o alumnado supere ditos Criterios de Avaliacion.

6. Medidas de atencion a diversidade

Atendendo ao marco da ORDEN vixente pola que se desenvolve o Decreto actual que regula a atencién a diversidade
do alumnado dos centros docentes da Comunidade Auténoma de Galicia, enténdese por atencién a diversidade o
conxunto de medidas e acciéns que tefien como finalidade adecuar a resposta educativa as diferentes caracteristicas
e necesidades, ritmos e estilos de aprendizaxe, motivaciéns, intereses e situaciéns sociais e culturais de todo o
alumnado.

E evidente que cada alumno/a é diferente e que estas diferenzas son consecuencia de diversos factores como son as
capacidades, motivacidns, intereses, situaciéns sociais, entre outras. O feito de que o curriculo sexa aberto e flexible
proporciona un instrumento esencial para o tratamento da diversidade. As programaciéns deben prever adaptaciéns
dirixidas a determinados grupos de alumnado con caracteristicas especiais, polo tanto esixe asumir diferenzas dentro
de grupo de clase, asi como realizar unha avaliacién inicial individualizada.

MEDIDAS XERAIS DE ATENCION A DIVERSIDADE.

No traballo diario estableceranse unha serie de medidas de caracter xeral, que lle permitiran aos docentes adaptar &
diversidade do grupo.

Realizarase unha avaliacién inicial para cofiecer o punto de partida de cada neno/a; tanto na programacién como nas
unidades didacticas traballarase dende un nivel basico ata un avanzado, establecendo uns obxectivos minimos que
deben alcanzar todos/as e outros mais amplos en relacién a diversidade de capacidades; as actividades son
adaptadas e van do cofiecido ao descofiecido, do facil ao dificil, do concreto ao abstracto e do particular ao xeral;
organizaranse grupos de traballo flexibles, o que permite ao alumnado realizar actividades de ampliacién e reforzo e
adaptar o ritmo de introducién dos novos contidos; buscarase que o alumnado realice as tarefas de forma auténoma,
cobrando especial importancia o ordenador e a biblioteca de aula.

ALUMNADO CON NEAE (Necesidades Especificas de Apoio Educativo).

A lexislacién vixente define o Alumnado con Necesidades Especificas de Apoio Educativo (NEAE) como aquel que
requira, de forma temporal ou permanente, apoios ou provisiéns educativas diferentes as ordinarias por presentar
necesidades educativas especiais, dificultades especificas de aprendizaxe, TDAH, altas capacidades intelectuais,
incorporacién tardia ao sistema educativo ou por condiciéns persoais excepcionais. A atencién a este tipo de
alumnado levarase a cabo coordinando aos especialistas que imparten docencia no grupo, as familias e ao
Departamento de Orientacioén.

Alguns alumnos/as presentan desvantaxes ou incapacidades que lles dificultan a aprendizaxe a través dos recursos
mdis xerais e ordinarios dos que dispofien os centros educativos. A complexidade radica en que cada alumno/a con
NEAE ten un problema particular e concreto e que todo o profesorado, incluidos nés, teremos que adaptar o curriculo
e a programacions as slas necesidades e posibilidades.

Pédense contemplar distintas situaciéns:

- Alumnos/as con diferentes ritmos de aprendizaxe. Hai algins nenos/as que levan un ritmo de aprendizaxe mais
lento na aula pero non lles afecta & préactica de actividade fisica. Tamén hai alglns/algunhas que presentan distinto
ritmo de aprendizaxe na nosa area polo que lles ofreceremos o reforzo educativo necesario cando o precisen.

- Alumnos/as de incorporacién tardia ao sistema educativo espafiol. Non existe ningln no centro.

- Alumnos/as con altas capacidades intelectuais, con necesidades continuas de ampliacién e dedicacién especial. Non
existe ningln no centro.
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diagnosticado de TDAH, pero que non precisan de axuda para seguir o ritmo das sesidns.

SITUACION ACTUAL DO GRUPO - AULA DE 12 NIVEL DO 12 CICLO DE EDUCACION PRIMARIA.

No grupo ao que estd dirixida esta programacién atopamos 2 TDAH, tetraso en el habla

7.1. Concrecion dos elementos transversais

ubD 1

ubD 2

ubD 3

ub 4

UD 5

UD 6

ub 7

ub 8

ET.1 - Comprensién Lectora

ET.2 - Expresién Oral e
Escrita

ET.3 - Educacién emocional e
en Valores

ET.4 - Igualdade entre Homes
e Mulleres

ET.5 - Educacion Vial

ET.6 - Educacién Ambiental

ET.7 - Educacion Para a
Salde

ET.8 - Aptitudes como a
creatividade, a autonomia, a
iniciativa, o traballo en
equipo, a confianza nun
mesmo e o sentido critico

ET.9 - Aprendizaxe da
prevencion e resolucién
pacifica de conflitos en todos
0s ambitos da vida persoal,
familiar e social, asi como dos
valores que sustentan a
liberdade, a xustiza, a
igualdade, o pluralismo
politico, a paz, a democracia,
o respecto polos dereitos
humanos e o rexeitamento da
violencia terrorista, a
pluralidade, o respecto polo
Estado de dereito... e de
calquera tipo de violencia.

ub 9

ub 10

ubD 11

ubD 12

ubD 13

ub 14

uD 15

ET.1 - Comprensién Lectora
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ubD 9 ub 10 ubD 11 ub 12 UbD 13 ub 14 uD 15

ET.2 - Expresién Oral e

Escrita A A
ET.3 - Educacion emocional e X X X X X X X
en Valores

ET.4 - Igualdade entre Homes X X X X X X X
e Mulleres

ET.5 - Educacién Vial X
ET.6 - Educacién Ambiental X
ET.,7 - Educacion Para a X X X X X X X
Saude

ET.8 - Aptitudes como a

creatividade, a autonomia, a A X A A X A A
iniciativa, o traballo en

equipo, a confianza nun

mesmo e o sentido critico

ET.9 - Aprendizaxe da X X X X X X X

prevencién e resolucién
pacifica de conflitos en todos
0s ambitos da vida persoal,
familiar e social, asi como dos
valores que sustentan a
liberdade, a xustiza, a
igualdade, o pluralismo
politico, a paz, a democracia,
0 respecto polos dereitos
humanos e o rexeitamento da
violencia terrorista, a
pluralidade, o respecto polo
Estado de dereito... e de
calquera tipo de violencia.

Observacions:

A Educacién Primaria, pretende proporcionar ao alumnado unha educacién que lle permita afianzar o seu
desenvolvemento persoal e o seu propio benestar; desenvolver as habilidades sociais, a creatividade e a
afectividade; lograr que adquiran os elementos bésicos da cultura, e formalo para o exercicio dos seus dereitos e
das sUas obrigaciéns na vida como cidadans. Desta forma, tanto en Educacién Infantil como en Educacién
Primaria, a actuaciéon do profesor e a relacién que se establece entre el e o alumno reviste unha gran relevancia;
por iso, os principios nos que se fundamentan os temas transversais deben inspirar en toda a actividade docente
e, do mesmo xeito deben ser traballados conxuntamente coas familias para que os nenos e nenas non vivan
actuaciéons contraditorias entre o dmbito escolar e familiar. Para conseguir o anteriormente exposto, faise
necesaria a presenza dos temas transversais no curriculo. Hai que sinalar, que os temas transversais impregnan
gran parte dos contidos das areas. Son prescritivos e non aparecen no curriculo como disciplinas separadas
sendén impregnado todo o labor educativo na que todo o profesorado de todos os niveis e etapas educativos esta
involucrado. Ditos temas poden definirse como contidos basicamente actitudinais, que exercen influencia no
comportamento conductual do noso alumnado. Son valores importantes tanto para o desenvolvemento integral e
persoal dos alumnos, como para o desenvolvemento dunha sociedade democratica, respectuosa co medio e
tolerante. Basedndonos na lei educativa actual e na concrecién no Decreto de Curriculo de Ed. Primaria
traballaremos os elementos transversais presentados a continuacién: Educacién para a salde e calidade de vida.
No centro temos un PVAD onde son eu o coordinador do programa dende a asignatura de Educacion Fisica.
Educacién ambiental Educacién para a paz Educacién do consumidor Educacién vial Educacién para a igualdade
Educacién para o ocio
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7.2. Actividades complementarias

Actividade Descricion trim.[trim.|trim.

Mévete 15 Todos os dias. Para mellorar a concentracién, previr
obesidade e concienciar de habitos de vida
saudable. Entre a segunda e a terceira sesién o
alumnado saera ao patio a camifar, correr ou bailar
durante 15 minutos con musica. Non é un recreo,
cando remate voltan &s aulas e seguen coa 32
sesion.

O Magosto Saida ao entorno natural do centro, onde coa escusa
de celebrar a conmemoracién do magosto
realizaremos unha xornada multideporte na

natureza.

Dia da Paz Realizarase unha xornada de xogos cooperativos.

Obradoiro Xogos Tradicionais Xornada de presentacion e goce de diversos xogos
tradicionais como: R4, Chave, Aro, Trompo, Tabas,
Zancos,...

Saida Parque Multiaventura Xornada na que o alumnado pode realizar multiples

actividades no medio natural como: escalada,
tirolinas, circuitos arbéreos, gymkanas, tiro con
arco, xogos de habilidade,...

Dia Mundial do Medio Ambiente Realizarase unha saida ao entorno natural préximo
ao centro para realizar unha pequena ruta de
sendeirismo.

Xincana natural Saida a un parque cercano para realizar a primeira
das sesiéns da ultima Unidade Didéactica "Xogos na
natureza". Dita sesién incluird unha xincana de
x0gos aproveitando o medio natural no que
estamos, e engadindolle material que levamos do

centro.
Plan Proxecta: Proxectos de Vida Activa e Programa co cal pretendemos dende o centro
Saudable inculcar habitos de vida activa e saudable,

buscando o incremento diario de actividade fisica
que realiza o alumnado, tanto dentro como féra do
centro, e a medicién do impacto que ten este
incremento da carga de actividade fisica realizada
na saude dos escolares.

Observacions:
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Entendemos como actividades complementarias aquelas actividades didacticas que se realizan co alumnado en
horario lectivo e que, formando parte da programacién, tefien cardcter diferenciado polo momento, espazo ou
recursos que se utilizan. Dende a Educacidén Fisica temos multiples exemplos de actividades complementarias:
visitas, traballos de campo, viaxes de estudos, conmemoraciéns e outras semellantes. Ao longo do curso
levaranse a cabo as actividades complementarias aprobadas na PXA e quedando abertas a posibles actividades
complementarias e extraescolares que xurdan ao longo do curso. Estas novas actividades serdn aprobadas
seguindo a normativa vixente. As actividades Complementarias e Extraescolares que se presentan na listaxe son
un exemplo de actividades que se poderan levar a cabo, polo que serdn adaptadas a cada centro docente. Como
fun dicindo, estamos dentro de algus programas (XOGADE), contamos coa colaboracién de diferentes clubes da
cidade e sempre estamos abertos a posibles futuras colaboraciéns novas. Tamén facemos outros deportes coma
judo, loita e todos aqueles que se pofian en contacto con nés para fomentar o seu deporte. Tamén dentro do
programa XOGADE e dentro do programa "Cofece o meu clube" temos unha charla e visitamos as instalaciéns do
Clube Sincro Pontevedra . O propio centro educativo e eu como mestre de educacién fisica, estamos abertos a
aumentar todas as posibilidades gque nos surxan o longo do curso. Tamén facemos xornadas de concienciacién e
sensibilizacién da discapacidade, con charlas con entidades como Amizade (onde os seus colaboradores nos
indican os deportes que fan e as adaptaciéns que tefien que facer), o Juan XXIll e Virxen da O, onde facemos
deporte adaptado as disfunciéns dos seus participantes. Facemos xornadas de Intercentros dentro do programa
XOGADE onde imos visitar a outros colexios da contarna, e facemos una xornada de deportes e convivencia.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuacioén da programaciéon didactica e da sUa propia planificacién ao longo do curso académico

Planificaciéon: axeitada en nimero e duracién das actividades, nivel de dificultade, interese para o alumnado,
significatividade no proceso de ensino-aprendizaxe, obxectivos ben definidos,...

Contidos: secuenciacién, estruturacién e organizacién dando unha vision xeral de cada tema (que tefien que
aprender, que é importante, etc.).

Metodoloxia empregada

Alumnado: conseguiuse motivalo, espertar a sda curiosidade, participacién activa,...

Organizacién xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Metodoloxia: aberta e flexible; agrupamentos; métodos e estilos de aprendizaxe, adaptarda as caracteristicas do
alumnado e as circunstancias que xordan durante a practica educativa.

Materiais: foron atractivos, suficientes, accesibles para todo o alumnado,...

Medidas de atencidn & diversidade

Atencién & diversidade: partese do nivel de desenvolvemento do alumnado e respéctanse as sUas caracteristicas
individuais.

Coordinacién co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Interdisciplinariedade: Planificion da propia area de forma coordinada co resto do profesorado (xa sexa por nivel,
ciclo, equipos educativos e profesorado de apoio).

Elementos Transversais: as sesiéns traballan implicitamente temas transversais ( comprensiéon lectora; resolucién
de problemas; igualdade; educacién ambiental, para a saldde, para a paz, civica e moral,...)

Descricion:
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Farase unha valoracién do proceso para ir realizando axustes, se fose preciso. Trimestralmente usaranse indicadores
de logro, para comprobar se o noso proceso docente estd a seguir as directrices programadas e se é necesario facer
modificaciéns no mesmo para mellorar a nosa actuacién e conseguir unha maior coherencia co contexto educativo
concreto no que a levamos a cabo, atendendo &s necesidades e intereses do alumnado.

Para a valoracién dos indicadores de logro empregaremos instrumentos de avaliacién como as escalas de
observacién.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

As programaciéns didacticas deben incluir mecanismos de revisién, avaliacién e modificacién en relacién cos
resultados académicos e procesos de mellora.

O/A mestre/a de Educacién Fisica, polo tanto, ao remate do curso e unha vez revisados os resultados académicos, a
avaliacién docente e a avaliacién do proceso de ensino - aprendizaxe, tomard as posibles medidas conducentes a
mellora deses resultados realizando unha anélise en profundidade da programacion didactica.

Estas propostas de mellora tamén seran recollidas na memoria final, asi como os contidos que foi preciso engadir,
eliminar ou modificar con respecto & programacion prevista.

A programacién é un documento co que guiarse dia a dia na realidade da aula polo que continuamente hai que
reflexionar sobre a sUa adecuacién a cada grupo-clase ou a cada alumno ou alumna e se é necesario modificala en
funcién dos feedback recibidos e dos resultados obtidos.

Serd revisada trimestralmente xunto ca avaliacion do alumno/a, avaliacién do docente e avaliacién do ensino -
aprendizaxe.

Aspectos susceptibles de analizar como parte da revisién, avaliacién e modificacién da programacién didéactica:

- Adecuacién do desefo das unidades didacticas a partir dos elementos do curriculo.

- Adecuacién da secuenciacién e temporalizacién das unidades didacticas.

- O desenvolvemento da programacién respondeu a secuenciaciéon e temporalizacién previstas.
- Aplicaciéon metodoloxia didactica acordada.

- Adecuacién da secuencia de traballo na aula.

- Adecuacién dos materiais didacticos utilizados.

- Adecuacién do plan de avaliacion inicial desefiado

- Adecuacién das pautas xerais establecidas para a avaliacién continua.

- Adecuacién dos programas de apoio, recuperacion.

- Adecuacién das medidas especificas de atencién ao alumnado con NEAE.

- Grao de desenvolvemento das actividades extraescolares e complementarias previstas.
- Adecuacién dos mecanismos para informar as familias sobre criterios de avaliacién.

- Adecuacién do seguimento e da revisién da programacién ao longo do curso.

- Contribucién desde a materia ao plan de lectura do centro.

- Grao de integracién das TICs no desenvolvemento da materia.

9. Outros apartados
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PROGRAMACION DIDACTICA LOMLOE

Centro educativo

Cddigo Centro Concello Ano académico
36006675 CPR San José Pontevedra 2023/2024
Area/materia/ambito

. . 2 . Sesidons Sesidns
Ensinanza Nome da area/materia/ambito Curso semanais anuais
Educacién primaria Educacién plastica e visual 12 Pri. 1 35
Réxime
Réxime xeral-ordinario
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1. Introducion

Consideramos esta programacién necesaria xa que axuda a desefiar e planificar a accién docente. Isto non significa
que se trate dunha programacién pechada ,senén que é considerada como una guia suxeita a modificaciéns en
funcién do alumnado ao que vai dirixida.

O CPR San José é un centro situado no Concello de Pontevedra, no casco vello da cidade. A maior parte do seu
alumnado presenta un nivel socio-econémico e cultural medio. A sta realidade lingUistica é maioritariamente casteldn
falante. O centro conta cunha lifla concertada de educacién primaria e outra lifla de educacidn infantil. Para potenciar
a conciliaciéon familiar e laboral das familias ofrece plan madruga, permanece aberto polas tardes de luns a xoves e
conta con servizo de comedor.

O primeiro curso de educacién primaria ao que vai dirixida esta programacion estd composto por 18 alumnos e
alumnas.

Este curso é esencial para desenvolver as habilidades de aprendizaxe referentes a atencién, memoria, razoamento e
a contribuir a adquisicién das competencias clave.

A nivel cognitivo encéntranse no estadio das operaciéns concretas, o que quere dicir que deben manipular para
acadar os conceptos que lle proporcionamos. Evolucionan na funcién de representacién, chegando a concepcién de
espazo e tempo. Un elemento esencial é o desenvolvemento da linguaxe que lles permitird ir estruturando o
pensamento.

A nivel fisico-motor forman a sUa propia imaxe corporal a través da interaccién co seu entorno. Tefien un gran
dominio da motricidade grosa, dos desprazamentos e da marcha, serd neste ciclo no que desenvolvan os aspectos
relacionados coa motricidade fina, o seu esquema corporal e a lateralidade.

A nivel socio afectivo consolidan a slUa identidade, abandonan o egocentrismo propio da etapa anterior grazas a
relacién cos compafeiros/as. Desenvolven sentimentos de empatia, tolerancia e respecto, que lles permitirdn
dominar os habitos sociais bdsicos e as normas de convivencia.

A educacién artistica cobra especial relevancia na educacién primaria porque, tal e como indican os avances das
neurociencias e as ciencias da educacién, contriblle ao desenvolvemento integral do alumnado en multiples
dimensidns: sensorial e psicomotriz, a través do desenvolvemento da percepcién, da potenciacién da intelixencia, do
pensamento critico, e da atencién e memoria a curto e longo prazo. Estimula a expresién, a sensibilidade social e as
habilidades comunicativas.

Nesta materia os alumnos exploraran as diversas linguaxes, artes e disciplinas, asi como as diferentes técnicas
plasticas, visuais e audiovisuais para a creacién das sUas propias propostas. Considérase fundamental abordar o
traballo, tanto individual como colectivamente, desde unha variedade de ferramentas, instrumentos e materiais, co
obxectivo de que os estudantes investiguen e experimenten na dimensién lldica, creativa, comunitaria e social da
area.

2. Obxectivos e sua contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Descubrir propostas artisticas plasticas e
visuais de diferentes xéneros, estilos, épocas e
culturas, a través da recepcién activa, para 3
desenvolver a curiosidade, a sensibilidade, o
pensamento critico e o respecto pola
diversidade.

OBX2 - Investigar acerca de diferentes
manifestaciéns culturais e artisticas plasticas e
visuais e os seus contextos, empregando
diversas canles, medios e técnicas, para gozar 3 3 2 1 3 1-2
delas, entender o seu valor, asi como
desenvolver o pensamento e unha sensibilidade
artistica propia.
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Obxectivos

CCL

CP

STEM

cbh

CPSAA

CcC

CE

CCEC

OBX3 - Expresar e comunicar de maneira
creativa ideas, sentimentos e emocidns,
experimentando coas posibilidades do son, da
imaxe e dos medios dixitais, para producir
obras propias.

OBX4 - Participar do desefo, elaboracién e
difusiéon de produciéns culturais e artisticas
plasticas e visuais, tanto individuais coma
colaborativas, pofiendo en valor o proceso e
asumindo diferentes roles na consecucién dun
resultado final, para desenvolver a creatividade,
a nocién de autoria e o sentido de pertenza.

1-3

3-4

Descricion:

3.1. Relacion de unidades didacticas

ub

Titulo

Descricion

% Peso
materia

Ne J
sesion

12

N
10
W
]

trim.|trim.|trim.

Debuxo o meu entorno.

Neste primeiro trimestre, propdéfiense
diversas actividades plasticas que parten
de contidos relacionados co seu ambiente
mais préximo.

Ponse o foco nos seguintes aspectos:
andlise e interpretacién de monumentos e
obras pictéricas recofiecidas, expresando
as emociéns que estas lle xeran;
observacién, identificacién e discriminacion
de formas xeométricas presentes en
elementos da slla contorna e o seu
emprego no desefio e producién das slas
creaciéns plasticas; procura de informacién
sobre producidns artisticas soadas para
ampliar o seu cofiecemento sobre elas;
experimentacion e representacion a través
do emprego de diferentes soportes,
técnicas e materiais artisticos; elaboracion
do retrato dun compafeiro ou compafieira
remarcando as suas expresiéns faciais e o
seu posterior posta en comudn na aula;
participacién en proxectos grupais pofiendo
en practica habilidades sociais que
desenvolvan valores como a empatia e a
diversidade.

33

11

Trazos de cores.

Neste trimestre, incidese en que a natureza
representa unha fonte de inspiracién e
creatividade moi relevante para a
producién de composiciéns artisticas. A

33

12
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ub

Titulo

Descricion

% Peso

Ne J 12
materia [sesions/trim.

(<]

22 | 3¢
trim.|trim

Trazos de cores.

multitude de cores que mostran as
paisaxes, os cambios na sUa tonalidade
segundo as estacidns, as emociéns que
suscitané son trazos que nos ofrecen un
marco excepcional para traballar,
correlativamente, conceptos vinculados coa
arte e coa natureza.

Ponse o foco nos seguintes aspectos:
analise e interpretacién de obras pictéricas
soadas; experimentacién de combinaciéns
de cores empregando materiais diversos, a
sUa discriminacién e interpretacion;
expresion e identificacién de emociéns a
través do emprego de cores e o seu
significado nos seus traballos plasticos;
experimentacion e representacion a través
do emprego de diferentes soportes,
técnicas e materiais artisticos; construcién
dun obxecto de papel en 3D seguindo uns
pasos predeterminados, e a elaboracién
grupal dun mural dunha paisaxe e o seu
posterior posta en comun na aula.

33

12

Desefar e reciclar.

Este trimestre centrarase en que a
reutilizacién de materiais e a reciclaxe son
practicas ambientais que estan
estreitamente unidas &s artes plasticas.
Combinar a creatividade e a innovacién con
conceptos mais complexos relacionados
coa concienciacién ambiental e o consumo
responsable vai permitir que o alumnado
aprenda dunha forma mais global e
significativa.

Os aspectos mais destacados son: anélise
de esculturas e pinturas recofiecidas e a
sUa interpretacién para empregalas como
modelo ao confeccionar as sUas obras;
procura de informacién sobre exposiciéns e
produciéns artisticas soadas;
experimentacién e representacién a través
do emprego de diferentes soportes,
técnicas e materiais artisticos; organizacién
dunha exposicién de esculturas elaboradas
con materiais de refugallo, e a participacién
en proxectos artisticos que potencian a
reutilizacién de materiais e desenvolven a
conciencia ambiental.

34

12
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3.2. Distribucion curriculo nas unidades didacticas

ub Titulo da UD Duracion

1 Debuxo o meu entorno. 11
Criterios de avaliaciéon Minimos de consecucion 1A %
CA1l.1 - Descubrir propostas artisticas plasticas e Mostrar curiosidade por diferentes
visuais de diferentes xéneros, estilos, épocas e xéneros, estilos, épocas e culturas.
culturas, a través da recepcién activa e mostrando
curiosidade por elas.
CALl.2 - Describir de forma oral e gréfica elementos Describir de forma oral e grafica
de manifestaciéns culturais e artisticas plasticas e elementos de manifestaciéns culturais e
visuais seleccionadas, comezando por aquelas mais |artisticas plasticas e visuais.
préximas, explorando as slas caracteristicas e
inicidndose no emprego do vocabulario especifico
bésico destas.
CAl.3 - Desenvolver e aplicar a capacidade de Buscar informacién sobre manifestaciéns
procura de informacién sobre manifestaciéns culturais e artisticas plasticas e visuais,
culturais e artisticas plasticas e visuais, de maneira empregando o vocabulario especifico
basica e guiada, a través de canles e medios de basico para describir os seus elementos.
acceso sinxelos, de forma individual e colaborativa.
CA2.1 - Producir obras propias de maneira guiada, Observar o entorno inmediato e crear
utilizando algunhas das posibilidades expresivas do | composiciéns artisticas.
corpo, a imaxe e os medios dixitais basicos, con Relacionar os elementos pldsticos coa
curiosidade, interese e gozo e mostrando confianza natureza e co medio (outono).
nas capacidades propias.
CA2.2 - Expresar de forma guiada ideas, sentimentos |Buscar informacién sobre manifestaciéns
e emocioéns a través de manifestaciéns artisticas culturais e artisticas plasticas e visuais, T 100
plasticas e visuais sinxelas, experimentando coas empregando o vocabulario especifico
diferentes linguaxes e instrumentos ao seu alcance. |basico para describir os seus elementos.
CAZ2.3 - Participar de maneira guiada no desefio de Participar e colaborar cunha actitude
produciéns plasticas e visuais elementais, positiva na elaboracién dun mural.
traballando de forma colaborativa a través dun
enfoque coeducativo baseado na igualdade e no
respecto & diversidade.
CA3.1 - Descubrir propostas artisticas audiovisuais Cofiecer e apreciar a beleza da natureza
de diferentes xéneros, estilos, épocas e culturas, a nas representaciéns plasticas.
través da recepcién activa e mostrando curiosidade
por elas.
CA3.2 - Describir de forma oral e gréfica elementos Describir de forma oral e grafica
de manifestaciéns culturais e artisticas audiovisuais |elementos de manifestaciéns culturais e
seleccionadas, comezando por aquelas mais artisticas plasticas e visuais.
préximas, explorando as slas caracteristicas e
inicidndose no emprego do vocabulario especifico
bésico destas.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA4.1 - Producir obras propias de maneira guiada,
utilizando algunhas das posibilidades expresivas do
corpo, o son, a imaxe e diferentes ferramentas de
expresién audiovisual, incluidos os medios dixitais
basicos, con curiosidade, interese e gozo e
mostrando confianza nas capacidades propias.

Empregar a lifia aberta e pechada,
experimentando con elas para completar
debuxos no ordenador e colorear debuxos
arrastrando diferentes tonalidades co
ordenador.

CA4.2 - Expresar de forma guiada ideas, sentimentos
e emociéns a través de manifestaciéns artisticas
audiovisuais sinxelas, experimentando coas
diferentes linguaxes e instrumentos ao seu alcance.

Manifestar sentimentos e emociéns a
través da creacién de obras propias,
utilizando ferramentas audiovisuais.

CA4.3 - Participar de maneira guiada no desefio de
produciéns audiovisuais elementais, traballando de
forma colaborativa a través dun enfoque
coeducativo baseado na igualdade e no respecto &
diversidade.

Participar de maneira guiada no desefo
de produciéns pléasticas e visuais
elementais, traballando de forma
colaborativa.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

" Estratexias basicas de recepcidn activa.

" Cultura visual. A imaxe no mundo actual. Descricién de imaxes presentes no contexto préximo.

- Elementos configurativos da linguaxe visual: observacién e exploracién sensorial.

~ Materiais, instrumentos, soportes e técnicas elementais utilizados na expresién plastica e visual.

- Medios, soportes e materiais de expresidn pldstica e visual: experimentacién. Técnicas bidimensionais e

tridimensionais basicas en debuxos e modelados sinxelos. Manipulacién de obxectos para a sta transformacion.
Utilizacién de elementos presentes na contorna natural con fins artisticos.

"~ Fases do proceso creativo: planificacién guiada e experimentacién.

~Valoracién e interese, tanto do proceso coma do produto final, en produciéns plasticas e visuais.

" Estratexias basicas de recepcidn activa.

- Propostas audiovisuais elementais. Nociéns basicas sobre cinema. Caracteristicas sinxelas de imaxes fixas e en
movemento en contextos culturais préximos. Respecto e valoracién destas desde unha perspectiva de xénero.

- Composicién guiada de historias audiovisuais sinxelas basicas con intencién comunicativa para ser recreadas.

" Fases do proceso creativo: planificacién guiada e experimentacién.

“Valoracién e interese, tanto do proceso coma do produto final, en produciéns audiovisuais.

ubD Titulo da UD Duracién
2 Trazos de cores. 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CALl.1 - Descubrir propostas artisticas plasticas e Descubrir, identificar e empregar os
visuais de diferentes xéneros, estilos, épocas e diferentes tipos de lifa.

culturas, a través da recepcién activa e mostrando

curiosidade por elas.

CA1.2 - Describir de forma oral e grafica elementos Describir de forma oral e grafica

de manifestaciéns culturais e artisticas plasticas e elementos de manifestaciéns culturais e
visuais seleccionadas, comezando por aquelas mais |artisticas plasticas e visuais.

préximas, explorando as sUas caracteristicas e

inicidndose no emprego do vocabulario especifico

basico destas.

CA1l.4 - Iniciarse na identificacién do significado de Describir distintas manifestaciéns
distintas manifestaciéns culturais e artisticas culturais e artisticas plasticas e visuais
plasticas e visuais que forman parte do patrimonio que forman parte do patrimonio de

de diversas contornas, compartindo sensaciéns, diversas contornas, empregando o
indicando as canles, medios e técnicas empregados |vocabulario especifico basico.

e identificando diferenzas e similitudes.

CA2.4 - Tomar parte no proceso cooperativo de Participar no proceso cooperativo de
creacién de produciéns culturais e artisticas, creacién, compartindo as suas
utilizando elementos bésicos da linguaxe plastica e experiencias.

visual.

CA2.5 - Compartir as experiencias creativas plasticas |Participar no proceso cooperativo de

e visuais, gozando e explicando o proceso e o creacién, compartindo as suas

resultado final obtido. experiencias.

CA3.3 - Desenvolver e aplicar a capacidade de Buscar informacién sobre manifestaciéns T 100
procura de informacién sobre manifestaciéns culturais e artisticas.

culturais e artisticas audiovisuais, de maneira basica

e guiada, a través de canles e medios de acceso

sinxelos, de forma individual e colaborativa.

CA3.4 - Iniciarse na identificacién do significado de Identificar distintas manifestaciéns
distintas manifestaciéns culturais e artisticas culturais e artisticas audiovisuais que
audiovisuais que forman parte do patrimonio de forman parte do patrimonio.

diversas contornas, compartindo sensaciéns,

indicando as canles, medios e técnicas empregados

e identificando diferenzas e similitudes.

CA4.4 - Tomar parte no proceso cooperativo de Participar no proceso cooperativo de
creacién de produciéns culturais e artisticas creacién de produciéns culturais e
audiovisuais, utilizando elementos bésicos da artisticas audiovisuais.

linguaxe audiovisual.

CA4.5 - Compartir as experiencias creativas, Explicar o proceso e o resultado final das
gozando e explicando o proceso e o resultado final experiencias creativas.

obtido.

CA4.6 - Manifestar respecto na creacién e Respectar as creaciéns artisticas e
interpretacién de propostas artisticas audiovisuais, audiovisuais dos demais.

interiorizando as normas elementais de

comportamento e mostrando unha actitude positiva

e empdtica cara & expresién de ideas, sentimentos e

emociéns dos demais.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Contidos

- Estratexias basicas de recepcidn activa.
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Contidos

- Cultura visual. A imaxe no mundo actual. Descricién de imaxes presentes no contexto préximo.
~ Materiais, instrumentos, soportes e técnicas elementais utilizados na expresiéon plastica e visual.
" Fases do proceso creativo: planificacién guiada e experimentacién.

“Valoracién e interese, tanto do proceso coma do produto final, en produciéns plasticas e visuais.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creacién e interpretacién de propostas culturais e
artisticas plasticas e visuais.

~Vocabulario especifico basico das artes audiovisuais.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva en diferentes espazos culturais e artisticos audiovisuais.
O silencio como elemento e condicién indispensable para manter a atencién durante a recepcién.

" Fases do proceso creativo: planificacién guiada e experimentacién.

“Valoracién e interese, tanto do proceso coma do produto final, en produciéns audiovisuais.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creacién e interpretacién de propostas culturais e
artisticas audiovisuais.

ub Titulo da UD Duracion
3 Desefiar e reciclar. 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.1 - Descubrir propostas artisticas plasticas e Mostrar curiosidade por diferentes
visuais de diferentes xéneros, estilos, épocas e xéneros, estilos, épocas e culturas.

culturas, a través da recepcién activa e mostrando
curiosidade por elas.

CALl.2 - Describir de forma oral e gréfica elementos Describir de forma oral e grafica

de manifestaciéns culturais e artisticas plasticas e elementos de manifestaciéns culturais e
visuais seleccionadas, comezando por aquelas mais |artisticas plasticas e visuais.

préximas, explorando as sUas caracteristicas e
inicidndose no emprego do vocabulario especifico
basico destas.

CAL.5 - Manifestar respecto na recepcién de Emplear del vocabulario especifico basico

propostas artisticas plasticas e visuais, interiorizando |para describir elementos artisticos

as normas elementais de comportamento e plasticos y visuales, mostrando una TI 100
mostrando unha actitude positiva. actitud positiva

CA2.2 - Expresar de forma guiada ideas, sentimentos |Manifestar sentimentos e emociéns a

e emociéns a través de manifestaciéns artisticas través da creacién de obras propias,

plasticas e visuais sinxelas, experimentando coas mostrando unha actitude positiva e

diferentes linguaxes e instrumentos ao seu alcance. |empatica cos demais.

CA2.6 - Manifestar respecto na realizacién de Valorar e respectar as produciéons

actividades, interiorizando as normas elementais de | plasticas propias e alleas.
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empatica cara & expresién de ideas, sentimentos e
emociéns dos demais.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.1 - Descubrir propostas artisticas audiovisuais Recofiecer propostas artisticas

de diferentes xéneros, estilos, épocas e culturas, a audiovisuais de diferentes xéneros,

través da recepcidén activa e mostrando curiosidade |estilos, épocas e culturas.

por elas.

CA3.5 - Manifestar respecto na recepcién de Respectar e valorar as obras dos demais

propostas artisticas audiovisuais, interiorizando as
normas elementais de comportamento e mostrando
unha actitude positiva.

CA4.1 - Producir obras propias de maneira guiada, Crear obras propias, utilizando
utilizando algunhas das posibilidades expresivas do |ferramentas audiovisuais.
corpo, o son, a imaxe e diferentes ferramentas de
expresién audiovisual, incluidos os medios dixitais
basicos, con curiosidade, interese e gozo e
mostrando confianza nas capacidades propias.

CAA4.2 - Expresar de forma guiada ideas, sentimentos | Manifestar sentimentos e emociéns a

e emociéns a través de manifestaciéns artisticas través da creacién de obras propias,
audiovisuais sinxelas, experimentando coas utilizando ferramentas audiovisuais.
diferentes linguaxes e instrumentos ao seu alcance.

CA4.3 - Participar de maneira guiada no desefio de Producir creaciéns audiovisuais,

produciéns audiovisuais elementais, traballando de traballando de forma colaborativa.
forma colaborativa a través dun enfoque
coeducativo baseado na igualdade e no respecto &
diversidade.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

“Vocabulario especifico basico das artes plasticas e visuais.

- Propostas artisticas de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores
locais, rexionais e nacionais. Respecto e valoracién destas desde unha perspectiva de xénero.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na recepcién de propostas plasticas e visuais en
diferentes espazos culturais e artisticos. O silencio como elemento e condicién indispensable para manter a
atencién durante a recepcién.

"~ Fases do proceso creativo: planificacién guiada e experimentacién.

~Valoracién e interese, tanto do proceso coma do produto final, en produciéns plasticas e visuais.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creacién e interpretacién de propostas culturais e
artisticas plasticas e visuais.

" Estratexias basicas de recepcidn activa.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva en diferentes espazos culturais e artisticos audiovisuais.
O silencio como elemento e condicién indispensable para manter a atencién durante a recepcién.

- Composicién guiada de historias audiovisuais sinxelas basicas con intencién comunicativa para ser recreadas.

" Fases do proceso creativo: planificacién guiada e experimentacién.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creacién e interpretacién de propostas culturais e
artisticas audiovisuais.
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4.1. Concrecions metodoldxicas

Tal e como establece o curriculo, partiremos dos centros de interese do alumnado para que poidan conectar a
aprendizaxe en clase cos seus contextos cotidns, é dicir, conseguir a transferencia das aprendizaxes. Desta maneira,
cada alumno e alumna é protagonista da sUa propia aprendizaxe.

Realizarase unha planificacién baseada no Desefio Universal de Aprendizaxe (DUA). Cada alumno e alumna ten os
seus intereses, as sUas motivaciéns e as sUas propias formas e ritmos de aprendizaxe. Non hai dous alumnos e
alumnas iguais, polo que ofreceremos recursos en formatos diversos, actividades con distintos niveis de
profundizacién e exemplificaremos as explicaciéns con exemplos escritos, visuais, audiovisuais e cinestésicos. Non
haberd unha Unica forma de facer as tarefas, de presentar os saberes nin de desenvolver as competencias. Cada un
seguird un mesmo camifio pero transitarao da forma mais adecuada para eles e a sla experiencia de aprendizaxe.

0O enfoque metodoléxico que recolle a nosa proposta curricular organizarase en tres grandes bloques:

MODELOS METODOLOXICOS

Refirense aos diferentes contextos de ensinanza e aprendizaxe que se poden dar na aula. Non son excluintes entre si,
pois nun mesmo escenario, pddense dar simultaneamente dous ou mais de eles, para complementar e enriquecer a
experiencia educativa. Seran o seguintes:

Modelo discursivo e/ou expositivo.

Modelo experimental.

Obradoiros.

Aprendizaxe cooperativa.

Traballo por tarefas.

Traballo por proxectos.

PRINCIPIOS METODOLOXICOS

Pédense definir como o conxunto de condicidéns que marcan a direccién que deben seguir as actividades para obter o
maior rendemento posible en cada tarefa. Como no caso anterior, os elementos que forman parte deste bloque
compleméntanse. Serdn os seguintes:

- Actividade e experimentacién.

- Participacién.

- Motivacién.

- Atencién individualizada.

- Atencién & diversidade.

- Inclusién.

- Interaccién.

- Aprendizaxe.

- Funcionalidade.

- Globalizacion.

- Avaliacién formativa.

- Outros

AGRUPAMENTO

E un valor metodoléxico fundamental, que enriquece o desenvolvemento das tarefas. Permite que o alumnado
aprenda a flexibilizar os seus procesos de traballo e a asumir as responsabilidades persoais e grupais, en funcién do
tipo de tarefa, do grupo que a estea realizando e dos obxectivos que se persigan. Serdn os seguintes:

Tarefas individuais.

Agrupamento flexible.

Distribucién por parellas.

Pequeno grupo.

Gran grupo.
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4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacion

Material impreso: libros de texto.

-Material funxible: inclie o material solicitado ao alumnado ao principio de curso e o proporcionado polo centro.

-Material visual: videos, proxecciéns, tripticos, fotografias, encerado, carteis, folletos, etc.

-Material informatico: ordenador, programas, internet, pizarra dixital e proxector.

-Pinceis, témperas, ceras, rotuladores, lapis de cores, pegamento , tesoiras, e diferentes tipos de follas secas.

Procurarase o uso de grande variedade de materiais e recursos (impresos e manipulativos), considerando
especialmente, na medida das posibilidades do centro, a integracién das tecnoloxias da informacién e da
comunicacién no proceso de ensino-aprendizaxe gque permiten o acceso a recursos virtuais. Igualmente procurarase o
aproveitamento dos recursos propios da contorna .Empregaranse diferentes tipos de materiais, adaptados aos
distintos niveis e aos diferentes estilos e ritmos de aprendizaxe do alumnado, co obxecto de atender a diversidade na
aula e personalizar os procesos de aprendizaxe.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

O proceso de avaliacién inicial durard as duas primeiras semanas lectivas do curso. Nesta avaliacién inicial, o
obxectivo primordial é comprobar os cofiecementos, habilidades, destrezas e actitudes que posle o noso alumnado
sobre a area de Educacién Plastica

Dita proba neste centro consistird na realizacién dun debuxo persoal onde se observara e valorard o avance e
progreso da etapa pre-esquematica: aproximacién a forma definida & hora de debuxar, se a composicién ten algo de
perspectiva, tamafio normal no debuxo, emprego de cores primarias nas imaxes e rectas trazadas con soltura e
seguridade. Ademais, rexistraranse aspectos como a capacidade de recepcién, comportamento, actitude, etc.

A partires da informacién recollida e da interpretacién da mesma, poderemos adaptar o proceso de ensino-
aprendizaxe as caracteristicas do grupo-clase, pofiendo especial énfase na deteccién de problematicas e na posta en
marcha das medidas de atencién & diversidade necesarias.

5.2. Criterios de cualificacion e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacion por UD:

Unidade

didactica UbD 1 uUD 2 uD 3 Total
Peso UD/

Tipo Ins. 33 33 34 100
Taboa de

indicadores 100 100 100 100

Criterios de cualificacion:
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A avaliacién da aprendizaxe do alumnado levarase a cabo tomando como referentes o grao de adquisicién das
competencias, o logro dos obxectivos da etapa e os criterios de avaliacién.

No tocante & calificacién dos trimestres, a nota extraerase da media ponderada obtida entre as calificaciéns das
unidades didacticas que compofien o trimestre. Para calificar cada Unidade didactica, utilizaremos diferentes tdboas
de indicadores. Para cubrilas, empregaremos instrumentos de avaliacién como portfolios, traballos en grupo,
individuais, realizacién de proxectos, etc.

Os criterios para a area de Educacién Plastica son o seguintes:

- Andlise das produciéns dos alumnos/as: 60%

- Intercambios orais cos alumnos/as: 10%

- Observacién sistematica: 30%

No caso de obter un nimero decimal aplicaremos a seguinte equivalencia coas décimas: 1,2,3.4 décimas: o nimero
enteiro quedaria como estd (por exemplo: 6,3=6).

5,6,7,8,9 décimas: ao nimero enteiro se lle engade 1 unidade (por exemplo: 6,6=7)

Durante o primeiro ciclo da etapa non vemos precisa a utilizacién de probas escritas para calificar ao alumnado. A
nota final, ao tratarse dunha avaliacién continua, serd a obtida no terceiro trimestre.

Criterios de recuperacion:

Dado que se trata dun curriculo competencial e tendo en conta que os obxectivos de area se traballan en todas as
avaliaciéns parciais, a recuperacién se integrard na avaliacién seguinte. Os instrumentos de avaliacién empregados
para avaliar os obxectivos de drea a través dos criterios de avaliacién supordn o emprego de contidos traballados nas
avaliaciéns previas.

Se nalgdn momento se obtén unha calificacién negativa, pofierase en marcha un programa de reforzo individualizado
para ese alumno en cuestién. Dentro das medidas empregadas incliense o reforzo educativo, o apoio de profesorado
con dispofiibilidade horaria ou o apoio de profesorado especialista en Pedagoxia Terapéutica e Audicién e Linguaxe

6. Medidas de atencion a diversidade

Na etapa da educacién primaria pofierase especial énfase na atencién & diversidade do alumnado, na deteccién
precoz das slas necesidades especificas e no establecemento de mecanismos de apoio e reforzo tan pronto como se
detecten dificultades de aprendizaxe co obxecto de reforzar a inclusién e asegurar o dereito a unha educacién de
calidade.

Para atender & diversidade optamos por un modelo inclusivo, o Desefio Universal de Aprendizaxe (DUA). Este modelo
permitird a posibilidade de flexibilizar o curriculo xeral e convertelo en real e adaptado &s caracteristicas da aula
(abrangue flexibilidade e variedade en obxectivos, métodos, materiais e avaliacién). A pretensién é eliminar os
atrancos fisicos, sensoriais, afectivos e cognitivos para o acceso, aprendizaxe e participacién que poida amosar o
alumnado na area. Tratase de actuar sobre o contorno do alumnado para que non sexa limitante (flexibilizar e variar
tempos, espazos, materiais, linguaxes, niveis, organizaciéns, materiais, accesos e agrupamentos).

Como non todo o alumnado procesa a informacién de igual xeito optarase por unha presentacién con formatos e
soportes diferentes que se acomoden as diferentes percepciéns (visual, auditiva, tactil...), comprensiéns, niveis de
abstraccién, monitoreo do progreso, intereses e tipos de linguaxe. Favoreceranse diversas maneiras de expresar o
aprendido e a accesibilidade ao material, evitdndose a sobreestimulacién e as distracciéns innecesarias. Promoverase
a aprendizaxe entre iguais e a aprendizaxe en equipos cooperativos.

As avaliaciéns inicial, do proceso e final tamén atenderdn & diversidade tanto nos instrumentos de recollida de datos
como nos tempos (que seran flexibles en funcién do alumnado e o seu ritmo) e nos procedementos e instrumentos de
rexistro. Serd importante tamén a planificacidn de actividades de reforzo e ampliacién. Deberase tamén ter presentes
as necesarias autoavaliaciéns e coavaliaciéns para individualizar o ensino e atender & totalidade do alumnado.
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7.1. Concrecion dos elementos transversais

UD 1 ubD 2 uD 3
ET.1 - Comprensién lectora. X X X
ET.2.- Expresion oral e X X X
escrita.
ET.3 - _Comumcauon X X X
audiovisual.
ET.4 - Competencia dixital. X X
ET.5 - Educacién para o X X
consumo responsable e o
desenvolvemento sostible.
ET.6 - Fomento da
creatividade, espirito X X X
cientifico e do
emprendemento.
ET.7 - Igualdade entre
mulleres e homes. X X X
ET.8 - Educacién para a paz X X X
e resolucién pacifica de
conflictos.
ET.9 - Educacién emocional e
en valores. X X X

Observacions:

Os elementos transversais non pertencen exclusivamente a unha area en concreto, sendn que deben ser
abordados ao longo de todas elas. A materia de Educacién Plastica serd un espazo ideal para que de xeito
globalizado se traballen todos estes contidos mesturados cos propios da area.
Certos elementos transversais, como a expresién oral e escrita, a educacién para a paz e a educacién emocional
estardn presentes ao longo de todas as unidades didacticas. Por outra banda, contidos como o desenvolvemento
sustentable ou a competencia dixital serdn abordados en unidades didacticas en concreto.
Evitarase na clase os comportamentos, estereotipos e contidos sexistas, asi como aqueles que supofian
discriminacién por razén da orientaciéon sexual ou da identidade de xénero. Asi mesmo, empregarase unha
linguaxe libre de prexuizos e estereotipos sexistas nos termos establecidos legalmente.

7.2. Actividades complementarias

o

o

Dia Internacional da Muller, Dia da Paz..

Actividade Descricion trim. [trim.lerim.
Saida a unha zona de arbores de folla Recoller distintos tipos de follas de arbores para a X
caduca. realizacién de diversas obras.
Exposiciéns dos traballos realizados en cada | Expofier nun lugar do centro as obras realizadas na X X X
uD. aula ao longo dos tres trimestres.
Conmemoraciéns. Recollidas no calendario escolar, como poden ser : X X X
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Observacions:

As actividades extraescolares e complementarias terdn en conta un adecuado encaixe na vida das familias, de
xeito que se facilite a participacién activa das mesmas na aprendizaxe e a adecuada conciliacién da vida persoal
e familiar, con respecto aos tempos de lecer do alumnado.

Ao tempo fomentarase a responsabilidade dos alumnos e alumnas na sUa formacién e a sla autonomia, en lifia
cunha cultura do esforzo e do traballo.

O feito de realizar actividades fora do entorno habitual de aprendizaxe ou mesmo con outras persoas implicadas,
resulta moi motivante para o alumnado e serve de catalizador para a consolidacién destas aprendizaxes.
Ademais das conmemoraciéns habituais, sinaladas no calendario escolar, realizaranse as actividades que os
equipos docentes desefien no momento oportuno e que servirdn para o desenvolvemento das competencias.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuacién da programacién didactica e da sla propia planificacién ao longo do curso académico

As metas plantexadas ao longo do curso posibilitaron a consecucién dos distintos estandares e competencias clave.

A secuenciacién dos estdndares favoreceu a sla correcta adquisicién.

Metodoloxia empregada

Mantivose a motivacién do alumnado nas propostas realizadas na aula.

Organizacion xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Os recursos seleccionados foron axeitados para o correcto desenvolvemento das actividades propostas.

Os recursos foron diversos, variados, e adaptados as caracteristicas do alumnado.

Utilizouse de forma eficaz as TIC nos procesos de ensino- aprendizaxe.

Medidas de atencidn & diversidade

Adaptouse a practica docente (metodoloxia, actividades, recursosé) &s caracteristicas do alumnado, atendendo &
diversidade do grupo.

Tivéronse en conta as caracteristicas do grupo para planificar os espazos, tempos, agrupamentos( traballo
cooperativo, en grupo, parellasé) e propostas.

Clima de traballo na aula

Conseguiuse a participacién activa do alumnado.

Mantivose un clima na aula no que os alumnos se sintan seguros, con confianza, motivados e usando a disciplina e
liberdade en funcién da vida da aula.

Coordinacidn co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Fomentamos a implicacién e participacion activa das familias na vida da escola.

Descricion:
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Avaliar a nosa practica docente tanto a nivel individual como de forma grupal, a través de reuniéns e postas en
comun é unha posibilidade de mellora das nosas funcién como mestres e mestras.

Para dito fin, terase en conta os indicadores de logro citados neste apartado. A sUa consecucién medirase en:
sempre, habitualmente, as veces ou nunca.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

Toda a programacion esta suxeita a ser revisada, a través da aplicacion PROENS, co obxectivo de adaptar o proceso
de ensino-aprendizaxe aos diferentes ritmos, intereses e necesidades do alumnado. Durante o desenvolvemento das
diferentes Unidades Didacticas e ao remate das mesmas, levarase a cabo unha avaliacién obxectiva coa finalidade de
mellorar o proceso de ensino-aprendizaxe.

Ao remate de cada trimestre, valoraranse os resultados académicos obtidos polo alumnado, a informacién recollida a
través dos indicadores de logro do epigrafe anterior e os datos aportados polo equipo docente nas sesiéns de
avaliacién, ca finalidade de formular propostas de mellora en todos os aspectos da programacién (proceso de

aprendizaxe, proceso de ensino e a propia practica docente). Faremos especial fincapé na andlise das cualificaciéns
obtidas nos trimestres.

9. Outros apartados
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PROGRAMACION DIDACTICA LOMLOE

Centro educativo

Codigo Centro Concello Ano académico
36006675 CPR San José Pontevedra 2023/2024
Area/materia/ambito

. . 2 . Sesidons Sesidns
Ensinanza Nome da area/materia/ambito Curso semanais anuais
Educacién primaria Lingua castela e literatura 12 Pri. 4 140
Réxime
Réxime xeral-ordinario
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1. Introducion

Consideramos esta programacién necesaria xa que axuda a desefiar e planificar a accién docente. Isto non significa
que se trate dunha programacién pechada ,senén que é considerada como una guia suxeita a modificaciéns en
funcién do alumnado ao que vai dirixida.

O CPR San José é un centro situado no Concello de Pontevedra, no casco vello da cidade. A maior parte do seu
alumnado presenta un nivel socio-econémico e cultural medio. A sta realidade lingUistica é maioritariamente casteldn
falante.O centro conta cunha lifla concertada de educacién primaria e outra lifa de educacién infantil. Para potenciar
a conciliacién familiar e laboral das familias o centro ofrece plan madruga, permanece aberto polas tardes de luns a
xoves e conta con servizo de comedor.

O primeiro curso de educacién primaria ao que vai dirixida esta programacion estd composto por 18 alumnos e
alumnas.

Este curso é esencial para desenvolver as habilidades de aprendizaxe referentes a atencién, memoria, razoamento e
a contribuir a adquisicién das competencias clave.

A nivel cognitivo encéntranse no estadio das operaciéns concretas, o que quere dicir que deben manipular para
acadar os conceptos que lle proporcionamos. Evolucionan na funcién de representacién, chegando a concepcién de
espazo e tempo. Un elemento esencial é o desenvolvemento da linguaxe que lles permitird ir estruturando o
pensamento.

A nivel fisico-motor forman a sUa propia imaxe corporal a través da interaccién co seu entorno. Tefien un gran
dominio da motricidade grosa, dos desprazamentos e da marcha, serd neste ciclo no que desenvolvan os aspectos
relacionados coa motricidade fina, o seu esquema corporal e a lateralidade.

A nivel socio afectivo consolidan a slUa identidade, abandonan o egocentrismo propio da etapa anterior grazas a
relacién cos compafeiros/as. Desenvolven sentimentos de empatia, tolerancia e respecto, que lles permitirdn
dominar os habitos sociais bdsicos e as normas de convivencia.

A area de Lingua Casteld e Literatura ten como obxectivo o desenvolvemento da competencia comunicativa
linglistica do alumnado, tendo a literatura un valor significativo como producto de expresién artistica e de relacién
con outras manifestaciéns artisticas e culturais da contorna, de Galicia e do mundo.

Na sociedade actual a competencia comunicativa e lingiistica mdstrase esencial para desenvolverse na maioria dos
aspectos e circuntancias da vida cotid. Do mesmo xeitos que na era das tecnoloxias e da informacién todo o
alumnado debe estar preparado para entender, elaborar e producir calquera tipo de mensaxe.

2. Obxectivos e sua contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Recorecer a diversidade linglistica do
mundo a partir da identificacién das linguas do
alumnado e a realidade plurilinglte e
multicultural de Espafia para favorecer a
reflexidon interlinglistica, para identificar e
rexeitar estereotipos e prexuizos linguisticos, e
para valorar a devandita diversidade como
fonte de riqueza cultural.

OBX2 - Comprender e interpretar textos orais e
multimodais identificando o sentido xeral e a
informacién mais relevante, e valorando con 2
axuda aspectos formais e de contido basicos
para construir coiecemento e responder a
diferentes necesidades comunicativas.

1-5 2-3 1-2 1-3
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Obxectivos

CCL

CP

STEM

cbh

CPSAA

CcC CE

CCEC

OBX3 - Producir textos orais e multimodais con
coherencia, claridade e rexistro adecuados para
expresar ideas, sentimentos e conceptos;
construir coflecemento; establecer vinculos
persoais; e participar con autonomia e unha
actitude cooperativa e empdtica en interacciéns
orais variadas.

1-3-5

2-3

OBX4 - Comprender e interpretar textos escritos
e multimodais, recofiecendo o sentido global, as
ideas principais e a informaciéon explicita e
implicita, e realizando con axuda reflexiéns
elementais sobre aspectos formais e de contido,
para adquirir e construir coflecemento e para
responder a necesidades e intereses
comunicativos diversos.

2-3-5

4-5

OBX5 - Producir textos escritos e multimodais,
con correccién gramatical e ortografica basicas,
seriando correctamente os contidos e aplicando
estratexias elementais de planificacién,
textualizacién, redaccién, revisiéon e edicién
para construir coiecemento e para dar resposta
a demandas comunicativas concretas.

1-3-5

2-3

OBX6 - Buscar, seleccionar e contrastar
informacién procedente de didas ou mais fontes,
de forma planificada e co debido
acompafamento, avaliando a suUa fiabilidade e
recofiecendo alguns riscos de manipulacién e
desinformacién, para transformala en
coflecemento e para comunicala de maneira
creativa, adoptando un punto de vista persoal e
respectuoso coa propiedade intelectual.

1-2-3-4

OBX7 - Ler de maneira auténoma obras diversas
seleccionadas atendendo aos seus gustos e
intereses, compartindo as experiencias de
lectura, para iniciar a construcién da identidade
lectora, para fomentar o gusto pola lectura
como fonte de pracer e para gozar da sUa
dimensidn social.

1-2-3

OBX8 - Ler, interpretar e analizar, de maneira
acompafiada, obras ou fragmentos literarios
adecuados ao seu desenvolvemento,
establecendo relaciéns entre eles e
identificando o xénero literario e as suUas
convenciéns fundamentais, para iniciarse no
recoiecemento da literatura como
manifestacién artistica e fonte de pracer,
coflecemento e inspiracién para crear textos de
intencién literaria.

1-2-4

1-2-3-4
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Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC
OBX9 - Reflexionar de forma guiada sobre a
linguaxe a partir de procesos de producién e
comprensién de textos en contextos
significativos, utilizando a terminoloxial ;, 5 1-2 5
elemental adecuada para iniciarse no
desenvolvemento da conciencia linglistica e
para mellorar as destrezas de producién e
comprensién oral e escrita.
OBX10 - Pér as propias practicas comunicativas
ao servizo da convivencia democratica
utilizando unha linguaxe non discriminatoria e 1.5 3 3 3 1.2-3
detectando e rexeitando os abusos de poder a
través da palabra para favorecer un uso non sé
eficaz senén tamén ético da linguaxe.
Descricién:
3.1. Relacién de unidades didacticas
p A % Peso N2 12 | 22 | 32
e QR T materia sesiéns‘trim. trim.|trim.
Este bloque pretende que as alumnas e o0s
alumnos mostren interese por facer un uso
correcto da lingua oral e escrita e pola
lectura de textos de literatura infantil.
Prestarase especial atencién a que lean e
1 | A lectoescritura. comp_rendan textos escritos adecuados ao 25 45 X X
seu nivel, procurando que ao ler en voz alta
pofian interese na pronuncia, na entoacién
e no ritmo correctos. Valorarase a
realizacién de razoamentos sinxelos e a
exposicién de conclusidéns a partir da
lectura de textos adecuados ao seu nivel.
Este bloque resalta as situacions de
comunicacién que tefien lugar no dmbito
cotidn das nenas e 0s nenos e as que se
achegan desde o punto de vista da lingua.
2 | A comunicacién oral. Prestarase atencién & expresién das 22 27 X X X
emociéns e & interaccién coas persoas da
contorna, presentando un gran nimero de
facetas para a expresion e a reflexién sobre
o intercambio comunicativo.
O eixo deste bloque é a lectura de textos
literarios dende varios puntos de vista: a
. comprension, a valoracién e o interese por
3 | A competencia lectora. explorar a creacién literaria. Exporanse 23 32 2 & 2
actividades para a reflexién e a practica da
lectura expresiva, presentando textos
Padxina 5 de 23
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ub Titulo

Descricion

% Peso

Ne J 12
materia [sesions/trim.

20 o

trim.|trim.

3 | A competencia lectora.

literarios en diferentes &mbitos da vida
cotid e pofiendo o acento na creatividade e
nos diferentes modos de entender os
distintos tipos de lectura, a medida que se
desenvolven os gustos literarios.

23

4 | A escritura.

Este bloque pon a énfase no
desenvolvemento da capacidade de
expresion a través da linguaxe escrita e o
cofiecemento das normas bdsicas de
ortografia a partir de actividades
motivadoras que dan valor e sentido as
letras que nos rodean. Valorarase a
aprendizaxe da linguaxe escrita a través da
expresion e a interaccién, prestando
atencién ao valor da comunicacién e dos
diferentes medios comunicativos do pasado
e da actualidade. Partirase da contorna
social mais cercana ao alumnado para
favorecer o desenvolvemento da escritura e
a construcién de aprendizaxes funcionais
préximas & sua realidade.

22

26 X

A xogar!

Este bloque de actividades centrarase na
adquisicién e o afianzamento de multitude
de contidos da lingua a partir da realizacién
de actividades Iudicas. De forma
transversal, o alumnado vai desenvolver o
seu pensamento léxico, diversas destrezas
cognitivas, as habilidades sociais e a sla
capacidade de decisién e accién. Tratarase
de sentar a base para promover o interese
e o gusto pola lingua e a literatura.

10

3.2. Distribucion curriculo nas

unidades didacticas

ub

Titulo da UD

Duracion

1 A lectoescritura.

45

Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.3 - Comprender o sentido global
tipos de textos adaptados a suUa idad

Como gozo persoal, a partir de estrat

comprensién antes, durante e despois da lectura.

de distintos Valorar e comprender o significado de
e, valorando a textos sinxelos adaptados & sua idade.
lectura como medio de adquisicién de vocabulario,

exias basicas de

PE

CA3.4 - Analizar, de maneira acompafada, o contido

de textos escritos sinxelos axeitados

sinxelos.

Estudar textos sinxelos con axuda para

ao seu nivel e identificar elementos formais como
os aspectos formais e non verbais de textos infantis | maildsculas, puntos.

17
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas Utilizar unha linguaxe respectuosa coas
diferenzas persoais, culturais e coa perspectiva de diferenzas culturais, persoais e coa
xénero. perspectiva de xénero.

CA3.1 - Ler en voz alta textos sinxelos de caracter Identificar o sentido global dun texto
infantil identificando o sentido global do texto. cando len en voz alta.

CA3.5 - Empregar a lectura de textos infantis Aplicar os cofiecementos bésicos de
sinxelos para favorecer unha comunicacién mais vocabulario e regras de otografia na
eficaz, aplicando os cofilecementos bésicos respecto |lectura de textos infantis.

do vocabulario e das regras de ortografia.

CA4.1 - Localizar, seleccionar e contrastar Seleccionar e contrastar informacién de
informacién de distintas fontes, incluidas as dixitais, |diferentes fontes, incluidas fontes dixitais.
citdndoas e recredndoas mediante a adaptacién

creativa de modelos dados.

CA4.2 - Compartir os resultados dun proceso de Realizar, de maneira acompafada, unha
investigacién grupal sinxelo, sobre algln tema de seleccién de fontes documentais sobre un
interese persoal, realizado de maneira acompafada, |tema do seu interese e compartir os

que implique a seleccién de distintas fontes resultados.

documentais para a procura da informacién.

CAA4.4 - Adoptar héabitos de uso critico, seguro, Buscar a informacién usando as
sustentable e saudable das tecnoloxias dixitais en tecnoloxias adecuadas de forma segura. Tl 83
relacién coa busca e a comunicacién da informacion,

utilizando, de xeito guiado, programas e aplicaciéns

educativas dixitais.

CA5.1 - Ler de maneira acompafada textos de Ler diferentes texto escritos en funcién
distintos autores e autoras acordes cos seus gustos e |dos seus gustos e intereses.

intereses, tendo en conta as diferentes etapas do

proceso evolutivo da lectura.

CA5.2 - Compartir oralmente e de forma Ler texto escritos e reproducir alglins
acompafiada a experiencia da lectura e o seu gozo, datos contidos neles.

participando en comunidades lectoras de &mbito

escolar.

CAG6.3 - Formular conclusiéns elementais sobre o Enunciar normas bdsicas sinxelas para o
funcionamento da lingua, prestando especial uso correcto da linguaxe na producion de
atencién & concordancia e &s relaciéns de significado |textos.

entre as palabras, a partir da observacién, da

comparacion e da transformacién de palabras e

enunciados, nun proceso acompanado de

comprension de textos en contextos significativos.

CAB6.5 - Iniciar a adquisicién de vocabulario a través | Adquirir vocabulario a través de los

dos textos. textos.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Contidos

- Recofiecemento nas expresiéns verbais e non verbais da igualdade entre homes e mulleres.

“ Procesos: comprension lectora

-~ Lectura en voz alta con entoacién e ritmo progresivamente adecuados ao nivel cognitivo.

~ Procesos: producién escrita
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Contidos

~ Adquisicién progresiva da lectoescritura.
- Estratexias bdasicas para a comprensién ou producién de textos sinxelos de uso social.
- Estratexias bdsicas para a mellora da expresién escrita.

~Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Estratexias bdsicas para o inicio guiado na procura da localizacién, seleccién e contraste de informacién sinxela e
na comparacién da informacién recollida de distintas fontes, citdndoas e recredndoas mediante a adaptacién
creativa de modelos dados.

- Utilizacién das tecnoloxias da informacién e da comunicacién para a procura da informacién, adoptando habitos de
uso critico, seguro, sustentable e saudable

~ Colaboracién en comunidades lectoras escolares a través de experiencias lectoras compartidas.

-~ Lectura acompafiada de obras sinxelas e variadas da literatura infantil adecuadas aos seus intereses.

- Lectura expresiva, dramatizacién ou interpretacién de fragmentos sinxelos atendendo aos procesos de
comprensién e ao nivel de desenvolvemento.

- Diferenzas elementais entre lingua oral e lingua escrita.

“ Procedementos elementais de adquisicién de vocabulario e relacién de significado entre unhas palabras e outras.

ub Titulo da UD Duracion

2 A comunicacién oral. 27
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Comprender o sentido de textos orais e Comprender globalmente textos orais
multimodais sinxelos, recofecendo as ideas sinxelos e recofiecer as ideas principais.
principais e as mensaxes explicitas e as mensaxes
implicitas mais sinxelas, e iniciando, de maneira
acompafiada, a valoracién do contido da informacién 5
mais relevante e dos elementos non verbais PE 0
elementais.
CAZ2.3 - Identificar, de maneira acompafada, o Identificar con axuda o contido de textos
contido de textos orais e multimodais sinxelos, orais e multimodais sinxelos.
valorando a informacién mais relevante.
CAl.1 - Mostrar interese e respecto polas distintas Respectar e mostrar interese polas
linguas e variedades dialectais da stua contorna, diferentes linguas e variedades dialectais
incluida unha primeira aproximacién &s linguas de da sla contorna, identificando algunhas
signos, valorando a igualdade nas diferenzas. das suas caracteristicas.
CA1l.3 - Recofecer as distintas linguas empregadas Recofecer as distintas linguas
na slUa contorna a través da interaccién coas persoas |empregadas na sua contorna. T 80
préximas.
CA2.2 - Ampliar paulatinamente o vocabulario basico |Ampliar o vocabulario basico mediante as
a partir das experiencias e situaciéns de aula. experiencias na aula.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.4 - Reproducir textos orais sinxelos e préximos
aos seus gustos e intereses.

Reproducir textos orais sinxelos.

CA2.5 - Producir textos orais e multimodais
coherentes, con planificacién acompafiada e
utilizando recursos non verbais elementais.

Utilizar recursos elementais para producir
textos orais coherentes.

CA2.6 - Participar en interaccidns orais espontaneas,
respectando as normas basicas da cortesia
linglistica e utilizando un vocabulario axeitado ao
nivel e cunha secuencia coherente e incorporando
estratexias elementais de escoita activa.

Utilizar un vocabulario adecuado ao seu
nivel e cunha secuencia coherente para
participar en interacciéns orais.

CA2.7 - Rexeitar os usos linglisticos discriminatorios
identificados a partir da reflexién grupal
acompafada sobre os aspectos elementais, verbais
e non verbais, da comunicacién, tendo en conta
unha perspectiva de xénero.

Rexeitar usos lingtisticos discriminatorios
identificados a partir da reflexién grupal.

CA5.2 - Compartir oralmente e de forma
acompafiada a experiencia da lectura e o seu gozo,
participando en comunidades lectoras de &mbito
escolar.

Ler texto escritos e reproducir algins
datos contidos neles.

CAG6.1 - Comparar aspectos basicos das linguas do
ambito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada.

Acadar unha competencia comunicativa
integrada.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

~Valoracién da diversidade da lingua na stda contorna.

- Identificacién de prexuizos e estereotipos linglisticos e culturais a partir da observacién da contorna.

- A diversidade etno-cultural e lingUistica no contexto escolar e familia.

-Uso dunha linguaxe, verbal e non verbal, non discriminatoria, respectuosa coas diferenzas e coa perspectiva de

xénero.

- Contexto

- Incidencia dos compofientes (situacién, participantes ou intencién) na comunicacién oral.

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a adquisicidon de destrezas elementais sobre xéneros discursivos propios do ambito persoal, social

e educativo (contido e forma).

- Elementos béasicos de contido (tema, Iéxico).

" Interese pola ampliacién de vocabulario bésico.

- Estratexias para a producién, con cohesién e coherencia, de textos orais basicos axeitados a sta idade (normas,

contosé).

~ Procesos: interaccion oral

- Estratexias para o recofiecemento e interpretacién de forma acompanada da informacion xeral de textos sinxelos

adecuados & idade.

Paxina 9
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Contidos

- Interaccién oral adecuada en situaciéns de aula con respecto &s normas sociais, utilizando un vocabulario axeitado
ao nivel e cunha secuencia coherente

" Estratexias de escoita activa na resolucién dialogada dos conflitos.

~ Procesos: comprensién oral

- Comprensién global de textos orais e multimodais sinxelos de diversa tipoloxia, recofiecendo as ideas principais e
as mensaxes explicitas e as mensaxes implicitas mais sinxelas, e atendendo a forma da mensaxe procedente de
diversas fontes.

- Recoiecemento e valoracién do contido de textos orais e multimodais sinxelos da informacién mais relevante e
dos elementos béasicos da comunicacién non verbal.

- Audicién, dramatizacién e reproducién de textos adecuados ao nivel que estimulen o seu interese e gustos.
- Deteccién de usos claramente discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal en anuncios, carteis publicitarios...
~ Procesos: producién oral

- Creacion de textos orais bdsicos utilizando unha linguaxe verbal non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Construcién e comunicacién de cofilecemento mediante a planificacién e producién acompafiada de textos orais e
multimodais breves e sinxelos, utilizando recursos non verbais elementais.

- Comprensién, memorizacién e recitado de poemas sinxelos.
" Estratexias para a interpretacién acompafiada e compartida de obras sinxelas a través de conversaciéns dirixidas.

-~ Estratexias basicas de recofiecemento da intencién comunicativa.

ub Titulo da UD Duracion
3 A competencia lectora. 32
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA6.3 - Formular conclusiéns elementais sobre o Elaborar conclusiéns sobre textos
funcionamento da lingua, prestando especial sinxelos, tendo en conta a concordancia e
atencién & concordancia e &s relaciéns de significado |as relaciéns de significado entre as
entre as palabras, a partir da observacién, da palabras.

comparacién e da transformacién de palabras e
enunciados, nun proceso acompanado de PE 1
comprension de textos en contextos significativos. 8

CA6.4 - Revisar e mellorar os textos propios e Reler os propios textos e corrixir os erros,
emendar alguns problemas de comprensién lectora, |desenvolvendo o espirito critico

de maneira acompafada, a partir da reflexién
metalingUistica e interlinglistica e usando a
terminoloxia linglistica basica adecuada.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.3 - Coiecer, de xeito guiado, o funcionamento Cofiecer o funcionamento da biblioteca de

da biblioteca de aula. aula.

CA4.5 - Construir a identidade lectora a partir de Construir a identidade lectora a partir de
lecturas de textos de diferentes fontes. lecturas de textos de diferentes fontes.

CA4.6 - Colaborar en comunidades lectoras de Colaborar en comunidades lectoras de

ambito escolar a través de experiencias de lectura ambito escolar.

compartida.

CA5.1 - Ler de maneira acompafiada textos de Ler diferentes texto escritos en funcién

distintos autores e autoras acordes cos seus gustos e [dos seus gustos e intereses.

intereses, tendo en conta as diferentes etapas do

proceso evolutivo da lectura.

CA5.3 - Apreciar o valor de textos literarios sinxelos |Apreciar o valor de textos literarios

(contos, lendas, fabulas, relatos) en calquera lingua |sinxelos.

como fonte de lecer e gozo persoal.

CA5.4 - Identificar a biblioteca da aula ou de centro Identificar a biblioteca da aula ou de

como escenario de actividades literarias elementais |centro como escenario de actividades Tl 82
compartidas. literarias elementais compartidas.

CA5.5 - Reproducir, de xeito acompafado e a partir Reproducir de xeito acompafado textos

de modelos dados, textos literarios sinxelos. literarios sinxelos.

CA5.6 - Escoitar e ler textos orais e escritos da Mostrar interese pola lectura e os textos.
literatura infantil, que recollan diversidade de

autores e autoras, establecendo de maneira

acompafada relaciéns elementais entre eles e con

outras manifestaciéns artisticas e culturais.

CA5.7 - Interpretar textos e obras variadas da Interpretar textos e obras da literatura

literatura infantil adecuadas ao nivel e intereses infantil adecuados.

(contos, lendas e adivifas), recofiecéndoas como

fonte de pracer e inspiracién para a creacién de

textos de intencién literaria.

CAG.5 - Iniciar a adquisicién de vocabulario a través | Adquirir vocabulario a través dos textos.

dos textos.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Contidos

~Valoracién da elaboracién e comunicacién da informacién recollida en fontes sinxelas.

~ Modelos explicitos para comunicar a informacién.

- Utilizacién da biblioteca e dos recursos dixitais da aula ou do centro.

~ Recofiecemento da autoria dos textos de forma acompafada.

-~ Construcién da identidade lectora a partir da lectura de textos de diversas fontes de informacién.

-~ Lectura acompafiada de obras sinxelas e variadas da literatura infantil adecuadas aos seus intereses.

- Lectura expresiva, dramatizacién ou interpretacién de fragmentos sinxelos atendendo aos procesos de

comprensién e ao nivel de desenvolvemento.
- Inicio na construcién da identidade lectora mediante a lectura de breves textos literarios, adaptados & idade.
Expresién de gustos e intereses.
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Contidos

- Estratexias basicas para a lectura e interpretacién acompafada e compartida de textos, participando nas
comunidades lectoras de dmbito escolar.

- Funcionamento elemental da biblioteca da aula ou de centro como escenario de actividades literarias elementais
compartidas.

- Coflecemento e lectura guiada de textos literarios sinxelos e de contos tradicionais como fonte de lecer e gozo
persoal.

- Comprensién, memorizaciéon e recitado de poemas sinxelos.

-~ Creacidn de breves relatos e contos infantis a partir de modelos bésicos, coidando a limpeza e a presentacién.
-~ Relacién dos textos lidos da literatura infantil con outras manifestaciéns artisticas e culturais.

" Estratexias para a interpretacién acompafiada e compartida de obras sinxelas a través de conversaciéns dirixidas.

- Identificacién das similitudes e diferenzas entre as linguas do seu dmbito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada e progresar na slda aprendizaxe.

" Estratexias para a transformacién guiada de palabras entre as distintas linguas da contorna escolar.

-~ Signos basicos de puntuacién como mecanismo para organizar o texto escrito.

- Recofiecemento da existencia de distintos tipos de palabras e enunciados e as relaciéns de concordancia entre
elas, a partir da observacién, comparacion e transformacién.

- Mecanismos basicos de cohesién e coherencia textual para producir textos escritos e multimodais sinxelos en
distintos soportes, desde as diferentes etapas do proceso evolutivo da escritura, axustandose a modelos dados.

-~ Estratexias basicas de recofiecemento da intencién comunicativa.

“ Procedementos elementais de adquisicién de vocabulario e relacién de significado entre unhas palabras e outras.

ubD Titulo da UD Duraciéon
4 A escritura. 26
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.7 - Producir, con axuda, textos escritos e Elaborar textos sinxelos, tendo en conta a
multimodais sinxelos propios do ambito escolar e asociacién fonema-grafia e a formacién

textos infantis breves e sinxelos a partir de modelos |das palabras.
dados, mobilizando, de maneira acompafada,

estratexias elementais, individuais ou grupais, de
planificacién, textualizacién e revisién. PE 18

CAG6.2 - Producir, de maneira acompafada, textos Producir textos escritos sinxelos, tentando
escritos e multimodais sinxelos en distintos soportes, |aplicar os modelos dados &s propias
desde as diferentes etapas do proceso evolutivo da produciéns.

escritura, axustandose a modelos dados.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA1l.2 - Recofecer, de maneira acompafada e en Recofecer alglns prexuizos e
contextos préximos, alglns prexuizos e estereotipos |estereotipos linglistico e culturais.
linglisticos e culturais moi frecuentes, a partir da
observacién da contorna.

CA3.1 - Ler en voz alta textos sinxelos de caracter Recofecer o sentido global dun texto o ler
infantil identificando o sentido global do texto. en voz alta.

CA3.2 - Desenvolver estratexias para a comprensién |Desenvolver estratexias para a

lectora de textos axeitados ao nivel: titulo e comprensién lectora.

ilustraciéns.

CA3.3 - Comprender o sentido global de distintos Valorar a lectura como medio de goce
tipos de textos adaptados & sUa idade, valorando a persoal e comprender o significado de
lectura como medio de adquisicién de vocabulario, textos sinxelos, adaptados ao seu nivel.

como gozo persoal, a partir de estratexias basicas de
comprensién antes, durante e despois da lectura.

CA3.4 - Analizar, de maneira acompafada, o contido |Estudar textos sinxelos con axuda para
de textos escritos sinxelos axeitados ao seu nivel e identificar elementos formais como
os aspectos formais e non verbais de textos infantis [ mailsculas, e puntos.

sinxelos. T 82
CA3.5 - Empregar a lectura de textos infantis Empregar a lectura de textos infantis
sinxelos para favorecer unha comunicacién mais sinxelos para favorecer unha

eficaz, aplicando os cofiecementos bdasicos respecto |comunicacién mais eficaz.
do vocabulario e das regras de ortografia.

CA3.6 - Adquirir o habito lector e o gusto pola lectura | Aquirir o habito lector e o gusto pola

a través da lectura de textos axeitados ao nivel. lectura.

CA3.8 - Cofiecer, de forma xeral e acompafada, a Cofiecer, a organizacion e
organizacién e funcionamento das bibliotecas de ofuncionamento das bibliotecas de aula e
aula e de centro, amosando interese por formar de centro.

unha pequena biblioteca propia.

CA3.9 - Construir, a través da linguaxe e de forma Construir un pensamento critico non
progresiva, un pensamento critico non discriminatorio a través da linguaxe.
discriminatorio.

CA3.10 - Rexeitar os usos linglisticos Rexeitar os usos linguisticos
discriminatorios a partir da reflexién grupal discriminatorios a partir da reflexién
acompafada sobre os aspectos elementais da grupal acompafada.

comunicacién, tendo en conta unha perspectiva de

xénero.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Recofiecemento nas expresiéns verbais e non verbais da igualdade entre homes e mulleres.

-Uso dunha linguaxe, verbal e non verbal, non discriminatoria, respectuosa coas diferenzas e coa perspectiva de
xénero.

- Contexto
- Estratexias para a planificacién e producién de textos basicos axeitados & sUa idade (normas, contosé).
- Incidencia dos compofientes (situacién e participantes) no acto comunicativo.

- Xéneros discursivos
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Contidos

- Estratexias para a adquisicién de destrezas elementais sobre xéneros discursivos propios do &mbito persoal, social
e educativo (contido e forma).

- Elementos béasicos de contido (tema, férmulas fixas).
" Estratexias para a comprensién lectora de textos axeitados ao nivel: titulo e ilustraciéns.
~ Procesos: comprension lectora

"~ Lectura en voz alta con entoacién e ritmo progresivamente adecuados ao nivel cognitivo.

- Elementos graficos e paratextuais sinxelos que facilitan a comprensién antes, durante e despois da experiencia
lectora.

- Estratexias basicas para adquisicién de habilidades en procesos de comprensién de textos sinxelos.

-Valoracién da lectura de textos sinxelos como medio para ampliar o vocabulario, aplicando os cofiecementos
basicos das normas ortogréaficas.

-~ Lectura guiada de textos adecuados aos intereses infantis para acadar progresivamente & expresividade.

- Uso da biblioteca de aula ou do centro como recurso para a adquisiciéon do habito lector a través da lectura de
textos axeitados ao nivel.

- Inicio no cofiecemento bésico respecto & organizacién e funcionamento das bibliotecas de aula e de centro e na
creacién dunha biblioteca propia e persoal.

~ Deteccién de usos discriminatorios da linguaxe verbal e icénico.

~ Procesos: producién escrita

- Adquisicién progresiva da lectoescritura.

- Estratexias basicas para a comprensién ou producién de textos sinxelos de uso social.

-~ Elementos gréficos e paratextuais sinxelos, como as ilustraciéns que facilitan a comprensién do texto.

" Estratexias bdsicas para a mellora da expresién escrita.

- Producién de textos escritos basicos a partir dunha planificacién guiada con coherencia e coidando a presentacion,
mobilizando, de maneira acompafiada, estratexias elementais, individuais ou grupais, de planificacién,
textualizacién e revision.

~Valoracién da propia producién escrita, asi como a producion escrita dos compafeiros e compafieiras.
“Iniciacién das regras ortograficas basicas, con especial atencién ao uso do punto e das maiulsculas.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Diferenzas elementais entre lingua oral e lingua escrita.

"~ Signos basicos de puntuacién como mecanismo para organizar o texto escrito.

ubD Titulo da UD Duracién

|
A xogar! 10
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Comprender o sentido de textos orais e Comprender globalmente textos orais
multimodais sinxelos, recofecendo as ideas sinxelos e recofiecer as ideas principais.
principais e as mensaxes explicitas e as mensaxes

implicitas mais sinxelas, e iniciando, de maneira

acompafiada, a valoracién do contido da informacién

mais relevante e dos elementos non verbais

elementais.

CA3.3 - Comprender o sentido global de distintos Valorar e comprender o significado de
tipos de textos adaptados & sua idade, valorando a textos sinxelos adaptados & sUa idade.
lectura como medio de adquisicién de vocabulario,

como gozo persoal, a partir de estratexias basicas de

comprensién antes, durante e despois da lectura.

CA3.7 - Producir, con axuda, textos escritos e Escribir textos sinxelos con axuda e usar
multimodais sinxelos propios do ambito escolar e correctamente a ortografia e o

textos infantis breves e sinxelos a partir de modelos |vocabulario.

dados, mobilizando, de maneira acompafada,

estratexias elementais, individuais ou grupais, de

planificacién, textualizacién e revisién. PE 52
CAG6.2 - Producir, de maneira acompafada, textos Producir textos escritos sinxelos, tentando
escritos e multimodais sinxelos en distintos soportes, |aplicar os modelos dados &s propias
desde as diferentes etapas do proceso evolutivo da produciéns.

escritura, axustandose a modelos dados.

CA6.3 - Formular conclusiéns elementais sobre o Elaborar conclusiéns sobre textos
funcionamento da lingua, prestando especial sinxelos, tendo en conta a concordancia e
atencién & concordancia e &s relaciéns de significado |as relaciéns de significado entre as

entre as palabras, a partir da observacién, da palabras.

comparacion e da transformacién de palabras e

enunciados, nun proceso acompafado de

comprensién de textos en contextos significativos.

CAG6.4 - Revisar e mellorar os textos propios e Reler os propios textos e corrixir os erros,
emendar alguns problemas de comprensién lectora, |[desenvolvendo o espirito critico.

de maneira acompafiada, a partir da reflexién

metalinglistica e interlinglistica e usando a

terminoloxia linglistica basica adecuada.

CA1.4 - Rexeitar os usos linglisticos discriminatorios | Rexeitar os usos linglisticos
identificados a partir da reflexién grupal discriminatorios identificados a partir da
acompafiada sobre os aspectos elementais, verbais |reflexidn grupal.

e non verbais, que rexen a comunicacién.

CA2.5 - Producir textos orais e multimodais Utilizar recursos elementais para producir
coherentes, con planificacién acompafada e textos orais coherentes.

utilizando recursos non verbais elementais.

CA2.6 - Participar en interacciéns orais espontdneas, |Utilizar un vocabulario adecuado ao seu
respectando as normas bésicas da cortesia nivel e cunha secuencia coherente para
linglistica e utilizando un vocabulario axeitado ao participar en interacciéns orais. TI 48

nivel e cunha secuencia coherente e incorporando
estratexias elementais de escoita activa.

CA2.8 - Mobilizar, coa planificacién e
acompafiamento necesarios, estratexias elementais
para a escoita activa e o consenso, inicidAndose na
xestién dialogada de conflitos.

Utilizar estratexias bésicas para a escoita
activa e consensuada, a partir da xestién
dialogada dos conflitos.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA3.4 - Analizar, de maneira acompafiada, o contido |Ler textos escritos e reproducir alglns
de textos escritos sinxelos axeitados ao seu nivel e datos contidos neles.

os aspectos formais e non verbais de textos infantis
sinxelos.

CA5.6 - Escoitar e ler textos orais e escritos da Mostrar interese pola lectura e os textos.
literatura infantil, que recollan diversidade de
autores e autoras, establecendo de maneira
acompafada relaciéns elementais entre eles e con
outras manifestaciéns artisticas e culturais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

" Biografia linglistica persoal e da sUa contorna.

-~ A diversidade etno-cultural e lingUistica no contexto escolar e familia.

- Contexto

" Incidencia dos compofientes (situacién, participantes ou intencién) na comunicacién oral.

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a adquisicién de destrezas elementais sobre xéneros discursivos propios do ambito persoal, social
e educativo (contido e forma).

~ Procesos: interaccion oral

- Estratexias para o recofiecemento e interpretacién de forma acompanada da informacién xeral de textos sinxelos
adecuados & idade.

- Interaccién oral adecuada en situaciéns de aula con respecto &s normas sociais, utilizando un vocabulario axeitado
ao nivel e cunha secuencia coherente

- Contexto

- Estratexias para a planificacién e producién de textos basicos axeitados & sUa idade (normas, contosé).

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a adquisicidon de destrezas elementais sobre xéneros discursivos propios do ambito persoal, social
e educativo (contido e forma).

" Estratexias para a comprension lectora de textos axeitados ao nivel: titulo e ilustraciéns.
~ Procesos: comprension lectora

- Lectura en voz alta con entoacién e ritmo progresivamente adecuados ao nivel cognitivo.

- Elementos graficos e paratextuais sinxelos que facilitan a comprensién antes, durante e despois da experiencia
lectora.

" Estratexias basicas para adquisicién de habilidades en procesos de comprensién de textos sinxelos.

-Valoracién da lectura de textos sinxelos como medio para ampliar o vocabulario, aplicando os cofiecementos
basicos das normas ortograficas.

- Lectura guiada de textos adecuados aos intereses infantis para acadar progresivamente & expresividade.

~ Lectura acompafada de obras sinxelas e variadas da literatura infantil adecuadas aos seus intereses.
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Contidos

- Lectura expresiva, dramatizacién ou interpretacién de fragmentos sinxelos atendendo aos procesos de
comprensién e ao nivel de desenvolvemento.

- Inicio na construcién da identidade lectora mediante a lectura de breves textos literarios, adaptados & idade.
Expresién de gustos e intereses.

- Funcionamento elemental da biblioteca da aula ou de centro como escenario de actividades literarias elementais
compartidas.

- Coflecemento e lectura guiada de textos literarios sinxelos e de contos tradicionais como fonte de lecer e gozo
persoal.

- Identificacién das similitudes e diferenzas entre as linguas do seu dmbito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada e progresar na sla aprendizaxe.

" Estratexias para a transformacién guiada de palabras entre as distintas linguas da contorna escolar.

- Recofiecemento da existencia de distintos tipos de palabras e enunciados e as relacidéns de concordancia entre
elas, a partir da observacién, comparacion e transformacién.

- Mecanismos bésicos de cohesién e coherencia textual para producir textos escritos e multimodais sinxelos en
distintos soportes, desde as diferentes etapas do proceso evolutivo da escritura, axustandose a modelos dados.

4.1. Concrecions metodoldxicas

Tal e como establece o curriculo, partiremos dos centros de interese do alumnado para que poidan conectar a
aprendizaxe en clase cos seus contextos cotidns, é dicir, conseguir a transferencia das aprendizaxes. Desta maneira,
cada alumno e alumna é protagonista da sUa propia aprendizaxe.

Realizarase unha planificacién baseada no Desefio Universal de Aprendizaxe (DUA) xa que cada alumno a alumna ten
0s seus intereses, as sUias motivaciéns e as slUas propias formas e ritmos de aprendizaxe. Non hai dous alumnos ou
alumnas iguais, polo que ofreceremos recursos en formatos diversos, actividades con distintos niveis de
profundizacién e exemplificaremos as explicaciéns con exemplos escritos, visuais, audiovisuais e cinestésicos. Non
haberd unha Unica forma de facer as tarefas, de presentar os saberes nin de desenvolver as competencias. Cada un
seguird un mesmo camifio pero transitarao da forma mais adecuada para eles e a sla experiencia de aprendizaxe.

0O enfoque metodoléxico que recolle a nosa proposta curricular organizarase en tres grandes bloques:

MODELOS METODOLOXICOS

Refirense aos diferentes contextos de ensinanza e aprendizaxe que se poden dar na aula. Non son excluintes entre si,
pois nun mesmo escenario, pddense dar simultaneamente dous ou mais de eles, para complementar e enriquecer a
experiencia educativa. Serdn o seguintes:

- Modelo discursivo e/ou expositivo.

- Modelo experimental.

- Obradoiros.

- Aprendizaxe cooperativa.

- Traballo por tarefas.

- Traballo por proxectos.

PRINCIPIOS METODOLOXICOS

Pédense definir como o conxunto de condicidéns que marcan a direccién que deben seguir as actividades para obter o
maior rendemento posible en cada tarefa. Como no caso anterior, os elementos que forman parte deste bloque
compleméntanse. Serdn os seguintes:

- Actividade e experimentacién.

- Participacién.

- Motivacién.

- Atencién individualizada

- Atencién & diversidade.

- Inclusién.
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- Interaccion.

- Aprendizaxe.

- Funcionalidade.

- Globalizacién.

- Avaliacién formativa.
- Outros.

AGRUPAMENTO

E un valor metodoléxico fundamental, que enriquece o desenvolvemento das tarefas. Permite que o alumnado
aprenda a flexibilizar os seus procesos de traballo e a asumir as responsabilidades persoais e grupais, en funcién do
tipo de tarefa, do grupo que a estea realizando e dos obxectivos que se persigan. Serdn os seguintes:

- Tarefas individuais.

- Agrupamento flexible.

- Distribucién por parellas.

- Pequeno grupo.

- Gran grupo.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacion

Material impreso: libros de texto, biblioteca de aula e de centro.

-Material funxible: inclie o material solicitado ao alumnado ao principio de curso e o proporcionado polo centro.

-Material visual: videos, proxecciéns, tripticos, fotografias, encerado, carteis, folletos, etc.

-Material informatico: ordenador, programas, internet, pizarra dixital e proxector.

-Material manipulativo: quebracabezas, dominds, xogos didacticos,, etc.

Procurarase o uso de grande variedade de materiais e recursos (impresos e manipulativos), considerando
especialmente, na medida das posibilidades do centro, a integracién das tecnoloxias da informacién e da
comunicacién no proceso de ensino-aprendizaxe que permiten o acceso a recursos virtuais. Igualmente procurarase o
aproveitamento dos recursos propios da contorna .Empregaranse diferentes tipos de materiais, adaptados aos
distintos niveis e aos diferentes estilos e ritmos de aprendizaxe do alumnado, co obxecto de atender a diversidade na
aula e personalizar os procesos de aprendizaxe.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

O proceso de avaliacién inicial durard as ddas primeiras semanas lectivas do curso.

Nesta avaliacidn inicial, o obxectivo primordial € comprobar os cofiecementos, habilidades, destrezas e actitudes que
posUe o noso alumnado sobre a area de Lingua Castela e Literatura.

Para obter dita informacién ,podemos empregar distintos tipos de instrumentos de recollida de informacién: probas
de avaliacién inicial, traballos individuais e/ou grupais.

A partires da informacién recollida e da interpretacién da mesma, poderemos adaptar o proceso de ensino-
aprendizaxe &s caracteristicas do grupo-clase, pofiendo especial énfase na deteccién de problemdticas e na posta en
marcha das medidas de atencién & diversidade necesarias.
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5.2. Criterios de cualificacion e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacion por UD:

g;‘;;';‘;'ga UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | Total
??:: |l|:.5./ 25 22 23 22 8 100
:gzﬂ:a 17 20 18 18 52 21
-il;?dbiggd(:ﬁes 83 80 82 82 48 79

Criterios de cualificacion:

Os procedementos que empregaremos para a avaliacién seran os seguintes:

- Observacion directa do traballo diario.

- Andlise e valoracién de tarefas, especialmente das que aporten algunha clase de informacién relevante para a
avaliacién.

- Valoracién cuantitativa e/ou cualitativa do traballo individual e colectivo, a medida que se van desenvolvendo os
blogques de cada materia.

- Analise dos resultados, para saber se o alumnado/grupo alcanza os criterios de avaliacién establecidos.

- Informacién e orientacién ao alumnado e as familias dos resultados do proceso.

- Introducién de novas estratexias que permitan superar as dificultades atopadas.

Para captar en toda a sUa globalidade e dinamismo o progreso do alumnado, empregaremos técnicas cuantitativas e
cualitativas (entendemos como técnica de avaliacién calquera instrumento, situacién o recurso que se utilice para
obter informacién sobre a marcha do proceso).

Procuraremos que as cuestiéns (preguntas, problemas, categorias, items, condutas, exercicios) formuladas para
recoller a informacidén, sexan significativas dos contidos, representativas do traballo realizado, claras na sla
redaccién e variadas en canto & diferenciacidn cognitiva que se pretende (memoria, comprensién, aplicacién, analise,
sintese ou valoracién). A continuacién, citamos as que consideramos mais axeitadas para este nivel, ainda que
poderemos utilizar outras, se o consideramos oportuno:

- A observacién directa das actividades de aula.

- A carpeta de fichas e/ou caderno individual.

- As produciéns orais e /ou artisticas e/ou en soporte informatico.

- As tdboas de indicadores.

- Probas especificas de avaliacién de competencias.

Os criterios para a area de Lingua Casteld e Literatura son o seguintes:
- Andlise das produciéns dos alumnos/as: 60%

- Intercambios orais cos alumnos/as: 20%

- Observacién sistematica: 20%

No caso de obter un nimero decimal aplicaremos a seguinte equivalencia coas décimas:
*1,2,3.4 décimas: o nimero enteiro quedaria como esta.
*5,6,7,8,9 décimas: ao nUmero enteiro se lle engade 1 unidade.

Criterios de recuperacion:

Dado que se trata dun curriculo competencial e tendo en conta que os obxectivos de area se traballan en todas as
avaliaciéns parciais, a recuperacién se integrard na avaliacién seguinte. Os instrumentos de avaliacién empregados
para avaliar os obxectivos de area a través dos criterios de avaliacién supordn o emprego de contidos traballados nas
avaliaciéns previas.
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Se nalgdn momento se obtén unha calificacién negativa, pofierase en marcha un programa de reforzo individualizado
para ese alumno/a en cuestién. Dentro das medidas empregadas incliense o reforzo educativo, o apoio de
profesorado con dispofibilidade horaria ou o apoio de profesorado especialista en Pedagoxia Terapéutica e Audicién e
Linguaxe.

6. Medidas de atencion a diversidade

Na etapa da educacién primaria pofierase especial énfase na atencién & diversidade do alumnado, na deteccién
precoz das sUas necesidades especificas e no establecemento de mecanismos de apoio e reforzo tan pronto como se
detecten dificultades de aprendizaxe, co obxecto de reforzar a inclusién e asegurar o dereito a unha educacién de
calidade.

Para atender a diversidade optamos por un modelo inclusivo, o Desefio Universal de Aprendizaxe (DUA). Este modelo
permitird a posibilidade de flexibilizar o curriculo xeral e convertelo en real e adaptado 4s caracteristicas da aula
(abrangue flexibilidade e variedade en obxectivos, métodos, materiais e avaliacién). A pretensién é eliminar os
atrancos fisicos, sensoriais, afectivos e cognitivos para o acceso, aprendizaxe e participacién que poida amosar o
alumnado na area. Tratase de actuar sobre o contorno do alumnado para que non sexa limitante (flexibilizar e variar
tempos, espazos, materiais, linguaxes, niveis, organizaciéns, materiais, accesos e agrupamentos).

Como non todo o alumnado procesa a informacién de igual xeito optarase por unha presentacién con formatos e
soportes diferentes que se acomoden &s diferentes percepciéns (visual, auditiva, tactil...), comprensiéns, niveis de
abstraccién, monitoreo do progreso, intereses e tipos de linguaxe. Favoreceranse diversas maneiras de expresar o
aprendido e a accesibilidade ao material, evitdndose a sobreestimulacién e as distraccidns innecesarias. Promoverase
a aprendizaxe entre iguais e a aprendizaxe en equipos cooperativos.

As avaliaciéns inicial, do proceso e final tamén atenderdn & diversidade tanto nos instrumentos de recollida de datos
como nos tempos (que seran flexibles en funcién do alumnado e o seu ritmo) e nos procedementos e instrumentos de
rexistro. Serd importante tamén a planificacidn de actividades de reforzo e ampliacién. Deberase tamén ter presentes
as necesarias autoavaliaciéns e coavaliaciéns para individualizar o ensino e atender & totalidade do alumnado.

A continuacioén, recéllense as diferentes medidas e actuaciéns que se van levar a cabo.

A) Reforzo educativo nas areas instrumentais.

Traballarase no primeiro trimestre a lectura (destreza lectora, comprensién, entoacién,...) con todo o grupo, nos
outros trimestres reforzarase aquel alumnado que presente un ritmo de aprendizaxe

mais lento ou amosen algunhas dificultades na adquisicion dos obxectivos propostos especialmente nas areas de
lingua e matematicas.

B) Alumnado cun ritmo lento de aprendizaxe.

Tomaranse as seguintes medidas:

- Propor actividades variadas con distintos niveis de dificultade, estimulantes, motivadoras, integradas nas
actividades que se realizan co resto do grupo.

- Reforzo educativo por parte da titora.

- Aumentar as expectativas de éxito con actividades que poidan realizar, contribuindo a mellora da motivacién do
alumnado

- Adaptar as actividades ao seu nivel.

- Emprego de metodoloxias inclusivas e axuda entre o alumnado, mediante a titoria entre iguais (TEI).

- Intervenciodn, se fose preciso, da mestra de A.L. e P.T.

C) Alumnado cun ritmo rédpido de aprendizaxe.

- Planificar actividades de afondamento/ampliacién, é dicir, cun nivel maior de complexidade con respecto as dos
seus compafeiros.

- Propor actividades nas que ampliamos o contido.

- Organizar algunha actividade onde este alumnado comparta os seus intereses ou a ampliacién dalgun contido cos
compafeiros e compafeiras.

- Darlle a oportunidade de ser alumnos/as titores de compafieiros mais lentos (titoria entre iguais).
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7.1. Concrecion dos elementos transversais

uD 1 uD 2 uD 3 ubD 4 UD 5
ET.1 - Comprensién lectora. X X X X X
ET.2.- Expresion oral e X X X X X
escrita.
ET.3 - _Comumcaaon X X X X X
audiovisual.
ET.4 - Competencia dixital. X X
ET.5 - Creatividade. X X X X X
ET.6 - Espirito cientifico. X
ET.7 - Emprendemento. X
ET.8 - Igualdade entre X X X X X
mulleres e homes.
ET.9 - Educacién para a paz
e resolucién pacifica de X X X X X
conflictos.
ET.10 - Educacién emocional X X X X X
e en valores.

Observacions:

Os elementos transversais non pertencen exclusivamente a unha area en concreto, senén que deben ser
abordados ao longo de todas elas. A area de Lingua Casteld e Literatura serd un espazo ideal para que de xeito
globalizado se traballen todos estes contidos mesturados cos propios da area.

Certos elementos transversais, como a expresion oral e escrita, a educacién para a paz e a educacién emocional
estardn presentes ao longo de todos os bloques. Por outra banda, contidos como o emprendemento e a
creatividade, serdn abordados en unidades didacticas en concreto.

Evitarase na clase os comportamentos, estereotipos e contidos sexistas, asi como aqueles que supofian
discriminacién por razén da orientacién sexual ou da identidade de xénero. Asi mesmo, empregarase unha
linguaxe libre de prexuizos e estereotipos sexistas nos termos establecidos legalmente.

7.2. Actividades complementarias

Actividade

Descricion

trim.

o

trim.

trim.

Saida ao mercado.

Aproveitaremos esta saida para ampliar o

oral.

vocabulario do alumnado e traballar a comunicacién

Saidas culturais.

Visita a un museo, exposicidns, teatro...
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Actividad D 18 | 22 | 32
tivi ricion " . .
c ade escricio trim.|trim.|trim.
Saidas & contorna. Nas que cofieceremos os ecosistemas mais

préximos.
Conmemoraciéns. Recollidas no calendario escolar, como poden ser :

Dia Internacional da Muller, Dia da Paz...
Actividades deportivas. Como parte do programa Xogade realizaranse

diferentes actividades deportivas tipo iniciaciéon ao
balonmano, cross...

Poxecto De Vida Activa e Saudable Forma parte do Proxecto Interdisciplinar de Centro
no que se traballard durante todo o curso diferentes
actividades entre as que podemos destacar a
semana da froita,

Observacions:

As actividades extraescolares e complementarias terdn en conta un adecuado encaixe na vida das familias, de
xeito que se facilite a participacién activa das mesmas na aprendizaxe e a adecuada conciliacién da vida persoal
e familiar, con respecto aos tempos de lecer do alumnado.

Ao tempo fomentarase a responsabilidade dos alumnos e alumnas na sla formacién e a sla autonomia, en lifia
cunha cultura do esforzo e do traballo.

O feito de realizar actividades fora do entorno habitual de aprendizaxe ou mesmo con outras persoas implicadas,
resulta moi motivante para o alumnado e serve de catalizador para a consolidacién destas aprendizaxes.
Ademais das conmemoraciéns habituais, sinaladas no calendario escolar, realizaranse as actividades que os
equipos docentes desefien no momento oportuno e que servirdn para o desenvolvemento das competencias.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuacién da programacién didactica e da sla propia planificacién ao longo do curso académico

Adaptouse a practica docente (metodoloxia, actividades, recursos) as caracteristicas do alumnado, atendendo &
diversidade do grupo.

A secuenciacion dos estandares favoreceu a sUa correcta adquisicién.

Metodoloxia empregada

Mantivose a motivaciéon do alumnado nas propostas realizadas na aula.

Organizacidn xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Os recursos seleccionados foron axeitados para o correcto desenvolvemento das actividades propostas.

Os recursos foron diversos, variados, e adaptados &s caracteristicas do alumnado.

Utilizouse de forma eficaz as TIC nos procesos de ensino- aprendizaxe.

Tivéronse en conta as caracteristicas do grupo para planificar os espazos, tempos e agrupamentos( traballo
cooperativo, en grupo, parellas).
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Clima de traballo na aula

Conseguiuse a participacién activa do alumnado.

Mantivose un clima na aula no que os alumnos se sintan seguros, con confianza, motivados e usando a disciplina e
liberdade en funcién da vida da aula.

Coordinacidn co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Fomentamos a implicacién e participacién activa das familias na vida da escola.

Outros

As metas plantexadas ao longo do curso posibilitaron a consecucién dos distintos estandares e competencias clave.

Descricion:

Avaliar a nosa practica docente tanto a nivel individual como de forma grupal, a través de reuniéns e postas en
comun é unha posibilidade de mellora das nosas funcién como mestres e mestras.

Para dito fin, terase en conta os indicadores de logro citados neste apartado. A slla consecucién medirase en:
sempre, habitualmente, as veces ou nunca.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

Toda a programacién esta suxeita a ser revisada, a través da aplicacion PROENS, co obxectivo de adaptar o proceso
de ensino-aprendizaxe aos diferentes ritmos, intereses e necesidades do alumnado. Durante o desenvolvemento dos
diferentes Bloques e ao remate dos mesmos, levarase a cabo unha avaliacién obxectiva coa finalidade de mellorar o
proceso de ensino-aprendizaxe.

Ao remate de cada trimestre, valoraranse os resultados académicos obtidos polo alumnado, a informacién recollida a
través dos indicadores de logro do epigrafe anterior e os datos aportados polo equipo docente nas sesiéns de
avaliacién, ca finalidade de formular propostas de mellora en todos os aspectos da programacién (proceso de

aprendizaxe, proceso de ensino e a propia practica docente). Faremos especial fincapé na anélise das cualificaciéns
obtidas nos trimestres.

9. Outros apartados
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PROGRAMACION DIDACTICA LOMLOE

Centro educativo

Codigo Centro Concello Ano académico
36006675 CPR San José Pontevedra 2023/2024
Area/materia/ambito

. . 2 . Sesidons Sesidns
Ensinanza Nome da area/materia/ambito Curso semanais anuais
Educacién primaria Lingua Estranxeira - Inglés 12 Pri. 2 70
Réxime
Réxime xeral-ordinario
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1. Introducion

A presente programacion didactica corresponde ao primeiro curso de educacién primaria para o ensino da lingua
inglesa. Elaborouse a partir da reflexién tedrica sobre as directrices lexislativas baseadas na Lei organica 3/2020, do
29 de decembro, pola que se modifica a Lei orgdnica 2/2006, do 3 de maio, de educacién (LOMLOE) e o Real decreto
157/2022, de marzo. 1, que establece a organizacién e as ensinanzas minimas da Educacién Primaria, a
transformacién do sistema educativo, a globalizacién e o impacto das novas tecnoloxias asi como no Decreto
155/2022, do 15 de setembro; DOG do 26/09/2022 que establece o curriculo de educacién primaria.

Para desenvolver un bo proceso de ensinanza e de aprendizaxe e conseguir no/a neno/a un desenvolvemento e unha
evolucidén éptima é necesario ter en conta unha multitude de aspectos, tanto as slas caracteristicas persoais como as
do entorno. Facilitando deste xeito a sla integracién na sociedade na que vive e se desenvolve.

A programacion, supdén a organizacién e planificacién das aprendizaxes, e convértese no punto de partida para
preparar o dia a dia co alumnado e e axudanos a definir agqueles aspectos que debemos ter en conta antes de
comezar cada proceso de ensino-aprendizaxe. Representa o conxunto de decisiéns didacticas que adopta o mestre
ou mestra como folla de ruta a seguir durante o seu labor docente. Nela, aproveitaremos para contextualizar e
adaptar as aprendizaxes partindo das necesidades especificas do grupo de alumnos e alumnas e os seus ritmos de
aprendizaxe, facilitando desta maneira o bo desenvolvemento das nosas propostas na aula.

Cando organizamos as nosas decisiéns didacticas, estamos a ordenar as ideas esenciais para construir verdadeiras
situaciéons de aprendizaxe e brindarlles a mellor educacién posible aos alumnos e alumnas. A programacién
permitenos crear un desefo pedagdxico Unico e persoal que dea resposta as necesidades educativas de todos os
nenos e nenas.

A avaliacién completard o proceso de ensino-aprendizaxe. Analizaremos en cada momento os aspectos que inflden
neste e poremos en valor as aprendizaxes. Permitiranos saber se estamos a cumprir os obxectivos propostos e, en
caso contrario, realizar unha revisién da nosa practica e detectar novas necesidades, carencias e/ou cambios
necesarios que demanden a nosa aula e 0s nosos alumnos.

Para dar resposta & necesidade de programar e avaliar, presentamos o seguinte material coa intencién de compilar a
informacidén basica que axude a ordenar as aprendizaxes, permitindo unha xestién eficaz da aula cunha visién global
do proceso educativo previsto durante o curso escolar.

A rapida evolucién das sociedades actuais e as stas multiples interconexiéns exixen o desenvolvemento daquelas
competencias que axuden os individuos a practicar unha cidadania independente, activa e comprometida coa
realidade contemporanea, cada vez mais global, intercultural e plurilingle.

Esta programacién contrible & adquisicién das distintas competencias clave que conforman o perfil de saida do
alumnado ao termo da nsinanza basica e, de forma directa, participa na consecucién da competencia plurilingle, que
implica, nesta etapa, o uso de, polo menos, unha lingua, ademais das familiares, de forma apropiada, para a
aprendizaxe e a comunicacién. O plurilinglismo integra non sé a dimensién comunicativa

vinculada sendén tamén os aspectos histéricos e interculturais que guian o alumnado para cofiecer, comprender e
respectar a diversidade lingUistica e cultural presente na sla contorna, e que contriblen a que poida exercer esa
cidadania global independente, activa e comprometida cunha sociedade democrética.

Partiremos dun estadio ainda moi elemental da lingua estranxeira, polo que, durante toda a etapa, serd
imprescindible basear a aprendizaxe nos repertorios e experiencias do alumnado, facilitando asi a sUa participacion
en actos de comunicacién sinxelos. Isto inclle a posta en practica de actividades e estratexias comunicativas de
comprensién, producién, interacciéon e mediacién linglistica, entendida nesta etapa como a actividade orientada a
facilitar a comprensiéon mutua e a procesar e transmitir informacién basica e sinxela.
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2. Obxectivos e stia contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos

CCL

CP

STEM

CcD

CPSAA

CcC

CE

CCEC

OBX1 - Comprender o sentido xeral e
informacién especifica e predicible de textos
breves e sinxelos, expresados de forma clara e
na lingua estandar, facendo uso de diversas
estratexias e recorrendo, cando sexa necesario,
ao uso de distintos tipos de apoio, para
desenvolver o repertorio linglistico e para
responder a necesidades comunicativas cotias.

2-3

1-2

OBX2 - Producir textos sinxelos de maneira
comprensible e estruturada, mediante o
emprego de estratexias como a planificacién ou
a compensacién, para expresar mensaxes
breves relacionados con necesidades
inmediatas e responder a propédsitos
comunicativos cotias.

1-2

OBX3 - Interactuar con outras persoas usando
expresions cotids, recorrendo a estratexias de
cooperaciéon e empregando recursos analéxicos
e dixitais, para responder a necesidades
inmediatas do seu interese en intercambios
comunicativos respectuosos coas normas de
cortesia.

1-2

1-3

OBX4 - Mediar en situaciéns predicibles, usando
estratexias e coflecementos para procesar e
transmitir informacién bésica e sinxela, co fin de
facilitar a comunicacioén.

1-2-3

1-3

OBX5 - Recofiecer e usar os repertorios
linglisticos persoais entre distintas linguas,
reflexionando sobre o seu funcionamento e
identificando as estratexias e conecementos
propios, para mellorar a resposta a necesidades
comunicativas concretas en situacidns
cofecidas.

1-4-5

OBX6 - Apreciar e respectar a diversidade
lingUistica, cultural e artistica a partir da lingua
estranxeira, identificando e valorando as
diferenzas e semellanzas entre linguas e
culturas, para aprender a xestionar situaciéns
interculturais.

1-3

2-3

Descricion:
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3.1. Relacion de unidades didacticas

p ey % Peso N2 12 e e
ubD Titulo Descricion . n . . "
materia [sesiéns|trim.|trim.|trim.
1 |Ready, steady, go! Practica das competencias orais. 10 4 X
Introduccién ao mundo da familia. Practica
2 |Happy families de destreza oral e escrita do vocabulario 18 10 X
para identificacién da familia.
Introducir ao alumnado no mundo da
escolar. Relacionar o vocabulario da aula e
Ready for school . 1 12 X
3 yto 00 da escola co desenvolvemento escrito e 8
oral.
Introduccién do alumnado no mundo dos
4 |Popular pets animais. 12 10 X
. Conecemento relacionado co mundo dos
5 |Is it a plane? 12 10 X
xoguetes.
, Dar a cofiecer ao noso alumnado
6 |Letés Dance : : 18 12 X
vocabulario oral e escrito do noso corpo.
. - Conecemento relacionado co mundo da
7 | Thatés delicius - 12 12 X
comida.
3.2. Distribucidn curriculo nas unidades didacticas
ub Titulo da UD Duracion
1 Ready, steady, go! 4
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Recofiecer e interpretar palabras e Recofiecer e entender de maneira
expresidns habituais en textos orais e multimodais habitual palabras e expresiéns habituais
breves e sinxelos sobre temas actuais, cotians e en textos orais, escritos e multimodais
frecuentes de relevancia persoal e préximos & sua breves e sinxelos sobre temas frecuentes
experiencia, expresados de forma comprensible, e cotias.
clara, sinxela e directa, e en lingua estandar.
CAl.2 - Expresar oralmente frases curtas e sinxelas Expresion oral de frases curtas e sinxelas
con informacién bdsica sobre asuntos cotidns e de utilizando recursos globais ou especificos.
relevancia para o alumnado, utilizando de forma
guiada recursos verbais e non verbais, recorrendo a T 100
modelos e estruturas previamente presentados e
prestando atencién ao ritmo, a acentuacién e a
entoacién.
CA1.3 - Aplicar estratexias bésicas para producir Expresar habitualmente frases curtas e
mensaxes moi breves e sinxelos adecuados as sinxelas con informacién basica sobre
intenciéns comunicativas de forma guiada, usando, asuntos cotias e de relevancia.
con axuda, recursos e apoios fisicos ou dixitais en
funcién das necesidades de cada momento.
Paxina 5 de 21
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CAl.4 - Imitar e participar de forma guiada en
situacidns interactivas elementais sobre temas
cotians, preparadas previamente, a través de
diversos soportes, apoidndose en recursos tales
como a repeticidn, o ritmo pausado ou a linguaxe
non verbal, e mostrando empatia cara as produciéns
das e dos demais.

Participa, de forma guiada, en situaciéns
interactivas elementais sobre temas
cotids, preparadas de maneira previa.

CAl.5 - Seleccionar e utilizar, sempre de forma
guiada e en contornas préximas, estratexias
elementais para saudar, despedirse e presentarse;
expresar mensaxes simples e breves; e formular e
contestar preguntas bdsicas para a comunicacion.

Usar de maneira guiada e na contorna
préxima estratexias elementais para a
comunicacién.

CALl.6 - Interpretar e explicar de forma guiada
informacién basica axudando en dificultades de
comprensién, con empatia e interese polas e polos
interlocutores, apoidndose en diversos recursos e
soportes.

Interpretar e explicar de maneira guiada
informacién bésica nas situaciéns nas que
terdn que atender a diversidade.

CA2.1 - Comparar e contrastar similitudes e
diferenzas evidentes entre distintas linguas de forma
guiada, reflexionando sobre aspectos elementais do
seu funcionamento.

Compara e contrasta, de maneira guiada,
as similitudes e diferencias evidentes
entre as linguas.

CA2.2 - Identificar e aplicar de forma moi guiada os
coflecementos e estratexias basicas de mellora da
sUa capacidade de comunicar e de aprender a lingua
estranxeira, con apoio doutros participantes e de
soportes analéxicos e dixitais.

Utilizacién dos cofiecementos e
estratexias de mellora da sUa capacidade
de comunicar e aprender na lingua
estranxeira.

CA2.3 - Identificar e explicar de maneira guiada
progresos e dificultades elementais no proceso de
aprendizaxe da lingua estranxeira.

E quen de conseguir o obxectivo de
maneira total.

CA3.1 - Mostrar interese pola comunicacién
intercultural, identificando e analizando, de forma
guiada, as discriminaciéns, os prexuizos e os
estereotipos mais comuns, en situaciéns cotiés e
habituais.

Amosa interese pola comunicacién
intercultural de maneira habitual.

CA3.2 - Recoflecer e apreciar a diversidade
linglistica e cultural relacionada coa lingua
estranxeira, mostrando interese por cofiecer os seus
elementos culturais e linglisticos elementais.

Recofece e aprecia de maneira habitual a
diversidade linglistica e cultural da lingua
inglesa.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Estratexias para a adquisiciédn da autoconfianza no uso da lingua estranxeira.

- Funciéns comunicativas elementais adecuadas ao ambito e ao contexto: saudar, despedirse, presentar e

presentarse; identificar algunhas caracteristicas basicas de persoas, obxectos e lugares; responder con respostas

sinxelas e concretas sobre cuestidns cotids; expresar o tempo (partes do dia, dias da semana, os meses e

estaciéns do ano), a cantidade e o espazo en conceptos que manexan na lingua materna.
- Léxico basico elemental relativo a relaciéns persoais basicas, vivenda, lugares e contornos préximos de interese

para o alumnado.

“Iniciacién a patréns elementais sonoros, acentuais, ritmicos e de entoacién.
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Contidos

- Convenciodns e estratexias de conversacién elementais, para iniciar, manter e rematar a comunicacién, tomar e

ceder a palabra e preguntar e responder.

“ Ferramentas analdxicas e dixitais elementais para a comprensién e producién oral e multimodal.

- Estratexias elementais para a comprension e a producién de textos orais; textos escritos e multimodais, breves,

sinxelos e contextualizados.

~Modelos contextuais elementais na comprensién e producién de textos orais e multimodais, breves e sinxelos.

- Unidades lingliisticas elementais e significados asociados a elas tales como expresién da entidade e as slas
propiedades, cantidade e nimero, afirmacidén, exclamacion, negacién, interrogacion.

- Recursos, destrezas, actitudes e situaciéns elementais que permiten iniciarse en actividades de mediacién

linglistica en situaciéns cotids bésicas.

- Estratexias e técnicas elementais de compensacién das carencias comunicativas e das limitaciéns derivadas do
nivel de competencia na lingua estranxeira e nas demais inguas do repertorio lingiistico propio (xestos, mimica...).

- Estratexias elementais para identificar e utilizar unidades linguisticas (Iéxico, fonemas similares, patréns sonoros) a
partir da comparacién das linguas que conforman o repertorio linglistico persoal.

- Comunicacién e relacién con persoas doutros paises a través da lingua estranxeira.

- Aspectos elementais socioculturais e sociolinglisticos mais representativos relativos aos costumes, & vida cotia e
as relaciéns interpersoais bdsicas en paises nos que se fala a lingua estranxeira.

- Estratexias moi basicas de uso comun para entender e apreciar a diversidade lingUistica, cultural e artistica,

atendendo a valores ecosociais e democraticos.

“Iniciacién nas estratexias basicas de deteccién de usos discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal.

ub Titulo da UD Duracion

2 Happy families 10
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Recofiecer e interpretar palabras e Recofiecer e entender de maneira
expresidns habituais en textos orais e multimodais habitual palabras e expresiéns habituais
breves e sinxelos sobre temas actuais, cotidns e en textos orais, escritos e multimodais
frecuentes de relevancia persoal e préximos & sla breves e sinxelos sobre temas frecuentes
experiencia, expresados de forma comprensible, e cotias.
clara, sinxela e directa, e en lingua estandar.
CA1.3 - Aplicar estratexias bésicas para producir Expresar habitualmente frases curtas e
mensaxes moi breves e sinxelos adecuados as sinxelas con informacién basica sobre
intenciéns comunicativas de forma guiada, usando, asuntos cotias e de relevancia.
con axuda, recursos e apoios fisicos ou dixitais en Tl 100
funcién das necesidades de cada momento.
CAl.6 - Interpretar e explicar de forma guiada Interpretar e explicar de maneira guiada
informacién basica axudando en dificultades de informacién bésica nas situaciéns nas que
comprensién, con empatia e interese polas e polos terdn que atender a diversidade.
interlocutores, apoidndose en diversos recursos e
soportes.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.1 - Comparar e contrastar similitudes e
diferenzas evidentes entre distintas linguas de forma
guiada, reflexionando sobre aspectos elementais do
seu funcionamento.

Compara e contrasta, de maneira guiada,
as similitudes e diferencias evidentes
entre as linguas.

CA2.3 - Identificar e explicar de maneira guiada
progresos e dificultades elementais no proceso de
aprendizaxe da lingua estranxeira.

E quen de conseguir o obxectivo de
maneira total.

CA3.1 - Mostrar interese pola comunicacién
intercultural, identificando e analizando, de forma
guiada, as discriminaciéns, os prexuizos e os
estereotipos mais comuns, en situacidns cotias e
habituais.

Amosa interese pola comunicacién
intercultural de maneira habitual

CA3.2 - Recofecer e apreciar a diversidade
linglistica e cultural relacionada coa lingua
estranxeira, mostrando interese por cofiecer os seus
elementos culturais e linglisticos elementais.

Recofece e aprecia de maneira habitual a
diversidade lingUistica e cultural da lingua
inglesa.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Estratexias para a adquisicidn da autoconfianza no uso da lingua estranxeira.

- Léxico basico elemental relativo a relaciéns persoais basicas, vivenda, lugares e contornos préximos de interese

para o alumnado.

~Iniciacién a patréns elementais sonoros, acentuais, ritmicos e de entoacion.

“ Ferramentas analdxicas e dixitais elementais para a comprensién e producién oral e multimodal.

- Recursos, destrezas, actitudes e situaciéns elementais que permiten iniciarse en actividades de mediacién

linglistica en situaciéns cotids basicas.

- Estratexias e técnicas elementais de compensacién das carencias comunicativas e das limitaciéns derivadas do
nivel de competencia na lingua estranxeira e nas demais inguas do repertorio lingiistico propio (xestos, mimica...).

- Estratexias elementais para identificar e utilizar unidades linguisticas (Iéxico, fonemas similares, patréns sonoros) a
partir da comparacién das linguas que conforman o repertorio linglistico persoal.

- Comunicacién e relacién con persoas doutros paises a través da lingua estranxeira.

- Aspectos elementais socioculturais e sociolinglisticos mais representativos relativos aos costumes, & vida cotia e
as relaciéns interpersoais béasicas en paises nos gue se fala a lingua estranxeira.

- Estratexias moi basicas de uso comun para entender e apreciar a diversidade lingUistica, cultural e artistica,

atendendo a valores ecosociais e democréaticos.

ubD Titulo da UD Duracion
3 Ready for school 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CAl.1 - Recofiecer e interpretar palabras e Recofiecer e entender de maneira

expresiéns habituais en textos orais e multimodais habitual palabras e expresiéns habituais

breves e sinxelos sobre temas actuais, cotidns e en textos orais, escritos e multimodais

frecuentes de relevancia persoal e préximos & sua breves e sinxelos sobre temas frecuentes

experiencia, expresados de forma comprensible, e cotias.

clara, sinxela e directa, e en lingua estandar.

CAl.2 - Expresar oralmente frases curtas e sinxelas Expresion oral de frases curtas e sinxelas

con informacién bdsica sobre asuntos cotidns e de utilizando recursos globais ou especificos.

relevancia para o alumnado, utilizando de forma

guiada recursos verbais e non verbais, recorrendo a

modelos e estruturas previamente presentados e

prestando atencién ao ritmo, a acentuacién e a

entoacién.

CA1.3 - Aplicar estratexias bésicas para producir Expresar habitualmente frases curtas e

mensaxes moi breves e sinxelos adecuados as sinxelas con informacién basica sobre

intenciéns comunicativas de forma guiada, usando, asuntos cotias e de relevancia.

con axuda, recursos e apoios fisicos ou dixitais en

funcién das necesidades de cada momento.

CAl.4 - Imitar e participar de forma guiada en Participa, de forma guiada, en situaciéns

situacidns interactivas elementais sobre temas interactivas elementais sobre temas

cotidns, preparadas previamente, a través de cotids, preparadas de maneira previa.

diversos soportes, apoidndose en recursos tales

como a repeticidn, o ritmo pausado ou a linguaxe

non verbal, e mostrando empatia cara s produciéns

das e dos demais.

CALl.5 - Seleccionar e utilizar, sempre de forma Usar de maneira guiada e na contorna TI 100

guiada e en contornas préximas, estratexias préxima estratexias elementais para a

elementais para saudar, despedirse e presentarse; comunicacién.

expresar mensaxes simples e breves; e formular e

contestar preguntas bdasicas para a comunicacion.

CAl.6 - Interpretar e explicar de forma guiada Interpretar e explicar de maneira guiada

informacién béasica axudando en dificultades de informacién basica nas situaciéns nas que

comprensién, con empatia e interese polas e polos terdn que atender a diversidade.

interlocutores, apoidndose en diversos recursos e

soportes.

CA2.1 - Comparar e contrastar similitudes e Compara e contrasta, de maneira guiada,

diferenzas evidentes entre distintas linguas de forma |as similitudes e diferencias evidentes

guiada, reflexionando sobre aspectos elementais do |entre as linguas.

seu funcionamento.

CA2.3 - Identificar e explicar de maneira guiada E quen de conseguir o obxectivo de

progresos e dificultades elementais no proceso de maneira total.

aprendizaxe da lingua estranxeira.

CA3.1 - Mostrar interese pola comunicacién Amosa interese pola comunicacion

intercultural, identificando e analizando, de forma intercultural de maneira habitual.

guiada, as discriminacidéns, os prexuizos e os

estereotipos mais comuns, en situaciéns cotias e

habituais.

CA3.2 - Recofiecer e apreciar a diversidade Recofiece e aprecia de maneira habitual a

linglistica e cultural relacionada coa lingua diversidade linglistica e cultural da lingua

estranxeira, mostrando interese por cofiecer os seus |inglesa.

elementos culturais e linglisticos elementais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
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" Estratexias para a adquisicién da autoconfianza no uso da lingua estranxeira.

- Funciéns comunicativas elementais adecuadas ao dmbito e ao contexto: saudar, despedirse, presentar e
presentarse; identificar algunhas caracteristicas bdsicas de persoas, obxectos e lugares; responder con respostas
sinxelas e concretas sobre cuestidns cotids; expresar o tempo (partes do dia, dias da semana, os meses e
estacions do ano), a cantidade e o espazo en conceptos que manexan na lingua materna.

- Léxico basico elemental relativo a relaciéns persoais basicas, vivenda, lugares e contornos préximos de interese
para o alumnado.

" Iniciacién a patréns elementais sonoros, acentuais, ritmicos e de entoacion.

“ Ferramentas analdxicas e dixitais elementais para a comprensién e producién oral e multimodal.

- Estratexias elementais para a comprensién e a producién de textos orais; textos escritos e multimodais, breves,
sinxelos e contextualizados.

~ Modelos contextuais elementais na comprensién e producién de textos orais e multimodais, breves e sinxelos.
- Unidades lingliisticas elementais e significados asociados a elas tales como expresién da entidade e as slas
propiedades, cantidade e numero, afirmacién, exclamacién, negacién, interrogacion.

- Recursos, destrezas, actitudes e situaciéns elementais que permiten iniciarse en actividades de mediacién
lingUistica en situaciéns cotids basicas.

- Estratexias e técnicas elementais de compensacién das carencias comunicativas e das limitaciéns derivadas do
nivel de competencia na lingua estranxeira e nas demais inguas do repertorio linglistico propio (xestos, mimica...).

- Estratexias elementais para identificar e utilizar unidades linguisticas (Iéxico, fonemas similares, patréns sonoros) a
partir da comparacién das linguas que conforman o repertorio linglistico persoal.

- Comunicacién e relaciéon con persoas doutros paises a través da lingua estranxeira.

- Aspectos elementais socioculturais e sociolinglisticos mais representativos relativos aos costumes, & vida cotid e
as relaciéns interpersoais bdsicas en paises nos que se fala a lingua estranxeira.

- Estratexias moi basicas de uso comun para entender e apreciar a diversidade lingUistica, cultural e artistica,
atendendo a valores ecosociais e democraticos.

ub Titulo da UD Duracion
4 Popular pets 10
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Recofnecer e interpretar palabras e Recofecer e entender de maneira
expresions habituais en textos orais e multimodais habitual palabras e expresiéns habituais
breves e sinxelos sobre temas actuais, cotidns e en textos orais, escritos e multimodais
frecuentes de relevancia persoal e préximos & sla breves e sinxelos sobre temas frecuentes
experiencia, expresados de forma comprensible, e cotias.
clara, sinxela e directa, e en lingua estandar.
CALl.3 - Aplicar estratexias bésicas para producir Expresar habitualmente frases curtas e Tl 100
mensaxes moi breves e sinxelos adecuados as sinxelas con informacién basica sobre
intenciéns comunicativas de forma guiada, usando, asuntos cotias e de relevancia.
con axuda, recursos e apoios fisicos ou dixitais en
funcién das necesidades de cada momento.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CAl.4 - Imitar e participar de forma guiada en
situacidns interactivas elementais sobre temas
cotians, preparadas previamente, a través de
diversos soportes, apoidndose en recursos tales
como a repeticidn, o ritmo pausado ou a linguaxe
non verbal, e mostrando empatia cara as produciéns
das e dos demais.

Participa, de forma guiada, en situaciéns
interactivas elementais sobre temas
cotids, preparadas de maneira previa.

CAl.5 - Seleccionar e utilizar, sempre de forma
guiada e en contornas préximas, estratexias
elementais para saudar, despedirse e presentarse;
expresar mensaxes simples e breves; e formular e
contestar preguntas bdsicas para a comunicacion.

Usar de maneira guiada e na contorna
préxima estratexias elementais para a
comunicacién.

CALl.6 - Interpretar e explicar de forma guiada
informacién basica axudando en dificultades de
comprensién, con empatia e interese polas e polos
interlocutores, apoidndose en diversos recursos e
soportes.

Interpretar e explicar de maneira guiada
informacién bésica nas situaciéns nas que
terdn que atender a diversidade.

CA2.1 - Comparar e contrastar similitudes e
diferenzas evidentes entre distintas linguas de forma
guiada, reflexionando sobre aspectos elementais do
seu funcionamento.

Compara e contrasta, de maneira guiada,
as similitudes e diferencias evidentes
entre as linguas.

CA2.3 - Identificar e explicar de maneira guiada
progresos e dificultades elementais no proceso de
aprendizaxe da lingua estranxeira.

E quen de conseguir o obxectivo de
maneira total.

CA3.2 - Recofecer e apreciar a diversidade
lingUistica e cultural relacionada coa lingua
estranxeira, mostrando interese por cofiecer os seus
elementos culturais e linglisticos elementais.

Recofece e aprecia de maneira habitual a
diversidade linglistica e cultural da lingua
inglesa.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Estratexias para a adquisicidon da autoconfianza no uso da lingua estranxeira.

- Funciéns comunicativas elementais adecuadas ao &mbito e ao contexto: saudar, despedirse, presentar e

presentarse; identificar algunhas caracteristicas bdsicas de persoas, obxectos e lugares; responder con respostas

sinxelas e concretas sobre cuestidns cotids; expresar o tempo (partes do dia, dias da semana, os meses e

estacidns do ano), a cantidade e o espazo en conceptos que manexan na lingua materna.

" Iniciacién a patréns elementais sonoros, acentuais, ritmicos e de entoacién.

- Ferramentas analdxicas e dixitais elementais para a comprensién e producién oral e multimodal.

~Modelos contextuais elementais na comprensién e producién de textos orais e multimodais, breves e sinxelos.
- Unidades lingliisticas elementais e significados asociados a elas tales como expresién da entidade e as sUas
propiedades, cantidade e nimero, afirmacién, exclamacion, negacién, interrogacién.

- Estratexias e técnicas elementais de compensacién das carencias comunicativas e das limitaciéns derivadas do
nivel de competencia na lingua estranxeira e nas demais inguas do repertorio lingiistico propio (xestos, mimica...).

- Estratexias elementais para identificar e utilizar unidades linguisticas (Iéxico, fonemas similares, patréns sonoros) a
partir da comparacién das linguas que conforman o repertorio linglistico persoal.

- Comunicacién e relacién con persoas doutros paises a través da lingua estranxeira.

- Aspectos elementais socioculturais e sociolinglisticos mais representativos relativos aos costumes, & vida cotia e
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Contidos

- as relaciéns interpersoais bésicas en paises nos que se fala a lingua estranxeira.

- Estratexias moi basicas de uso comun para entender e apreciar a diversidade lingUistica, cultural e artistica,

atendendo a valores ecosociais e democréaticos.

ub Titulo da UD Duracion
5 Is it a plane? 10
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Recofiecer e interpretar palabras e Recofiecer e entender de maneira
expresioéns habituais en textos orais e multimodais habitual palabras e expresiéns habituais
breves e sinxelos sobre temas actuais, cotidns e en textos orais, escritos e multimodais
frecuentes de relevancia persoal e préximos & sla breves e sinxelos sobre temas frecuentes
experiencia, expresados de forma comprensible, e cotias.
clara, sinxela e directa, e en lingua estandar.
CA1.3 - Aplicar estratexias bésicas para producir Expresar habitualmente frases curtas e
mensaxes moi breves e sinxelos adecuados as sinxelas con informacién basica sobre
intenciéns comunicativas de forma guiada, usando, asuntos cotias e de relevancia.
con axuda, recursos e apoios fisicos ou dixitais en
funcién das necesidades de cada momento.
CAl.6 - Interpretar e explicar de forma guiada Interpretar e explicar de maneira guiada
informacién basica axudando en dificultades de informacién bésica nas situaciéns nas que
comprensién, con empatia e interese polas e polos terdn que atender a diversidade. TI 100

interlocutores, apoidndose en diversos recursos e
soportes.

CA2.1 - Comparar e contrastar similitudes e
diferenzas evidentes entre distintas linguas de forma
guiada, reflexionando sobre aspectos elementais do
seu funcionamento.

Compara e contrasta, de maneira guiada,
as similitudes e diferencias evidentes
entre as linguas.

CA2.3 - Identificar e explicar de maneira guiada
progresos e dificultades elementais no proceso de
aprendizaxe da lingua estranxeira.

E quen de conseguir o obxectivo de
maneira total.

CA3.2 - Recofecer e apreciar a diversidade
lingUistica e cultural relacionada coa lingua
estranxeira, mostrando interese por cofiecer os seus
elementos culturais e linglisticos elementais.

Recofece e aprecia de maneira habitual a
diversidade linglistica e cultural da lingua
inglesa.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Estratexias para a adquisicidon da autoconfianza no uso da lingua estranxeira.

~Iniciacién a patréns elementais sonoros, acentuais, ritmicos e de entoacion.

“ Ferramentas analdxicas e dixitais elementais para a comprensién e producién oral e multimodal.

- Estratexias e técnicas elementais de compensacién das carencias comunicativas e das limitaciéns derivadas do
nivel de competencia na lingua estranxeira e nas demais inguas do repertorio lingiistico propio (xestos, mimica...).
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Contidos

- Estratexias elementais para identificar e utilizar unidades lingUisticas (Iéxico, fonemas similares, patréns sonoros) a
partir da comparacién das linguas que conforman o repertorio linguistico persoal.

- Comunicacién e relacién con persoas doutros paises a través da lingua estranxeira.

- Aspectos elementais socioculturais e sociolinglisticos mais representativos relativos aos costumes, & vida cotia e
as relaciéns interpersoais bdasicas en paises nos que se fala a lingua estranxeira.

- Estratexias moi basicas de uso comun para entender e apreciar a diversidade lingUistica, cultural e artistica,

atendendo a valores ecosociais e democréaticos.

ub Titulo da UD Duracion
6 Letés Dance 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Recofiecer e interpretar palabras e Recofiecer e entender de maneira
expresiéns habituais en textos orais e multimodais habitual palabras e expresiéns habituais
breves e sinxelos sobre temas actuais, cotidns e en textos orais, escritos e multimodais
frecuentes de relevancia persoal e préximos & sla breves e sinxelos sobre temas frecuentes
experiencia, expresados de forma comprensible, e cotias.
clara, sinxela e directa, e en lingua estandar.
CA1.2 - Expresar oralmente frases curtas e sinxelas |Expresién oral de frases curtas e sinxelas
con informacién bésica sobre asuntos cotians e de utilizando recursos globais ou especificos.
relevancia para o alumnado, utilizando de forma
guiada recursos verbais e non verbais, recorrendo a
modelos e estruturas previamente presentados e
prestando atencién ao ritmo, a acentuacién e a
entoacién.
CALl.3 - Aplicar estratexias bésicas para producir Expresar habitualmente frases curtas e
mensaxes moi breves e sinxelos adecuados as sinxelas con informacién basica sobre
intenciéns comunicativas de forma guiada, usando, asuntos cotias e de relevancia.
con axuda, recursos e apoios fisicos ou dixitais en
funcién das necesidades de cada momento. Tl 100

CAl.4 - Imitar e participar de forma guiada en
situacidns interactivas elementais sobre temas
cotians, preparadas previamente, a través de
diversos soportes, apoidndose en recursos tales
como a repeticidn, o ritmo pausado ou a linguaxe
non verbal, e mostrando empatia cara as produciéns
das e dos demais.

Participa, de forma guiada, en situaciéns
interactivas elementais sobre temas
cotids, preparadas de maneira previa.

CAl.6 - Interpretar e explicar de forma guiada
informacién basica axudando en dificultades de
comprensién, con empatia e interese polas e polos
interlocutores, apoidndose en diversos recursos e
soportes.

Interpretar e explicar de maneira guiada
informacién basica nas situaciéns nas que
terdn que atender a diversidade.

CA2.1 - Comparar e contrastar similitudes e
diferenzas evidentes entre distintas linguas de forma
guiada, reflexionando sobre aspectos elementais do
seu funcionamento.

Compara e contrasta, de maneira guiada,
as similitudes e diferencias evidentes
entre as linguas.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.3 - Identificar e explicar de maneira guiada E quen de conseguir o obxectivo de

progresos e dificultades elementais no proceso de maneira total.

aprendizaxe da lingua estranxeira.

CA3.1 - Mostrar interese pola comunicacién Amosa interese pola comunicacion

intercultural, identificando e analizando, de forma intercultural de maneira habitual.

guiada, as discriminaciéns, os prexuizos e os
estereotipos mais comuns, en situaciéns cotias e

habituais.
CA3.2 - Recoflecer e apreciar a diversidade Recofece e aprecia de maneira habitual a
linglistica e cultural relacionada coa lingua diversidade linglistica e cultural da lingua

estranxeira, mostrando interese por cofiecer os seus |inglesa.
elementos culturais e linglisticos elementais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Tdboa de indicadores

Contidos

" Estratexias para a adquisicién da autoconfianza no uso da lingua estranxeira.
" Iniciacién a patréns elementais sonoros, acentuais, ritmicos e de entoacién.

- Ferramentas analdxicas e dixitais elementais para a comprensién e producién oral e multimodal.
- Estratexias elementais para a comprensién e a producién de textos orais; textos escritos e multimodais, breves,
sinxelos e contextualizados.

- Estratexias e técnicas elementais de compensacién das carencias comunicativas e das limitaciéns derivadas do
nivel de competencia na lingua estranxeira e nas demais inguas do repertorio linglistico propio (xestos, mimica...).

- Estratexias elementais para identificar e utilizar unidades linguisticas (Iéxico, fonemas similares, patréns sonoros) a
partir da comparacién das linguas que conforman o repertorio lingUistico persoal.

- Comunicacién e relacién con persoas doutros paises a través da lingua estranxeira.

- Aspectos elementais socioculturais e sociolinglisticos mais representativos relativos aos costumes, & vida cotia e
as relaciéns interpersoais basicas en paises nos que se fala a lingua estranxeira.

- Estratexias moi basicas de uso comun para entender e apreciar a diversidade lingUistica, cultural e artistica,
atendendo a valores ecosociais e democraticos.

ub Titulo da UD Duracion

7 Thatés delicius 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucidn 1A %
CAl.1 - Recofiecer e interpretar palabras e Recofiecer e entender de maneira
expresiodns habituais en textos orais e multimodais habitual palabras e expresiéns habituais
breves e sinxelos sobre temas actuais, cotidns e en textos orais, escritos e multimodais
frecuentes de relevancia persoal e préximos & sla breves e sinxelos sobre temas frecuentes
experiencia, expresados de forma comprensible, e cotias. Tl 100
clara, sinxela e directa, e en lingua estandar.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CAl.2 - Expresar oralmente frases curtas e sinxelas
con informacién bésica sobre asuntos cotidns e de
relevancia para o alumnado, utilizando de forma
guiada recursos verbais e non verbais, recorrendo a
modelos e estruturas previamente presentados e
prestando atencién ao ritmo, a acentuacién e a
entoacién.

Expresion oral de frases curtas e sinxelas
utilizando recursos globais ou especificos.

CALl.3 - Aplicar estratexias bdsicas para producir
mensaxes moi breves e sinxelos adecuados as
intenciéns comunicativas de forma guiada, usando,
con axuda, recursos e apoios fisicos ou dixitais en
funcién das necesidades de cada momento.

Expresar habitualmente frases curtas e
sinxelas con informacién basica sobre
asuntos cotias e de relevancia.

CAl.4 - Imitar e participar de forma guiada en
situacidns interactivas elementais sobre temas
cotidns, preparadas previamente, a través de
diversos soportes, apoidndose en recursos tales
como a repeticidn, o ritmo pausado ou a linguaxe
non verbal, e mostrando empatia cara s produciéns
das e dos demais.

Participa, de forma guiada, en situaciéns
interactivas elementais sobre temas
cotids, preparadas de maneira previa.

CALl.6 - Interpretar e explicar de forma guiada
informacién basica axudando en dificultades de
comprensién, con empatia e interese polas e polos
interlocutores, apoidndose en diversos recursos e
soportes.

Interpretar e explicar de maneira guiada
informacién bésica nas situaciéns nas que
terdn que atender a diversidade.

CA2.1 - Comparar e contrastar similitudes e
diferenzas evidentes entre distintas linguas de forma
guiada, reflexionando sobre aspectos elementais do
seu funcionamento.

Compara e contrasta, de maneira guiada,
as similitudes e diferencias evidentes
entre as linguas.

CA2.3 - Identificar e explicar de maneira guiada
progresos e dificultades elementais no proceso de
aprendizaxe da lingua estranxeira.

E quen de conseguir o obxectivo de
maneira total.

CA3.2 - Recofecer e apreciar a diversidade
linglistica e cultural relacionada coa lingua
estranxeira, mostrando interese por cofiecer os seus
elementos culturais e linglisticos elementais.

Recofece e aprecia de maneira habitual a
diversidade lingUistica e cultural da lingua
inglesa.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

sinxelos e contextualizados.

linglistica en situaciéns cotids basicas.

- Estratexias para a adquisicién da autoconfianza no uso da lingua estranxeira.
~Iniciacién a patréns elementais sonoros, acentuais, ritmicos e de entoacion.

“ Ferramentas analdxicas e dixitais elementais para a comprensién e producién oral e multimodal.

- Recursos, destrezas, actitudes e situaciéns elementais que permiten iniciarse en actividades de mediacién

- Estratexias elementais para a comprensién e a producién de textos orais; textos escritos e multimodais, breves,

- Estratexias e técnicas elementais de compensacién das carencias comunicativas e das limitaciéns derivadas do

nivel de competencia na lingua estranxeira e nas demais inguas do repertorio lingiistico propio (xestos, mimica...).

- Estratexias elementais para identificar e utilizar unidades linguisticas (Iéxico, fonemas similares, patréns sonoros) a
partir da comparacién das linguas que conforman o repertorio linglistico persoal.
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Contidos

- Comunicacién e relacién con persoas doutros paises a través da lingua estranxeira.
- Aspectos elementais socioculturais e sociolinglisticos mais representativos relativos aos costumes, & vida cotia e
as relaciéns interpersoais bdasicas en paises nos que se fala a lingua estranxeira.

- Estratexias moi basicas de uso comun para entender e apreciar a diversidade lingUistica, cultural e artistica,
atendendo a valores ecosociais e democraticos.

4.1. Concrecions metodoldxicas

A metodoloxia didactica serd esencialmente comunicativa, centrdndonos na comprensién e producién de textos orais
e escritos.

A metodoloxia tamén estard enfocada a que a aprendizaxe da lingua estranxeira tefia unha finalidade practica, é
dicir, que o alumnado poida aplicar os seus cofiecementos no mundo real, féra da aula. O alumnado debe acadar a
adquisicién das habilidades que intervefien na comunicacién e a capacidade de pofielas en practica nos distintos
contextos de actuacién.

Propofiemos un enfoque metodoléxico que contempla a aprendizaxe da lingua complementada coa aprendizaxe
integrada de contidos doutras materias. Os profesores traballan simultaneamente con obxectivos linglisticos e
obxectivos de contido. Deste xeito, aprender inglés non se limita a simplemente aprender outro conxunto de
palabras, senén que implica desenvolver os conceptos detrds das propias palabras. O alumnado poderd desenvolver
as suas habilidades de pensamento coas suUas habilidades de comunicacién en inglés.

Buscaremos un enfoque orientado & accién creando situaciéns continuas de comunicacién con e entre o grupo
sobretodo no desenvolvemento do xogo. Partiremos en todo momento das aprendizaxes previas do grupo realizando
proxectos significativos moi simplificados adaptados a este nivel. O desefio das actividades estardn marcados por
atender de maneria significativa & diversdade do alumnado o que lles permitird que acaden un desenvolvemento
global de maneira individual e grupal.

Impulsaremos situaciéns diversas de interaccién de comunicacién oral entre o alumnado : en parellas, pequenos
grupos ou grupo - aula, en situaciéns reais ou supostas, tales como dramatizaciéns de didlogos ou role-plays.

Neste dmbito da comunicacién oral, introduciremos o xogo en diferentes formatos, soportes e modalidades xa que
nos parece un elemento necesario e fundamental para a adquisicidn da lingua en calquera nivel da etapa de Primaria:
xogos de tarxetas tales como xogos de memoria, adivifiar a tarxeta tapada, describir moi brevemente a tarxeta
escollida; xogos de taboleiro tematicos, nos que os xogadores e xogadoras tefien que verbalizar todo o que se nos
ocorra relacionado co desenvolvemento do mesmo: nimero do dado, do cadro, a imaxe ou palabra dese cadro, ler
unha pregunta escrita no cadro no que se estd, contestar a unha pregunta, e todas aquelas propostas que podan
encaixar no marco do xogo de taboleiro e cumpra cos obxectivos de utilizar vocabulario e expresiéns na lingua
estranxeira, proporcionar diversiéon e concentracién aos participantes no mesmo e incorporar a todo o alumnado sen
importar as stdas habilidades e/ou capacidades. Incluimos aqui tamén os xogos coma o mimo, e calquera outro que
sirva para acadar obxectivos e competencias de terceiro de Primaria.

Empregaremos tecnoloxias dixitais: proxeccién de videos, xogos interactivos online, videoclips de canciéns e o uso do
formato video e a radio escolar para emitir e gravar pequenas cufias publicitarias e mensaxes para o resto da
comunidade escolar, alternando este traballo coa introduccién da lectura na lingua estranxeira e propiciando a
escoita .

Dotaremos aos nenos e nenas dunha ferramenta mais para a comunicacién: a lingua estranxeira. Esta ferramenta,
igual cds outras linguas das que dispofia, permitiralles expresar o que queren en cada momento, dende as suas
necesidades bdasicas , ata relacionarse nos xogos e entender as necesidades dos/as demais. Priorizararemos a
linguaxe corporal, os xestos, a mimica e soportes visuais fronte & traducién, para facerse entender o mestre/a cos
nenos e nenas, co que eles e elas estaran practicando e adquirindo estas mesmas estratexias.

Pofieremos en practica a coordinacién entre o profesorado de linguas estranxeiras e o das linguas cooficiais,
necesaria para evitar a repeticién de contidos. O achegamento do alumnado & lingua estranxeira produlcese
xeralmente partindo da lingua materna e das ambientais, polo que é esencial o tratamento integrado de todas as

07/02/2024 10:18:21 Paxina 16 de 21



CONSELLERIA DE CULTURA,
EDUCACION, FORMACION
PROFESIONAL E UNIVERSIDADES

XUNTA
DE GALICIA

linguas e a colaboracién entre todo o profesorado que as imparte.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacion

Material dixital

Contos ou material de fomento lector

Material didactico de xogo

Poster e murais

Material de aula

- Libros de lectura, principalmente contos: é importante contar con libros que os nenos e nenas podan manipular e
cos que se poda facer traballo de lectura e explotacién de vocabulario e expresiéns de uso frecuente.

- Posters e murais: nas duas posibilidades que nos brindan: de elaboracién propia en aula por parte do alumnado; e
os posters de vocabulario que nos brindan a editorial e os lugares especializdos. Contriblen ao impacto visual,
colorido e atractivo da lingua como referencia para a aula. Pédense usar en calquera leccién para practicar ou revisar
a linguaxe clave.

- Encerado dixital. Aplicaciéns dixitais, xogos online, recursos de internet, rediio, videos, musica, ...

- Recursos propios da contorna: Resulta de moita utilidade o uso de obxectos reais e recursos axeitados ao tema que
nos interese en cada momento e que nos proporcione a contorna escolar, o vecindario no que esta se ubica e
calquera procedente das experiencias educativas do alumnado ao longo do curso: excursiéns, visitas culturais, etc.

- Materias didacticos de xogo: xogos de memory, xogos de rol, xogos de numeros, xogos relacionados con cada
unidade, xogos de localizacién e movemento, xogos de musica,...

- Aplicaciéns ou apps: Go!Richmond ou Rex.

- Pop-outs: Proporcionan unha actividade practica para os nenos e estdn desefiados como vehiculo para a practica
oral das estruturas impartidas na leccién.

- Adhesivos: aos alumnos encantard manipular e pegar os adhesivos. Ofrecen variedade traballando con diferentes
actividades. Tamén incluiremos adhesivos de premios innovadores para que os estudantes poidan pegalos nas sUas
actividades favoritas.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

Realizaremos esta avaliacién ao comezar o curso e polo tanto o proceso educativo e serviranos para establecer a lifia
base e o punto de partida do proceso de ensinanza aprendizaxe. Con esta avaliacién inicial cofileceremos cales son as
capacidades e caracteristicas que tefien cada un dos nosos alumnos/as nos diferentes dmbitos de seu
desenvolvemento.

Realizaremos un ficheiro de datos onde se recollerdn datos relevantes sobre o proceso de desenvolvemento das
capacidades completadas nos obxectivos do curriculo. Incluiremos ademais a informacién proporcionada polo pai, nai
ou titor legal, e se fora o caso, dos informes médicos, psicoléxicos, psicopedagdxicos que aporten estes ao comezo da
escolarizacién do presente curso.

Rexistrarase ademais a observaciéon directa, que realizaremos mediante instrumentos de recollida baseados no
proxecto educativo e no curriculo vixente.
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5.2. Criterios de cualificacion e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacion por UD:

Unidade

didactica UbD 1 uUD 2 uD 3 uD 4 UubD 5 UD 6 ubD 7 Total
Peso UD/

Tipo Ins. 10 18 18 12 12 18 12 100
Taboa de

indicadores 100 100 100 100 100 100 100 100

Criterios de cualificacion:

Observacion sistematica do traballo do alumno e participacién e integracién na clase.

Intercambios orais: Preguntas e respostas na clase, didlogos, coloquios breves e debates.

Exercicios especificos asociados aos distintos obxectivos programados en cada Unidade Didéctica.

Revisidon, andlise e comentario das actividades e traballos realizados, recollidas en exercicios especificos.
Autoavaliacién.

Coavaliacién.

Instrumentos:

Rexistro personalizado, onde se aprecian os resultados da observacién, o anélise de tarefas, intervenciéns na clase e
correccién de exercicios e do Portfolio, que integre a informacién obtida e a sta avaliacién.

Probas orais.

Produciéns e probas escritas, que incorporen os resultados obtidos nas distintas actividades que se integran no
proceso educativo.

Rexistro de avaliacién.

Actitude receptiva, comportamento axeitado e valoracién positiva das actividades encomendado:

Interese e curiosidade por aprender a lingua inglesa.

Participacién activa na clase.

Uso axeitado das estratexias basicas para aprender a aprender.

Respecto ao profesor e aos compafeiros.

Interese pola mellora da competencia comunicativa, tanto expresiva como comprensiva, oral e escrito.

Elaboracién do caderno escolar, no que se recollen as actividades e os traballos de desenvolvemento da Unidade
Didactica.

Colaboracién cos compafieiros para levar a cabo a aprendizaxe en a cooperativa.

Resolucién das cuestiéns que xurdan nas distintas actividades, xa sexa de forma oral ou escrito.

Respecto e valoracién polo uso doutras linguas.

Recofiecemento da diversidade linglistica como elemento enriquecedor.

Interese polo traballo e aplicacién ao mesmo, valorando o aprecio do alumno polo correcto e realizacién precisa dos
exercicios e actividades, asi como o gusto pola presentacién da traballar de forma clara, ordenada, limpa e cunha
ortografia correcta.

Criterios de recuperacion:

Ademais de indicacidéns especificas e/ou persoais que se puidesen recibir de PT ou doutro tipo estamentos,
propéfiense e desenvdlvense diversas actividades complementarias en cada unidade didactica para abordar estas
medidas de reforzo e apoio. Véxase o devandito desenvolvemento.
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6. Medidas de atencion a diversidade

Tal como se establece na normativa vixente, prestarase especial atencién durante a etapa & atencién personalizada
dos alumnos e alumnas, & realizacién de diagndsticos precoces e ao establecemento de mecanismos de reforzo que
deberan pofierse en practica tan pronto como se detecten dificultades de aprendizaxe e que poderdn ser tanto
organizativos coma curriculares. Entre as medidas que se adopten poderdn considerarse o apoio no grupo ordinario,
os agrupamentos flexibles ou as adaptaciéns do curriculo.

A nosa programacién ten en conta os diversos niveis de aprendizaxe dos alumnos/as. Non todos os nenos/as
aprenden do mesmo xeito e ao mesmo ritmo. Por iso, cada actividade pode ser tratada con distinto nivel de
profundidade e apoiada en materiais diversos que permitan adaptarse as caracteristicas de todo o alumnado e os
diferentes ritmos de aprendizaxe.

Teranse sempre preparadas actividades para aqueles alumnos/as que acaban as tarefas mais rapido; por exemplo
con wordsearch, crosswords, scrabble, out of order de letras ou palabras. .., sempre relacionadas co Iéxico dos
diferentes temas nos que esteamos centrados en cada momento. Pediraselles que axuden a outros alumnos coas
sUas actividades (funcién de mediacién linguistica)...

Poderan comparar, repasar e practicar lectura do traballo feito con outros/as que tamén vaian rematando.

Haberd diversificacién de tarefas, tanto individuais como colectivas.
O alumnado con dificultades de parendizaxe seran sempre inluidos nas actividades de grupo, marcando o seu propio
rol e adaptando sempre cada unha das actividades as sUas circunstancias e as slas capacidades. Utilizaremos neste

momento traballos experimentais e cooperativos que lles axuden & consecucién dos obxectivos previstos.

Estaremos moi pendentes do alumando con transtornos de conducta, buscando en todo mometno a coordinacién co
equipo de profesorado e o profesorado de Al e PT, de tal xeito que sexa en todo momento incluido no grupo clase.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

ubD 1 ubD 2 ubD 3 ubD 4 UD 5 UD 6 ub 7
ET.1 - Expresién oral X X X X X X X
ET.2 - Comprensién lectora X X X X X X X
ET.3 - Emprendemento X X X X X X X

7.2. Actividades complementarias

e . .. 1¢° o o
Activi D ricion - - :
c e escricio trim.|trim.|trim.
Exposiciéns Acudiremos a exposiciéns relacionadas coas
unidades didaticas.
Concertos Acudiremos a concertos na lingua extranxeira
inglés.
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Actividade Descricion

1°2
trim.

290
trim.

trim.

Contacontos Faremos diferentes contacontos. Levaranse a cabo
por diferentes estamentos da comunidade educativa

e por empresas colaboradoras co centro.

Obradoiros Acudiremos a diferentes obradoiros relacionados

coas tres unidades.

Semana do libro Celebracién da semana do libro relacionando esta

semana coa lingua extranxeira.

Conmemoracions Utilizacién do inglés nalgunha das conmemoraciéns

do centro ao longo do ano.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores

de logro

Indicadores de logro

Metodoloxia empregada

Consecucién de competencias

Cumprimento das programaciéns didacticas

Organizacién xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Utilizacién de recursos bibliograficos, informdaticos, audiovisuais e espaciais

Aproveitamento dos recursos

Cumprimento das normas de organizacién de centro

Medidas de atencién a diversidade

Seguimento do proceso de ensinanza aprendizaxe

Atencién a diversidade

Coordinacidn co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Relaciéon coa comunidade educativa.

Descricion:

A avaliacién de cada profesor realizarase desde varios puntos de vista:

¢ Autoliquidacién do interesado.

¢ Por equipos didacticos ou docentes mediante a posta en comin dos aspectos xerais da
autoavaliacién individual.

¢ Avaliacién do Equipo Directivo.

Avaliarase o procedemento de utilizacién de recursos bibliogréficos, informaticos, audiovisuais e espaciais. Farase
unha comprobacién da existencia dos protocolos que levara a cabo o equipo directivo e reflexarase na memoria final.

Farase unha avaliacién da organizacién e aproveitamento dos recursos cun seguimento efectivo dos protocolos de
uso, sen que se produzan disfunciéns. Avaliarase a utilizacién dos recursos por parte de todos de forma que os
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recursos previstos se utilizaran polo menos unha vez por curso.

Avaliarase a existencia dunha correcta convivencia entre toda a comunidade educativa axustada ao estandar real do
marco escolar, asi coma a existencia dun Plan de Convivencia axustado cumprimento en todo momento os tramites
sinalados e confirmando a intervencién correcta por parte do profesor.

Terase en conta o cumprimento do PEC, asi como, dos programas didacticos.

Referirase unha avaliacién da consecuciéon de competencias, a porcentaxe de alumnos con avaliacién positiva, as
programaciéns didacticas revisadas e axustadas as caracteristicas individuais de cada alumno/a asi como a
satisfacciéon das familias co profesor/a.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

Esta Programacién Didactica é un documento aberto, susceptible de melloras e/ou modificaciéns que se poidan
considerar oportunas, para que sexa unha guia eficaz do proceso de ensino-aprendizaxe do noso Centro.

Ao comezo do curso reunirase o Equipo de Ciclo para facer a revisién da Programacién Didéactica, deste xeito
contribuiremos a ter actualizado o devandito documento e ao mesmo tempo axudaranos a reflexionar a nosa practica
educativa e as diferentes situaciéns que se nos presentan, tales como: estimular a aprendizaxe, atender &
diversidade, organizacién de do alumnado, axudar ao alumnado no seu desenvolvemento persoal, regular
comportamentos persoais e sociais, avaliar, promover o alumnado, distribuir tempos e espazos, 0s recursos
empregados, utilizar medios técnicos etc.

Ademais reuniranse unha vez por trimestre para recoller aquelas modificacién que se deberan facer na programacion,
se se da o caso, do cal quedara constancia por escrito.

As unidades didacticas serdn obxecto de revisién e modificacién ao longo do curso.

Farase un enfoque dende unha triple perspectiva:

- Avaliacion do desefio: adecuacién, coherencia, flexibilidade e funcionalidade.

- Avaliacién da posta en practica: reflexiéon continuada sobre o desenvolvemento do proxecto.

- Avaliacién do impacto producido: comprobacién de aprendizaxes, viabilidade da programacién para o curso.

Ao final do curso farase un seguimento onde se plasme a utilizade real , o seu caracter flexible e a intervencién do

profesorado do cal se sacardn as propostas de mellora para o curso seguinte, tendo en conta sempre o anteriormente
relatado

9. Outros apartados
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1. Introducion

Consideramos esta programacién necesaria xa que axuda a desefiar e planificar a accién docente. Isto non significa
que se trate dunha programacién pechada ,senén que é considerada como una guia suxeita a modificaciéns en
funcién do alumnado ao que vai dirixida.

O CPR San José é un centro situado no Concello de Pontevedra, no casco vello da cidade. A maior parte do seu
alumnado presenta un nivel socio-econémico e cultural medio. A sta realidade lingUistica é maioritariamente casteldn
falante. O centro conta cunha lifla concertada de educacién primaria e outra lifla de educacidn infantil. Para potenciar
a conciliaciéon familiar e laboral das familias ofrece plan madruga, permanece aberto polas tardes de luns a xoves e
conta con servizo de comedor.

O primeiro curso de educacién primaria ao que vai dirixida esta programacion estd composto por 18 alumnos e
alumnas.

Este curso é esencial para desenvolver as habilidades de aprendizaxe referentes a atencién, memoria, razoamento e
a contribuir a adquisicién das competencias clave.

A nivel cognitivo encéntranse no estadio das operaciéns concretas, o que quere dicir que deben manipular para
acadar os conceptos que lle proporcionamos. Evolucionan na funcién de representacién, chegando a concepcién de
espazo e tempo. Un elemento esencial é o desenvolvemento da linguaxe que lles permitird ir estruturando o
pensamento.

A nivel fisico-motor forman a sUa propia imaxe corporal a través da interaccién co seu entorno. Tefien un gran
dominio da motricidade grosa, dos desprazamentos e da marcha, serd neste ciclo no que desenvolvan os aspectos
relacionados coa motricidade fina, o seu esquema corporal e a lateralidade.

A nivel socio afectivo consolidan a slUa identidade, abandonan o egocentrismo propio da etapa anterior grazas a
relacién cos compafeiros/as. Desenvolven sentimentos de empatia, tolerancia e respecto, que lles permitirdn
dominar os habitos sociais bdsicos e as normas de convivencia.

A area de Lingua Galega e Literatura ten como obxectivo o desenvolvemento da competencia comunicativa
linglistica do alumnado en galego no que a literatura vai ter un valor significativo. O curriculo organizase ao redor
das estratexias relacionadas con falar, escoitar, ler e escribir en lingua galega para permitir ao alumnado responder
os retos da sociedade do século XXI. Deste xeito, a aprendizaxe de Lingua Galega e Literatura debe entenderse como
un proceso cuxo fin é formar persoas capaces de comunicarse de maneira eficaz e ética.

2. Obxectivos e sua contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Reconecer a diversidade lingUistica do
mundo a partir da identificacién das linguas do
alumnado e a realidade linglistica de Galicia e
plurilinglie e multicultural de Espafia para
favorecer a reflexién interlinglistica, para
identificar e rexeitar estereotipos e prexuizos
linglUisticos, e para valorar esa diversidade
como fonte de riqueza cultural.

OBX2 - Comprender e interpretar textos orais e
multimodais identificando o sentido xeral e a
informacién mais relevante, e valorando con
axuda aspectos formais e de contido bdsicos
para construir cofecemento e responder a
diferentes necesidades comunicativas.

1-5 2-3 1-2 1-3
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Obxectivos

CCL

CP

STEM

cbh

CPSAA

CcC CE

CCEC

OBX3 - Producir textos orais e multimodais con
coherencia, claridade e rexistro adecuados para
expresar ideas, sentimentos e conceptos;
construir coflecemento; establecer vinculos
persoais; e participar con autonomia e unha
actitude cooperativa e empdtica en interacciéns
orais variadas.

1-3-5

2-3

OBX4 - Comprender e interpretar textos escritos
e multimodais, recofiecendo o sentido global, as
ideas principais e a informaciéon explicita e
implicita, e realizando con axuda reflexiéns
elementais sobre aspectos formais e de contido,
para adquirir e construir coflecemento e para
responder a necesidades e intereses
comunicativos diversos.

2-3-5

4-5

OBX5 - Producir textos escritos e multimodais,
con correccién gramatical e ortografica basicas,
seriando correctamente os contidos e aplicando
estratexias elementais de planificacién,
textualizacién, redaccién, revisiéon e edicién
para construir coiecemento e para dar resposta
a demandas comunicativas concretas.

1-3-5

2-3

OBX6 - Buscar, seleccionar e contrastar
informacién procedente de didas ou mais fontes,
de forma planificada e co debido
acompafamento, avaliando a suUa fiabilidade e
recofiecendo alguns riscos de manipulacién e
desinformacién, para transformala en
coflecemento e para comunicala de maneira
creativa, adoptando un punto de vista persoal e
respectuoso coa propiedade intelectual.

1-2-3-4

OBX7 - Ler de maneira auténoma obras diversas
seleccionadas atendendo aos seus gustos e
intereses, compartindo as experiencias de
lectura, para iniciar a construcién da identidade
lectora, para fomentar o gusto pola lectura
como fonte de pracer e para gozar da sUa
dimensidn social.

1-2-3

OBX8 - Ler, interpretar e analizar, de maneira
acompafiada, obras ou fragmentos literarios
adecuados ao seu desenvolvemento,
establecendo relaciéns entre eles e
identificando o xénero literario e as suUas
convenciéns fundamentais, para iniciarse no
recoiecemento da literatura como
manifestacién artistica e fonte de pracer,
coflecemento e inspiracién para crear textos de
intencién literaria.

1-2-4

1-2-3-4
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Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC
OBX9 - Reflexionar de forma guiada sobre a
linguaxe a partir de procesos de producién e
comprensién de textos en contextos
significativos, utilizando a terminoloxial ;, 5 1-2 5
elemental adecuada para iniciarse no
desenvolvemento da conciencia linglistica e
para mellorar as destrezas de producién e
comprensién oral e escrita.
OBX10 - Pér as propias practicas comunicativas
ao servizo da convivencia democratica
utilizando unha linguaxe non discriminatoria e
: 1-5 3 3 3 1-2-3
detectando e rexeitando os abusos de poder a
través da palabra para favorecer un uso non sé
eficaz senén tamén ético da linguaxe.
Descricién:
3.1. Relacién de unidades didacticas
) % Peso | Ne J 12 | 22 | 3¢
e PEEEE PIE=E A materia [sesions/trim.|trim.|trim.
Neste bloque preténdese que as alumnas e
os alumnos mostren interese por facer un
uso correcto da lingua galega oral e escrita
e pola lectura de textos de literatura
infantil. Préstase especial atencién a que
. lean e comprendan textos escritos
1 | Lectoescritura. h 20 28 X
adecuados ao seu nivel, procurando que ao
ler en voz alta pofian interese na pronuncia,
na entoacién e no ritmo correctos. Valérase
a realizacién de razoamentos sinxelos e a
exposicién de conclusidéns a partir da
lectura de textos adecuados ao seu nivel.
Este blogue pon o acento nas situaciéns de
comunicacién que tefien lugar no dmbito
cotidn das nenas e 0s nenos e as que se
achegan desde o punto de vista da lingua
2 | Comunicacién oral. galega. Préstase atencién & expresién das 22 29 X X X
emociéns e & interaccién coas persoas da
contorna vertebran, presentando un gran
nimero de facetas para a expresién e a
reflexién sobre o intercambio comunicativo.
O eixo deste bloque é a lectura de textos
literarios desde varios puntos de vista: a
. comprension, a valoracién, o gozo e o
3 | Competencia lectora. . 2 . 28 39 X X X
P interese por explorar a creacién literaria.
Exponse actividades para a reflexién e a
practica da lectura expresiva, presentando
Paxina 5 de 22
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ub

Titulo

Descricion

% Peso

Ne J 12
materia [sesions/trim.

20 o

trim.|trim.

3 | Competencia lectora.

textos literarios en diferentes dmbitos da
vida cotid e pofiendo o acento na
creatividade e nos diferentes modos de
entender os distintos tipos de lectura,
segundo vanse desenvolvendo os gustos
literarios.

28

39 X

4 | Escritura.

Este bloque pon a énfase no
desenvolvemento da capacidade de
expresion a través da linguaxe escrita e o
coflecemento das normas bdsicas de
ortografia a partir de actividades
motivadoras que dan valor e sentido as
letras que nos rodean. Valérase a
aprendizaxe da linguaxe escrita a través da
expresion e a interaccién, prestando
atencién ao valor da comunicacién e dos
diferentes medios comunicativos do pasado
e da actualidade. Para iso se parte da
contorna social mais préximo ao alumnado
para favorecer o desenvolvemento da
escritura e a construcién de aprendizaxes
funcionais préximas 3 sua realidade.

22

30 X

5 |Obradoiro de xogos.

O conxunto deste bloque de actividades
céntrase na adquisicién e o afianzamento
de multitude de contidos da lingua a partir
da realizacién de actividades lUdicas. De
forma transversal, o alumnado vai
desenvolver o seu pensamento léxico,
diversas destrezas cognitivas, as
habilidades sociais e a sUa capacidade de
decisién e accién. Tratase de sentar a base
para promover o interese e o gusto pola
lingua e a literatura galega.

14 X

3.2. Distribucion curriculo nas unidades didacticas

ubD

Titulo da UD

Duracién

Lectoescritura.

28

Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%
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ambito escolar e textos infantis breves e sinxelos a
partir de modelos dados, mobilizando, de maneira
acompafada, estratexias elementais, individuais ou
grupais, de planificacién, textualizacién e revision.

presentacion.

CA5.1 - Ler de maneira acompafiada textos de
distintos autores e autoras da literatura galega,
acordes cos seus gustos e intereses, tendo en conta
as diferentes etapas do proceso evolutivo da lectura.

Iniciase na lectura de textos literarios de
diferentes autores e autoras.

CAb5.6 - Escoitar e ler textos orais e escritos da
literatura infantil, especialmente en lingua galega,
que recollan diversidade de autores e autoras,
establecendo de maneira acompanada relaciéns
elementais entre eles e con outras manifestaciéns
artisticas e culturais.

Disfruta escoitando e lendo textos

literarios de diferentes autores e autoras.

CAG.5 - Iniciar a adquisiciéon de vocabulario galego a
través dos textos.

Esférzase por intentar mellorar o seu
vocabulario galego nas producciéns orais
e escritas.

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.4 - Analizar, de maneira acompafada, o contido |Emprega a rutina do pensamento para
de textos escritos sinxelos axeitados ao seu nivel e deducir o contido do texto proposto. PE 10
os aspectos formais e non verbais de textos infantis
sinxelos.
CAl.1 - Mostrar interese e respecto polas distintas Valora as dudas linguas como vehiculo de
linguas e variedades dialectais da sua contorna, transmisién das nosas ideas e emocidns.
incluida unha primeira aproximacién s linguas de
signos, valorando a igualdade nas diferenzas.
CA3.1 - Ler en voz alta textos sinxelos de caracter Le textos sinxelos en voz alta cunha
infantil e identificar o sentido global do texto. velocidade axeitada a sUa idade

identificando a informacién relevante do

texto.
CA3.2 - Desenvolver estratexias para a comprensién | Fai predicciéns sobre o tema principal a
lectora de textos axeitados ao nivel: titulo e partir do titulo e ilustraciéns dun texto.
ilustraciéns.
CA3.5 - Empregar a lectura de textos infantis Emprega a lectura para enriquecer o seu
sinxelos, en lingua galega, para favorecer unha vocabulario e cofiecer as regras de
comunicacién mais eficaz, aplicando os ortografia.
coflecementos basicos respecto do vocabulario e das
regras de ortografia.
CA3.7 - Elaborar, con axuda, textos escritos e Iniciase na produccién de textos sinxelos
multimodais sinxelos, en lingua galega, propios do con coherencia e coidando a Tl 90

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Biografia linglistica persoal e da sua contorna.

- Contexto

contos...).

- Xéneros discursivos

- Elementos basicos de contido (tema, férmulas fixas).

- Estratexias para a planificacién e producién de textos basicos, en lingua galega, axeitados a sla idade (normas,

Paxina 7
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Contidos

- Estratexias para a comprension lectora de textos, da literatura galega, axeitados ao nivel: titulo e ilustracidns.
“ Procesos: comprension lectora

"~ Lectura en voz alta con entoacién e ritmo progresivamente adecuados ao nivel cognitivo.

-~ Lectura guiada de textos adecuados aos intereses infantis para acadar progresivamente a expresividade.

~ Procesos: producién escrita

- Adquisicién progresiva da lectoescritura.

" Estratexias basicas para a mellora da expresién escrita en lingua galega.

" Iniciacién nas regras ortograficas basicas, con especial atencién ao uso do punto e das mailsculas.

- Lectura acompafiada de obras sinxelas e variadas da literatura infantil, especialmente en lingua galega, adecuadas
aos seus intereses.

- Cofecemento e lectura guiada de textos literarios sinxelos en galego e de contos tradicionais como fonte de lecer
e gozo persoal.

- Procedementos elementais de adquisicién de vocabulario galego e relacién de significado entre unhas palabras e
outras.

ubD Titulo da UD Duraciéon
2 Comunicacién oral. 29
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Comprender o sentido de textos orais e Comprende con apoio as ideas principais
multimodais sinxelos, recofiecendo as ideas dun texto informativo.

principais e as mensaxes explicitas e as mensaxes
implicitas mais sinxelas, e iniciando, de maneira
acompafada, a valoracién do contido, da
informacién mais relevante e dos elementos non
verbais elementais.

CAZ2.3 - Identificar, de maneira acompafada, o Identifica con axuda as ideas principais PE 26
contido de textos orais e multimodais sinxelos, dun texto informativo.

valorando a informacién mais relevante.

CAG6.3 - Formular conclusiéns elementais sobre o Recofece distintos tipos de palabras e

funcionamento da lingua galega, prestando especial |[enunciados atendendo a sUa

atencién & concordancia, a partir da observacién, concordancia.

comparacién e transformacién de palabras nun
proceso acompafiado de comprensién de textos en
contextos significativos.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.3 - Recofecer as distintas linguas empregadas Recofece as persoas que falan en galego

na sUa contorna a través da interaccién coas persoas |a maiores do cole.

préximas.

CAl.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas Participa nas conversas cunha linguaxe

diferenzas persoais, culturais e coa perspectiva de respectuosa.

xénero.

CA2.2 - Ampliar paulatinamente o vocabulario basico |Utiliza un vocabulario cada vez mais rico

a partir das experiencias e situaciéns de aula. para elaborar o seu discurso.

CA2.4 - Reproducir textos orais sinxelos e préximos Reproduce adivifias de xeito oral e con

ao0s seus gustos e intereses. sentido.

CA2.5 - Producir textos orais e multimodais Elabora con axuda un pequeno texto.

coherentes, con planificacién acompafiada e

utilizando recursos non verbais elementais.

CAZ2.6 - Participar en interacciéns orais, espontdneas |Respecta o turno de palabra e escoita con

ou dirixidas, respectando as normas bdésicas da atencioén. I 74

cortesia lingUistica e utilizando un vocabulario
axeitado ao nivel e cunha secuencia coherente
incorporando estratexias elementais de escoita
activa.

CA2.7 - Rexeitar os usos linguisticos discriminatorios
e a discriminacién polo uso da lingua galega,
identificados a partir da reflexién grupal
acompafada sobre os aspectos elementais, verbais
e non verbais, da comunicacién, tendo en conta
unha perspectiva de xénero.

Usa unha linguaxe respectuosa coas
diferenzas persoais e coa perspectiva de
xénero.

CA2.8 - Mobilizar, coa planificacién e
acompafiamento necesarios, estratexias elementais
para a escoita activa e o consenso, inicidAndose na
xestién dialogada de conflitos.

Atende nas intervenciéons do demais sen
interromper.

CAG6.1 - Comparar aspectos basicos das linguas do
ambito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada.

Relaciona o aprendido nunha lingua coa
outra.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

~Valoracién da diversidade da lingua na stda contorna.

- Recofiecemento social das ddas linguas oficiais de Galicia.

- A diversidade etnocultural e linglistica no contexto escolar e familiar.

-Uso dunha linguaxe, verbal e non verbal, non discriminatoria, respectuosa coas diferenzas e coa perspectiva de

xénero.

- Contexto

- Incidencia dos compofientes (situacidn, participantes ou intencién) na comunicacién oral.

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a adquisicidon de destrezas elementais sobre xéneros discursivos propios do ambito persoal, social

e educativo (contido e forma).
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Contidos

- Elementos béasicos de contido (tema, Iéxico).

" Interese pola ampliacién de vocabulario basico.

- Estratexias para a producién, con cohesién e coherencia, de textos orais bdsicos en lingua galega axeitados a sUa
idade (normas, contos...).

~ Procesos: interaccién oral
- Estratexias para o recofiecemento e interpretacién de forma acompafiada da informacién xeral de textos sinxelos
adecuados & idade.

- Interaccién oral adecuada en situaciéns de aula con respecto &s normas sociais, utilizando un vocabulario axeitado
ao nivel e cunha secuencia coherente.

" Estratexias de escoita activa na resolucién dialogada dos conflitos.

“ Procesos: comprensién oral

- Comprensién global de textos orais e multimodais sinxelos de diversa tipoloxia, recofiecendo as ideas principais e

as mensaxes explicitas e as mensaxes implicitas mais sinxelas, e atendendo 4 forma da mensaxe e procedentes de
diversas fontes.

- Recoiecemento e valoracién do contido de textos orais e multimodais sinxelos, da informacién mais relevante e
dos elementos basicos da comunicacién non verbal.

- Audicién, dramatizacién e reproducién de textos adecuados ao nivel, de xeito acompafiado, que estimulen o seu
interese e gustos.

- Deteccién de usos claramente discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal en anuncios, carteis publicitarios, e
de discriminacién polo uso do galego como lingua de comunicacioén.

~ Procesos: producién oral

- Creacién de textos orais bdsicos nos que utilicen unha linguaxe verbal non discriminatoria e respectuosa coas
diferenzas.

- Construcién e comunicacién de coflecemento mediante a planificacién e producién acompafiada de textos orais e
multimodais sinxelos.

- Interese por expresarse oralmente cunha pronuncia e unha entoacién adecuadas, atendendo a particularidade
fonética da lingua galega.

- Identificacién das similitudes e diferenzas entre as linguas do seu dmbito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada e progresar na sda aprendizaxe.

- Estratexias para a transformacion guiada de palabras e enunciados entre distintas linguas da contorna escolar.

ubD Titulo da UD Duraciéon
3 Competencia lectora. 39
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.4 - Rexeitar os usos linglisticos discriminatorios |Recofiece o galego como unha lingua
identificados a partir da reflexién grupal ofiacial de Galicia.
acompafada sobre os aspectos elementais, verbais
e non verbais, que rexen a comunicacién, tendo en
conta un recofiecemento social equilibrado das duas
linguas oficiais.
CA4.3 - Coiecer, de xeito guiado, o funcionamento Cofiece o funcionamento da biblioteca de
da biblioteca de aula ou do centro. aula e de centro e colabora no seu

coidado.
CA4.5 - Construir a identidade lectora a partir de Comeza a seleccionar textos do seu
lecturas de textos de diferentes fontes. interese.
CA4.6 - Colaborar en comunidades lectoras de Participa nas lecturas compartidas
ambito escolar a través de experiencias de lectura propostas pola biblioteca do centro.
compartida.
CA5.1 - Ler de maneira acompafiada textos de Iniciase na lectura de textos literarios de
distintos autores e autoras da literatura galega, diferentes autores e autoras.
acordes cos seus gustos e intereses, tendo en conta
as diferentes etapas do proceso evolutivo da lectura.
CA5.2 - Compartir oralmente e de forma Disfuta das lecturas compartidas pola
acompafiada a experiencia da lectura e o seu gozo, biblioteca do centro.
participando en comunidades lectoras de dmbito
escolar.

TI 100

CA5.3 - Apreciar o valor de textos literarios sinxelos
(contos, lendas, fabulas, relatos) en calquera lingua,
especialmente en lingua galega, como fonte de lecer
e de gozo persoal.

Desfruta e valora os diferentes tipos de
contos e fabulas.

CA5.4 - Identificar a biblioteca da aula ou de centro
como escenario de actividades literarias elementais
compartida.

Participa nas actividades planificadas pola
biblioteca do centro.

CA5.5 - Reproducir, de xeito acompafado, e a partir
de modelos dados, textos literarios sinxelos.

Participa activamente nas lecturas
dramatizadas.

CAbS.6 - Escoitar e ler textos orais e escritos da
literatura infantil, especialmente en lingua galega,
que recollan diversidade de autores e autoras,
establecendo de maneira acompanada relaciéns
elementais entre eles e con outras manifestaciéns
artisticas e culturais.

Desfruta escoitando e lendo textos
literarios de diferentes autores e autoras.

CA5.7 - Interpretar textos e obras variadas da
literatura infantil adecuadas ao nivel e intereses
(contos, lendas e adivifias), recofiecéndoas como
fonte de pracer e inspiracién para a creacién de
textos de intencién literaria.

Aporta algunha lenda que cofiece o seu
ambito familiar.

CA6.5 - Iniciar a adquisiciéon de vocabulario galego a
través dos textos.

Esférzase por intentar mellorar o léxico
galego nas producciéns orais e escritas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Identificacién de prexuizos e estereotipos linglisticos e culturais a partir da observacién da contorna.
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Contidos

~ Recofiecemento nas expresidns verbais e non verbais da igualdade entre homes e mulleres.

- Utilizacién da biblioteca e dos recursos dixitais da aula ou do centro.

- Recofiecemento de forma acompafnada da autoria de escritores e escritoras galegos e galegas.

~ Construcidén da identidade lectora a partir da lectura de textos de diversas fontes de informacién.

~ Colaboracién en comunidades lectoras escolares a través de experiencias lectoras compartidas.
- Lectura acompafiada de obras sinxelas e variadas da literatura infantil, especialmente en lingua galega, adecuadas
aos seus intereses.

- Lectura expresiva, dramatizacién ou interpretacién de fragmentos sinxelos atendendo aos procesos de
comprensién e ao nivel de desenvolvemento.

- Inicio na construcién da identidade lectora mediante a lectura de breves textos literarios, adaptados & idade.
Expresién de gustos e intereses.

- Estratexias basicas para a lectura e interpretacién acompafiada e compartida de textos, participando nas
comunidades lectoras de &mbito escolar.

- Funcionamento elemental da biblioteca da aula ou de centro como escenario de actividades literarias elementais
compartidas.

- Conecemento e lectura guiada de textos literarios sinxelos en galego e de contos tradicionais como fonte de lecer
e gozo persoal.

- Comprensién, memorizacion e recitado de poemas sinxelos.

- Creacién de breves relatos e contos infantis en galego, a partir de modelos basicos, coidando a limpeza e a
presentacion.

~Relacién dos textos lidos da literatura infantil galega con outras manifestacidns artisticas e culturais.

- Estratexias para a interpretaciéon acompafiada e compartida de obras sinxelas en galego, a través de conversaciéns
dirixidas.

- Recofiecemento da existencia de distintos tipos de palabras e enunciados e as relaciéns de concordancia entre
elas, a partir da observacién, comparacion e transformacién.

-~ Estratexias basicas de recofiecemento da intencién comunicativa.

ub Titulo da UD Duracion
4 Escritura. 30
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.1 - Ler en voz alta textos sinxelos de caracter Ler textos sinxelos en voz alta cunha
infantil e identificar o sentido global do texto. velocidade axeitada a sUa idade e
identificando a informacién relevante do
texto.
CA3.7 - Elaborar, con axuda, textos escritos e Inicio na produccién de textos escritos PE 34
multimodais sinxelos, en lingua galega, propios do sinxelos con coherencia e coidando a
ambito escolar e textos infantis breves e sinxelos a presentacién.
partir de modelos dados, mobilizando, de maneira
acompafada, estratexias elementais, individuais ou
grupais, de planificacién, textualizacién e revision.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA6.4 - Revisar e mellorar os textos propios e Revisa os textos de elaboracién propia
emendar alglns problemas de comprensién lectora, |tendo como axuda as instrucciéns

de maneira acompafada, a partir da reflexién traballadas.

metalinglistica e interlinglistica, usando a

terminoloxia linglistica basica adecuada.

CA3.2 - Desenvolver estratexias para a comprensiéon | Fai predicciéns sobre o tema principal a
lectora de textos axeitados ao nivel: titulo e partir do titulo e ilustraciéns.
ilustraciéns.

CA3.3 - Comprender o sentido global de distintos Emprega a lectura como medio para
tipos de textos adaptados & sUa idade, valorando a ampliar o vocabulario a partir de

lectura como medio de adquisicién de vocabulario, estratexias bésicas de comprensién e
como gozo persoal, a partir de estratexias basicas de |comprende o sentido global do texto.
comprensién antes, durante e despois da lectura.

CA3.4 - Analizar, de maneira acompafada, o contido |Emprega a rutina de pensamento vexo,
de textos escritos sinxelos axeitados ao seu nivel e penso e me pregunto para deducir o

os aspectos formais e non verbais de textos infantis |contido do texto.

sinxelos.

CA3.5 - Empregar a lectura de textos infantis Emprega a lectura para enriquecer o seu
sinxelos, en lingua galega, para favorecer unha vocabulario e coma aprendizaxe das
comunicacién mais eficaz, aplicando os normas basicas de ortografia.
coflecementos basicos respecto do vocabulario e das

regras de ortografia. TI 66

CA3.6 - Adquirir o habito lector e o gusto pola lectura
a través da lectura de textos axeitados ao nivel.

Aproveita o0s momentos de lecer para
recrearse na lectura dos libros da
biblioteca de aula.

CA3.8 - Cofiecer, de forma xeral e acompafada, a
organizacién e funcionamento das bibliotecas de
aula e de centro, amosando interese por formar
unha pequena biblioteca propia con textos
tradicionais da literatura galega.

Coida , conserva e organiza os libros da
biblioteca de aula.

CA3.9 - Construir, a través da linguaxe e de forma
progresiva, un pensamento critico non
discriminatorio.

Emprega unha lingua non sexista.

CA3.10 - Rexeitar os usos linglisticos
discriminatorios, identificados a partir da reflexion
grupal acompafada sobre os aspectos elementais da
comunicacién, tendo en conta unha perspectiva de
xénero.

Usa unha linguaxe respectuosa coas
diferenzas persoais e coa perspectiva de
xénero.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

- Contexto

- Estratexias para a planificacién e producién de textos basicos, en lingua galega, axeitados a sla idade (normas,

contos...).

- Incidencia dos compofientes (situacién e participantes) no acto comunicativo.

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a adquisicién de destrezas elementais sobre xéneros discursivos propios do &mbito persoal, social

e educativo (contido e forma).
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Contidos

- Elementos béasicos de contido (tema, férmulas fixas).
" Estratexias para a comprensién lectora de textos, da literatura galega, axeitados ao nivel: titulo e ilustraciéns.
~ Procesos: comprension lectora

~ Lectura en voz alta con entoacién e ritmo progresivamente adecuados ao nivel cognitivo.

- Elementos graficos e paratextuais sinxelos que facilitan a comprensién antes, durante e despois da experiencia
lectora.

- Estratexias basicas para adquisicién de habilidades en procesos de comprension de textos sinxelos en lingua
galega.

-Valoracién da lectura de textos sinxelos, especialmente en lingua galega, como medio para ampliar o vocabulario,
aplicando os cofiecementos bésicos das normas ortogréficas.

- Lectura guiada de textos adecuados aos intereses infantis para acadar progresivamente a expresividade.

- Uso da biblioteca de aula ou do centro como recurso para a adquisiciéon do habito lector a través da lectura de
textos axeitados ao nivel.

- Inicio no cofiecemento basico respecto da organizacién e funcionamento das bibliotecas de aula e de centro e na
creacién dunha biblioteca propia e persoal con textos da literatura galega.

- Deteccién de usos discriminatorios da linguaxe verbal e icénica.

“ Procesos: producién escrita

- Adquisicién progresiva da lectoescritura.

- Estratexias basicas para a comprensién ou producién de textos sinxelos de uso social.

~ Elementos graficos e paratextuais sinxelos, como as ilustraciéns, que facilitan a comprensién do texto.

- Estratexias basicas para a mellora da expresién escrita en lingua galega.

- Iniciacién na producién de textos escritos basicos en galego a partir dunha planificacién guiada con coherencia e
coidando a presentacién, mobilizando, de maneira acompafada, estratexias elementais, individuais ou grupais, de
planificacién, textualizacién e revisién.

~Valoracién da propia producién escrita, asi como a producién escrita dos companfeiros e compafieiras.
~Iniciacién nas regras ortograficas basicas, con especial atencién ao uso do punto e das maiulsculas.
“Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Signos basicos de puntuacién como mecanismo para organizar o texto escrito.

- Mecanismos basicos de cohesién e coherencia textual para producir textos escritos e multimodais sinxelos en
distintos soportes, desde as diferentes etapas do proceso evolutivo da escritura, axustdndose a modelos dados.

ubD Titulo da UD Duracién
5 Obradoiro de xogos. 14
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.7 - Elaborar, con axuda, textos escritos e Inicio na produccién de textos escritos
multimodais sinxelos, en lingua galega, propios do sinxelos con coherencia e coidando a
ambito escolar e textos infantis breves e sinxelos a presentacion.
partir de modelos dados, mobilizando, de maneira
acompafada, estratexias elementais, individuais ou
grupais, de planificacién, textualizacién e revision. PE 22
CAG6.2 - Producir en galego, de maneira acompafnada, |Escribe pequenos textos propostos con
textos escritos e multimodais sinxelos en distintos axuda de autoinstrccioéns..
soportes, desde as diferentes etapas do proceso
evolutivo da escritura, axustandose a modelos
dados.
CAl.1 - Mostrar interese e respecto polas distintas Valora as duas linguas como vehiculo de
linguas e variedades dialectais da sua contorna, transmisién das nosas ideas e emocidns.
incluida unha primeira aproximacién as linguas de
signos, valorando a igualdade nas diferenzas.
CA1l.2 - Recofnecer, de maneira acompafada e en Valora a riqueza lingUistica das ddas
contextos préximos, alguns prexuizos e estereotipos |linguas.
linglisticos e culturais moi frecuentes, en especial os
relacionados co galego/castelan, a partir da
observacién da contorna.
CA2.4 - Reproducir textos orais sinxelos e préximos Reproduce un pequeno refrdn con axuda
aos seus gustos e intereses. visual de imaxes.
CA2.5 - Producir textos orais e multimodais Elabora con axuda algunha norma de
coherentes, con planificacién acompafiada e aula.
utilizando recursos non verbais elementais.
CA3.1 - Ler en voz alta textos sinxelos de caracter Le textos sinxelos en voz alta cunha
infantil e identificar o sentido global do texto. velocidade axeitada a sUa idade e
identifica a informacién relevante do
texto. TI 78

CA3.4 - Analizar, de maneira acompafada, o contido
de textos escritos sinxelos axeitados ao seu nivel e
os aspectos formais e non verbais de textos infantis
sinxelos.

Emprega a rutina de pensamento vexo,
penso e me pregunto para deducir o
contido do texto.

CA4.1 - Localizar, seleccionar e contrastar
informaciéon de distintas fontes, incluidas as dixitais,
citdndoas e recredndoas mediante a adaptacién
creativa de modelos dados.

Iniciase na utilizacién das novas
tecnoloxias de forma acompafada, para a
localizacién e selecciéon de distintos
anuncios publicitarios.

CA4.2 - Compartir os resultados dun proceso de
investigacién grupal sinxelo, sobre algin tema de
interese persoal, realizado de maneira acompafada,
que implique a seleccién de distintas fontes
documentais para a procura da informacioén.

Expdn a informacién recollida sobre un
anuncio publicitario referentes a lugares
de destinos vacacionais.

CA4.4 - Adoptar hébitos de uso critico, seguro,
sustentable e saudable das tecnoloxias dixitais en
relaciéon coa busca e a comunicacién da informacion,
utilizando, de xeito guiado, programas e aplicaciéns
educativas.

Iniciase de forma segura na utilizacién
das novas tecnoloxias para a procura de
informacion.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

Paxina 15 de 22

07/02/2024 10:18:22




CONSELLERIA DE CULTURA,
EDUCACION, FORMACION
PROFESIONAL E UNIVERSIDADES

XUNTA
DE GALICIA

Contidos

~ Recofiecemento nas expresidns verbais e non verbais da igualdade entre homes e mulleres.

- Uso dunha linguaxe, verbal e non verbal, non discriminatoria, respectuosa coas diferenzas e coa perspectiva de
xénero.

~ Procesos: comprensién oral

- Comprensién global de textos orais e multimodais sinxelos de diversa tipoloxia, recofiecendo as ideas principais e
as mensaxes explicitas e as mensaxes implicitas mais sinxelas, e atendendo 4 forma da mensaxe e procedentes de
diversas fontes.

- Audicién, dramatizacién e reproducién de textos adecuados ao nivel, de xeito acompafiado, que estimulen o seu
interese e gustos.

~ Procesos: producién oral

- Creacién de textos orais bdsicos nos que utilicen unha linguaxe verbal non discriminatoria e respectuosa coas
diferenzas.

- Interese por expresarse oralmente cunha pronuncia e unha entoacién adecuadas, atendendo a particularidade
fonética da lingua galega.

~ Procesos: producién escrita

- Iniciacién na producién de textos escritos basicos en galego a partir dunha planificacién guiada con coherencia e
coidando a presentacién, mobilizando, de maneira acompafada, estratexias elementais, individuais ou grupais, de
planificacién, textualizacién e revisién.

“Valoracién da propia producién escrita, asi como a producién escrita dos compafeiros e compafieiras.

- Estratexias bdsicas para o inicio guiado na procura da localizacién, seleccién e contraste de informacién sinxela e
na comparacién da informacién recollida de distintas fontes, citdndoas e recredndoas mediante a adaptacién
creativa de modelos dados.

~Valoracién da elaboracién e comunicacion da informacion recollida de fontes sinxelas.

- Modelos explicitos para comunicar a informacién.

- Utilizacién das tecnoloxias da informacién e da comunicacién para a procura de informacién, adoptando habitos de
uso critico, seguro, sustentable e saudable.

- Diferenzas elementais entre lingua oral e lingua escrita na lingua galega.

4.1. Concrecions metodoldxicas

Tal e como establece o curriculo, partiremos dos centros de interese do alumnado para que poidan conectar a
aprendizaxe en clase cos seus contextos cotians, é dicir, conseguir a transferencia das aprendizaxes. Deste xeito,
cada alumno e alumna é protagonista da sla propia aprendizaxe.

Realizarase unha planificacién baseada no Desefio Universal de Aprendizaxe (DUA) xa que cada alumno e alumna ten
0s seus intereses, as sUas motivaciéns e as sUas propias formas e ritmos de aprendizaxe. Non hai dous alumnos e
alumnas iguais, polo que ofreceremos recursos en formatos diversos, actividades con distintos niveis de
profundizacién e exemplificaremos as explicaciéns con exemplos escritos, visuais, audiovisuais e cinestésicos. Non
haberd unha Unica forma de facer as tarefas, de presentar os saberes nin de desenvolver as competencias. Cada un
seguird un mesmo camifio pero transitarao da forma mais adecuada para eles e a sla experiencia de aprendizaxe.

O enfoque metodoléxico que recolle a nosa proposta curricular organizarase en tres grandes bloques:
MODELOS METODOLOXICOS

Refirense aos diferentes contextos de ensinanza e aprendizaxe que se poden dar na aula. Non son excluintes entre si,
pois nun mesmo escenario, pédense dar simultaneamente dous ou mais de eles, para complementar e enriquecer a
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experiencia educativa. Serdn o seguintes:
- Modelo discursivo e/ou expositivo.

- Modelo experimental.

- Obradoiros.

- Aprendizaxe cooperativa.

- Traballo por tarefas.

- Traballo por proxectos.

PRINCIPIOS METODOLOXICOS

Pédense definir como o conxunto de condicidns que marcan a direccién que deben seguir as actividades para obter o
maior rendemento posible en cada tarefa. Como no caso anterior, os elementos que forman parte deste bloque
compleméntanse. Serdn os seguintes:

- Actividade e experimentacién.

- Participacién.

- Motivacién.

- Atencién individualizada

- Atencién & diversidade.

- Inclusién.

- Interaccién.

- Aprendizaxe.

- Funcionalidade.

- Globalizacién.

- Avaliacién formativa.

- Outros.

AGRUPAMENTO

E un valor metodoléxico fundamental, que enriquece o desenvolvemento das tarefas. Permite que o alumnado
aprenda a flexibilizar os seus procesos de traballo e a asumir as responsabilidades persoais e grupais, en funcién do
tipo de tarefa, do grupo que a estea realizando e dos obxectivos que se persigan. Serdn os seguintes:

- Tarefas individuais.

- Agrupamento flexible.

- Distribucién por parellas.

- Pequeno grupo.

- Gran grupo.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacion

Material impreso: libros de texto.

-Material funxible: inclie o material solicitado ao alumnado ao principio de curso e o proporcionado polo centro.

-Material visual: videos, proxecciéns, tripticos, fotografias, encerado, carteis, folletos, etc.

-Material informatico: ordenador, programas, internet, pizarra dixital e proxector.

-Material manipulativo: dominéds, xogos didacticos, crebacabezas, etc.

Procurarase o uso de grande variedade de materiais e recursos (impresos e manipulativos), considerando
especialmente, na medida das posibilidades do centro, a integracién das tecnoloxias da informacién e da
comunicacién no proceso de ensino-aprendizaxe que permiten o acceso a recursos virtuais. lgualmente procurarase o
aproveitamento dos recursos propios da contorna .Empregaranse diferentes tipos de materiais, adaptados aos
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distintos niveis e aos diferentes estilos e ritmos de aprendizaxe do alumnado, co obxecto de atender a diversidade na
aula e personalizar os procesos de aprendizaxe.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

O proceso de avaliacién inicial durard as ddas primeiras semanas lectivas do curso.

Nesta avaliacion inicial, o obxectivo primordial € comprobar os cofiecementos, habilidades, destrezas e actitudes que
posUe o noso alumnado na area de Lingua Galega e Literatura.

Para obter dita informacién ,podemos empregar distintos tipos de instrumentos de recollida de informacién: probas
de avaliacioén inicial, traballos individuais e/ou grupais.

A partires da informacién recollida e da interpretacién da mesma, poderemos adaptar o proceso de ensino-
aprendizaxe &s caracteristicas do grupo-clase, pofiendo especial énfase na deteccién de problematicas e na posta en
marcha das medidas de atencién & diversidade necesarias.

5.2. Criterios de cualificacion e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacion por UD:

gi"diggt?fa UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | Total
??:: |l|:.5./ 20 22 28 22 8 100
:ggnl-)i:a 10 26 0 34 22 17
-il;?dbig:diies 90 74 100 66 78 83

Criterios de cualificacion:

Os procedementos que empregaremos para a avaliacién seran os seguintes:

- Observacion directa do traballo diario.

- Andlise e valoracién de tarefas, especialmente das que aporten algunha clase de informacién relevante para a
avaliacién.

- Valoracién cuantitativa e/ou cualitativa do traballo individual e colectivo, a medida que se van desenvolvendo os
Blogues de Contidos especificos de cada

materia.

- Andlise dos resultados, para saber se o alumnado/grupo alcanza os criterios de avaliacién establecidos.

- Informacién e orientacién ao alumnado e as familias dos resultados do proceso.

- Introducién de novas estratexias que permitan superar as dificultades atopadas.

Para captar en toda a sUa globalidade e dinamismo o progreso do alumnado, empregaremos técnicas cuantitativas e
cualitativas (entendemos como técnica de avaliacién calquera instrumento, situacién ou recurso que se utilice para
obter informacién sobre a marcha do proceso).

Procuraremos que as cuestiéns (preguntas, problemas, categorias, items, condutas, exercicios) formuladas para
recoller a informacién, sexan significativas dos contidos, representativas do traballo realizado, claras na sua
redaccién e variadas en canto & diferenciacién cognitiva que se pretende (memoria, comprensién, aplicacién, analise,
sintese ou valoracién). A continuacién, citamos as que consideramos mais axeitadas para este nivel, ainda que
poderemos utilizar outras, se o consideramos oportuno:

- A observacién directa das actividades de aula.

- A carpeta de fichas e/ou caderno individual.

- As producidns orais e /ou artisticas e/ou en soporte informatico.

- Probas especificas de avaliacién de competencias.
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Os criterios para a area de Lingua Galega e Literatura son o seguintes:
- Andlise das produciéns dos alumnos/as: 60%

- Intercambios orais cos alumnos/as: 20%

- Observacién sistematica: 20%

No caso de obter un nimero decimal aplicaremos a seguinte equivalencia coas décimas:
*1,2,3.4 décimas: o nUmero enteiro quedaria como esta.
*5,6,7,8,9 décimas: ao nUmero enteiro se lle engade 1 unidade.

Criterios de recuperacion:

Dado que se trata dun curriculo competencial e tendo en conta que os obxectivos de area se traballan en todas as
avaliaciéns parciais, a recuperacién se integrard na avaliacién seguinte. Os instrumentos de avaliacién empregados
para avaliar os obxectivos de drea a través dos criterios de avaliacién supordn o emprego de contidos traballados nas
avaliaciéns previas.

Se nalgdn momento se obtén unha calificacién negativa, pofierase en marcha un programa de reforzo individualizado
para ese alumno en cuestién. Dentro das medidas empregadas incldense o reforzo educativo, o apoio de profesorado
con dispofiibilidade horaria ou o apoio de profesorado especialista en Pedagoxia Terapéutica e Audicién e Linguaxe.

6. Medidas de atencion a diversidade

Na etapa da educacién primaria pofierase especial énfase na atencién & diversidade do alumnado, na deteccién
precoz das slas necesidades especificas e no establecemento de mecanismos de apoio e reforzo tan pronto como se
detecten dificultades de aprendizaxe, co obxecto de reforzar a inclusidén e asegurar o dereito a unha educacién de
calidade.

Para atender & diversidade optamos por un modelo inclusivo, o Desefio Universal de Aprendizaxe (DUA). Este modelo
permitird a posibilidade de flexibilizar o curriculo xeral e convertelo en real e adaptado 4s caracteristicas da aula
(abrangue flexibilidade e variedade en obxectivos, métodos, materiais e avaliacién). A pretensiéon é eliminar os
atrancos fisicos, sensoriais, afectivos e cognitivos para o acceso, aprendizaxe e participacién que poida amosar o
alumnado na area. Tratase de actuar sobre o contorno do alumnado para que non sexa limitante (flexibilizar e variar
tempos, espazos, materiais, linguaxes, niveis, organizaciéns, materiais, accesos e agrupamentos).

Como non todo o alumnado procesa a informacién de igual xeito optarase por unha presentacién con formatos e
soportes diferentes que se acomoden &s diferentes percepciéns (visual, auditiva, tactil...), comprensiéns, niveis de
abstraccién, monitoreo do progreso, intereses e tipos de linguaxe. Favoreceranse diversas maneiras de expresar o
aprendido e a accesibilidade ao material, evitdndose a sobreestimulacién e as distracciéns innecesarias. Promoverase
a aprendizaxe entre iguais e a aprendizaxe en equipos cooperativos.

As avaliaciéns inicial, do proceso e final tamén atenderdn & diversidade tanto nos instrumentos de recollida de datos
como nos tempos (que seran flexibles en funcién do alumnado e o seu ritmo) e nos procedementos e instrumentos de
rexistro. Serd importante tamén a planificacién de actividades de reforzo e ampliacién. Deberase tamén ter presentes
as necesarias autoavaliacidéns e coavaliaciéns para individualizar o ensino e atender & totalidade do alumnado..

A continuacioén, recéllense as diferentes medidas e actuaciéns que se van levar a cabo.

A) Reforzo educativo nas areas instrumentais.

Traballarase no primeiro trimestre a lectura (destreza lectora, comprensién, entoacién,...) con todo o grupo, nos
outros trimestres reforzarase aquel alumnado que presente un ritmo de aprendizaxe mais lento ou amosen algunhas
dificultades na adquisicién dos obxectivos propostos especialmente nas areas de lingua e matematicas.

B) Alumnado cun ritmo lento de aprendizaxe.

Tomaranse as seguintes medidas:

- Propor actividades variadas con distintos niveis de dificultade, estimulantes, motivadoras, integradas nas
actividades que se realizan co resto do grupo.

- Reforzo educativo por parte da titora.

- Aumentar as expectativas de éxito con actividades que poidan realizar, contribuindo a mellora da motivacién do
alumnado

- Adaptar as actividades ao seu nivel.
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- Emprego de metodoloxias inclusivas e axuda entre o alumnado, mediante a titoria entre iguais (TEIl).
- Intervencioén, se fose preciso, da mestra de A.L. e P.T.

C) Alumnado cun ritmo rapido de aprendizaxe.

- Planificar actividades de afondamento/ampliacién, é dicir, cun nivel maior de complexidade con respecto as dos
seus compafeiros.

- Propor actividades nas que ampliamos o contido.

- Organizar algunha actividade onde este alumnado comparta os seus intereses ou a ampliacién dalgun contido cos
compafeiros e compafeiras.

- Darlle a oportunidade de ser alumnos titores de companfeiros mais lentos (titoria entre iguais).

7.1. Concrecion dos elementos transversais

uD 1 uD 2 uD 3 uD 4 UbD 5
ET.1 - Comprensién lectora. X X X X X
ET.2.- Expresién oral e X X X X X
escrita.
ET.C-% - _Comunicacion X X X
audiovisual.
ET.4 - Competencia dixital. X X X X X
ET.5 - Creatividade. X X X
ET.6 - Emprendemento. X
ET.7 - Igualdade entre X X X X X
mulleres e homes.
ET.8 - Educacién para a paz
e resolucién pacifica de X X X X X
conflictos.
ET.9 - Educacion emocional e X X X X X
en valores.

Observaciodns:

Os elementos transversais non pertencen exclusivamente a unha area en concreto, senén que deben ser
abordados ao longo de todas elas. A area de Lingua Galega e Literatura serd un espazo ideal para que de xeito
globalizado se traballen todos estes contidos mesturados cos propios da area.

Certos elementos transversais, como a expresién oral e escrita, a educacién para a paz e a educacién emocional
estaran presentes ao longo de todos os blogues de contidos. Por outra banda, elementos transversais como a
creatividade e o emprendemento, serdn abordados en bloques concretos.

Evitarase na clase os comportamentos, estereotipos e contidos sexistas, asi como aqueles que supofian
discriminacién por razén da orientaciéon sexual ou da identidade de xénero. Asi mesmo, empregarase unha
linguaxe libre de prexuizos e estereotipos sexistas nos termos establecidos legalmente.
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7.2. Actividades complementarias

Actividade Descricion trim.[trim.|trim.

Saida ao mercado. Aproveitaremos esta saida para traballar o
vocabulario relacionado e a expresion oral.

Saidas culturais. Visita a un museo, exposicidns, teatro...

Saidas & contorna. Nas que cofleceremos os ecosistemas mais
préximos.

Conmemoraciéns. Recollidas no calendario escolar, como poden ser :
Dia Internacional da Muller, Dia da Paz...

Actividades deportivas. Como parte do programa Xogade realizaranse
diferentes actividades deportivas tipo iniciacién ao
balonmano, cross...

Poxecto De Vida Activa e Saudable Forma parte do Proxecto Interdisciplinar de Centro
no que se traballard durante todo o curso diferentes
actividades entre as que podemos destacar a
semana da froita,

Observacions:

As actividades extraescolares e complementarias terdn en conta un adecuado encaixe na vida das familias, de
xeito que se facilite a participacién activa das mesmas na aprendizaxe e a adecuada conciliacién da vida persoal
e familiar, con respecto aos tempos de lecer do alumnado.

Ao tempo fomentarase a responsabilidade dos alumnos e alumnas na slUa formacién e a sda autonomia, en lifia
cunha cultura do esforzo e do traballo.

O feito de realizar actividades fora do entorno habitual de aprendizaxe ou mesmo con outras persoas implicadas,
resulta moi motivante para o alumnado e serve de catalizador para a consolidacién destas aprendizaxes.
Ademais das conmemoraciéns habituais, sinaladas no calendario escolar, realizaranse as actividades que os
equipos docentes desefien no momento oportuno e que servirdn para o desenvolvemento das competencias.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adaptouse a practica docente (metodoloxia, actividades, recursosé) as caracteristicas do alumnado, atendendo a
diversidade do grupo.

Mantivose a motivacién do alumnado nas propostas realizadas na aula.

Conseguiuse a participacién activa do alumnado.

As metas plantexadas ao longo do curso posibilitaron a consecucién dos distintos estandares e competencias clave.

A secuenciacién dos estdndares favoreceu a sla correcta adquisicién.

Os recursos seleccionados foron axeitados para o correcto desenvolvemento das actividades propostas.

Os recursos foron diversos, variados, e adaptados &s caracteristicas do alumnado.
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Fomentamos a implicacién e participacién activa das familias na vida da escola.

Utilizouse de forma eficaz as TIC nos procesos de ensino- aprendizaxe.

Mantivose un clima na aula no que os alumnos se sintan seguros, con confianza, motivados e usando a disciplina e
liberdade en funcién da vida da aula.

Tivéronse en conta as caracteristicas do grupo para planificar os espazos, tempos e agrupamentos( traballo
cooperativo, en grupo, parellas).

Descricion:

Avaliar a nosa practica docente tanto a nivel individual como de forma grupal, a través de reuniéns e postas en
comun é unha posibilidade de mellora das nosas funcién como mestres/as.

Para dito fin, terase en conta os indicadores de logro citados neste apartado. A slla consecucién medirase en:
sempre, habitualmente, as veces ou nunca.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

Toda a programacién esta suxeita a ser revisada, a través da aplicacion PROENS, co obxectivo de adaptar o proceso
de ensino-aprendizaxe aos diferentes ritmos, intereses e necesidades do alumnado. Durante o desenvolvemento dos
diferentes Bloques e ao remate dos mesmos, levarase a cabo unha avaliacién obxectiva coa finalidade de mellorar o
proceso de ensino-aprendizaxe.

Ao remate de cada trimestre, valoraranse os resultados académicos obtidos polo alumnado, a informacién recollida a
través dos indicadores de logro do epigrafe anterior e os datos aportados polo equipo docente nas sesiéns de
avaliacién, ca finalidade de formular propostas de mellora en todos os aspectos da programacién (proceso de
aprendizaxe, proceso de ensino e a propia practica docente). Faremos especial fincapé na andélise das cualificaciéns
obtidas nos trimestres.

9. Outros apartados

07/02/2024 10:18:55 Paxina 22 de 22



CONSELLERIA DE CULTURA,
EDUCACION, FORMACION
PROFESIONAL E UNIVERSIDADES

XUNTA
DE GALICIA

PROGRAMACION DIDACTICA LOMLOE

Centro educativo

Cddigo Centro Concello Ano académico
36006675 CPR San José Pontevedra 2023/2024
Area/materia/ambito

. . 2 . Sesidons Sesidns
Ensinanza Nome da area/materia/ambito Curso semanais anuais
Educacién primaria Matematicas 12 Pri. 5 175
Réxime
Réxime xeral-ordinario
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1. Introducion

Consideramos esta programacién necesaria xa que axuda a desefiar e planificar a accién docente. Isto non significa
que se trate dunha programacién pechada ,senén que é considerada como una guia suxeita a modificaciéns en
funcién do alumnado ao que vai dirixida.

O CPR San José é un centro situado no Concello de Pontevedra, na zona vella da cidade. A maior parte do seu
alumnado presenta un nivel socio-econémico e cultural medio. A sta realidade lingUistica é maioritariamente casteldn
falante.

O centro conta cunha lifla concertada de educacién primaria e outra lifa de educacién infantil. Para potenciar a
conciliacién familiar e laboral das familias o centro ofrece plan madruga, permanece aberto polas tardes de luns a
xoves e conta con servicio de comedor.

O primeiro curso de educacién primaria ao que vai dirixida estd composto por 18 alumnos e alumnas.

Este curso é esencial para desenvolver as habilidades de aprendizaxe referentes a atencién, memoria, razoamento e
a contribuir a adquisicién das competencias clave.

A nivel cognitivo encéntranse no estadio das operaciéns concretas, o que quere dicir que deben manipular para
acadar os conceptos que lle proporcionamos. Evolucionan na funcién de representacién, chegando a concepcién de
espazo e tempo. Un elemento esencial é o desenvolvemento da linguaxe que lles permitird ir estruturando o
pensamento.

A nivel fisico-motor forman a sUa propia imaxe corporal a través da interaccién co seu entorno. Tefien un gran
dominio da motricidade grosa, dos desprazamentos e da marcha. Serd neste ciclo no que desenvolvan os aspectos
relacionados coa motricidade fina, o seu esquema corporal e a lateralidade.

A nivel socio afectivo consolidan a slUa identidade, abandonan o egocentrismo propio da etapa anterior grazas a
relacién cos compafeiros/as. Desenvolven sentimentos de empatia, tolerancia e respecto, que lles permitirdn
dominar os habitos sociais bdsicos e as normas de convivencia.

Na drea de matematicas procuraremos alcanzar, desde unha perspectiva inclusiva, o desenvolvemento maximo das
potencialidades de todo o alumnado. Abordaremos a practica de tal xeito que permita conectar as aprendizaxes a
adquirir polo alumnado co seu contexto préximo, dédndolle especial importancia 4 manipulacién e a experimentacién
co fin de adquirir, entre outras, actitudes de perseveranza, colaboracion, reflexién e exploracién.

A resolucién de problemas e as destrezas socioemocionais constituirdn os eixes fundamentais da aprendizaxe das
matematicas, dandolle especial importancia no traballo diario na aula.

2. Obxectivos e sta contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD |CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Interpretar situaciéns da vida cotia
proporcionando unha representacién
matematica destas mediante conceptos, 1-2-4 2 5 1-3 4
ferramentas e estratexias, para analizar a
informaciéon mais relevante.

OBX2 - Resolver situaciéns problematizadas,
aplicando diferentes técnicas, estratexias e
formas de razoamento, para explorar distintas
maneiras de proceder, obter soluciéns e
asegurar a sUa validez desde un punto de vista
formal e en relacidn co contexto exposto.

OBX3 - Explorar, formular e comprobar
conxecturas sinxelas ou formular problemas de
tipo matematico en situaciéns baseadas na vida
cotia, de forma guiada, recofiecendo o valor do 1 1-2 1-3-5 3
razoamento e a argumentacién, para contrastar
a sUa validez, adquirir e integrar novo
coflecemento.

1-2 4-5 3
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Obxectivos

CCL

CP

STEM

cbh

CPSAA

CcC

CE CCEC

OBX4 - Utilizar o pensamento computacional,
organizando datos, descompofiendo en partes,
recofecendo patréns, xeneralizando e
interpretando, modificando e creando
algoritmos de forma guiada, para modelizar e
automatizar situaciéns da vida cotia.

1-2-3

1-3-5

OBX5 - Recofiecer e utilizar conexiéns entre as
diferentes ideas matematicas, asi como
identificar as matematicas noutras areas ou na
vida cotid, interrelacionando conceptos e
procedementos, para interpretar situaciéns e
contextos diversos.

1-3

3-5

OBX6 - Comunicar e representar, de forma
individual e colectiva, conceptos,
procedementos e resultados matematicos,
utilizando a linguaxe oral, escrito, grafico,
multimodal e a terminoloxia matematica
apropiados, para dar significado e permanencia
as ideas matematicas.

1-3

2-4

1-5

OBX7 - Desenvolver destrezas persoais que
axuden a identificar e xestionar emociéns ao
enfrontarse a retos matematicos, fomentando a
confianza nas propias posibilidades, aceptando
0 erro como parte do proceso de aprendizaxe e
adaptandose &s situaciéns de incerteza, para
mellorar a perseveranza e gozar na aprendizaxe
das matematicas.

1-4-5

2-3

OBX8 - Desenvolver destrezas sociais,
recofiecendo e respectando as emociéns, as
experiencias das e dos demais e o valor da
diversidade, participando activamente en
equipos de traballo heteroxéneos, mixtos e
diversos con roles asignados, para construir
unha identidade positiva como estudante de
matematicas, fomentar o benestar persoal e
crear relaciéns saudables.

1-3

2-3

Descricion:

3.1. Relacion de unidades didacticas

ub Titulo

Descricion

% Peso
materia [sesién

N¢e

12 | 2¢ o
trim.|trim.|trim.

1 | Os nUmeros.

Neste bloque o alumnado apreciara a
importancia da numeracién matematica en
situacidns diarias a través da realizacién de
actividades baseadas no célculo.
Comprenderan as aplicaciéns practicas que

25

43
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ub

Titulo

Descricion

% Peso

Ne J 12
materia [sesions/trim.

(<]

22 | 3¢
trim.|trim

1 | Os nUmeros.

as matemaéticas tefien na nosa vida cotia e
familiarizaranse co calculo dos nimeros do
1 ao 100. Desta maneira, o alumnado
traballara de forma significativa a
numeracion natural, facendo énfase nas
cifras vecifias e o concepto de nimeros
ordinais a través da numeracién de
elementos que se atopan na slia contorna.

25

43 X

2 | Célculo mental e operacioéns.

Este bloque céntrase no calculo mental de
sumas empregando os nimeros do 0 ao
100 facendo fincapé na sua utilidade por
aplicalo a situaciéns cotias. imonos centrar
en actividades Iudicas e de utilidade na sua
contorna, para que asocien as matematicas
coa vida cotid e a importancia do calculo
mental en determinadas situacions.

20

39 X

3 | Resolucién de problemas.

Neste blogue abordarase o recofiecemento
de datos e a identificacién das preguntas
dos problemas para chegar & sda resolucién
mediante a representacion grafica dos
datos, a obtencién de datos dunha imaxe,
etc. Require especial atencién as
estratexias para a eleccién das operacions
necesarias para resolver as cuestiéns, a
andlise e a comprobacién dos resultados.

20

38 X

4 | A medida.

Neste bloque trataranse conceptos basicos
relacionados coa medida e a vida cotid do
alumnado, tales como: o manexo do
difieiro; o uso practico dun calendario anual
e a suUa relacién coas estaciéns; o emprego
de obxectos de medida para calcular
lonxitudes de obxectos cotidns; a
resolucion de problemas de lonxitude, peso
e capacidade en situaciéns sinxelas, etc.

20

35 X

5 | A xeometria.

Neste bloque traballaranse as posiciéns no
espazo empregando obxectos cotidns e a
representacion de lifias de diferentes tipos.
Identificaranse figuras planas en elementos
da contorna e situacidns relacionadas coa
orientacion espacial, as tdboas de datos e
os gréaficos.

15

20 X

3.2. Distribucion curriculo nas unidades didacticas

ubD

Titulo da UD

Duracién

Os numeros.

43

Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%
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Criterios de avaliacién Minimos de consecucién IA %
CA4.5 - Realizar conxecturas matematicas sinxelas Propofier posibles soluciéns aos
investigando patréns, propiedades e relaciéns de problemas antes de realizar os célculos
forma guiada. necesarios.
CA4.6 - Describir rutinas e actividades sinxelas da Describir e resolver paso a paso
vida cotid que se realicen paso a paso, utilizando actividades matematicas relacionadas PE 30
principios basicos do pensamento computacional de |coa vida cotid.
forma guiada.
CA5.4 - Obter posibles soluciéns a problemas, de Resolver problemas de diferentes xeitos.
forma guiada, aplicando estratexias basicas de
resolucién.
CAl.1 - Participar respectuosamente no traballo en Participar respectuosamente no traballo
equipo, establecendo relaciéns saudables baseadas |en equipo.
no respecto, a igualdade e a resolucién pacifica de
conflitos.
CAl.2 - Comprender as preguntas expostas a través |Comprender as preguntas expostas
de diferentes estratexias ou ferramentas, identificando a informacién en problemas
recofiecendo a informacién contida en problemas da |da vida cotia.
vida cotia.
CAl.7 - Recofiecer as matematicas presentes na vida | Establecer conexiéns sinxelas entre as
cotid e noutras areas, establecendo conexidéns matematicas e as situaciéns da vida
sinxelas entre elas. cotid.
CA5.1 - Expresar actitudes positivas ante novos retos | Expresar actitudes positivas ante novos
matemiticos, valorando o erro como unha retos matematicos.
oportunidade de aprendizaxe.
P P TI 70

CA5.6 - Recofiecer linguaxe matematica sinxela
presente na vida cotid, adquirindo un vocabulario
especifico bésico.

Utilizar vocabulario matematico basico na
vida cotia.

CA5.7 - Explicar ideas e procesos matematicos
sinxelos, 0s pasos seguidos na resolucién dun
problema ou os resultados matematicos de forma
verbal ou gréfica.

Expofier oralmente procesos matemadticos
sinxelos.

CAG6.1 - Recofiecer as emociéns basicas propias ao
abordar novos retos matematicos, pedindo axuda sé
cando sexa necesario.

Recofecer a satisfaccién emocional que
se sinte ao resolver situaciéns
matematicas novas.

CA6.4 - Aceptar a tarefa e o rol asignados no traballo
en equipo, cumprindo coas responsabilidades
individuais e contribuindo & consecucién dos
obxectivos do grupo.

Aceptar a tarefa e o rol asignado no
traballo en equipo, cumprindo coas
responsabilidades individuais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Cantidade

- Estimacién razoada de cantidades ata o 99 en problemas cotidns con estratexias variadas, descricién da

idoneidade das soluciéns e aceptacién do erro como parte do proceso de mellora.
- Composicién, descomposicion e equivalencias entre os nimeros dunha cifra para descubrir propiedades e relaciéns

entre cantidades. Explicacién do proceso.

- Identificacién, lectura, escritura e representacién en recta numérica, dbaco, regras con obxectos cotians de

numeros naturais ata o 99.

" Representaciéon dunha mesma cantidade de distintas formas (manipulativa, grafica ou numérica) e eleccion da
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Contidos

" representacién adecuada para cada situacién, reto ou problema da vida cotia.

- Relaciéns

- Comparacién e ordenacién de nimeros cardinais (ata o 99) e ordinais (ata o 52) como solucién de problemas de
situacions cotias.

- Patréns

- Estratexias guiadas para a identificacién das regularidades nunha coleccién de nimeros, figuras ou imaxes en
situacidns cotids.

“Pensamento computacional

- Interpretacion de algoritmos sinxelos en situaciéns cotids (rutinas diarias, instruciéns por pasos ou fases
ordenadas) con emprego de estratexias basicas guiadas.

- Organizacién e andlise de datos

- Reconto de datos da vida cotid (temporais, meteoroldxicos, persoais e escolares) para representar manipulativa e
graficamente o resultado, mediante recursos variados como obxectos cotians, imaxes, regras, policubos,
encaixables, bloques, pezas de construciéné

- Crenzas, actitudes e emociéns

- Clasificacién e organizacién de imaxes de emociéns como instrumento para identificar e recoller as emociéns da
aula ante as matematicas.

- Comprensién das emociéns e técnicas de xestidén a través de relatos de manexo de diversas situaciéns emocionais
relacionadas coas matematicas.

~Traballo en equipos heteroxéneos, mixtos e diversos: inclusidn, respecto e diversidade

- Identificacion no propio traballo en equipo de actitudes inclusivas e non discriminatorias durante a realizacién das
tarefas matematicas.

ub Titulo da UD Duracion
2 Calculo mental e operaciéns. 39
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAL1.3 - Proporcionar exemplos de representaciéns Utilizar exemplos de representaciéns
de situaciéns problematizadas sinxelas con recursos |sinxelas como axuda para a resolucién de
manipulativos e graficos que axuden na resolucion problemas da vida cotia.
dun problema da vida cotia.
CA4.2 - Proporcionar exemplos de representaciéns Utilizar exemplos de representaciéns
de situaciéns problematizadas sinxelas con recursos |sinxelas como axuda na resolucién de
manipulativos e graficos que axuden na resolucién problemas da vida cotia. PE 40
dun problema da vida cotia.
CA4.4 - Obter posibles soluciéns a problemas, de Solucionar problemas de diferentes
forma guiada, aplicando estratexias basicas de xeitos.
resolucién.
CA5.3 - Empregar algunhas estratexias adecuadas Resolver problemas coas estratexias
na resolucién de problemas. adecuadas.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.2 - Comprender as preguntas expostas a través |ldentificar e comprender a informacién

de diferentes estratexias ou ferramentas, reflectida nos problemas da vida cotid.

recofiecendo a informacién contida en problemas da

vida cotia.

CA4.1 - Recoiecer as emociéns basicas propias ao Recofecer a satisfaccién emocional que

abordar novos retos matematicos, pedindo axuda sé |se sinte ao resolver situaciéns

cando sexa necesario. matematicas novas.

CA4.7 - Recoiecer conexidns entre os diferentes Identificar relacidns entre distintos

elementos mateméticos aplicando cofiecementos e elementos matemaéticos.

experiencias propios.

CA4.8 - Explicar ideas e procesos matematicos Expofer oralmente os pasos a seguir na

sinxelos, os pasos seguidos na resolucién dun resoluciéon de problemas. T 60

problema ou os resultados matematicos de forma
verbal ou gréfica.

CA5.5 - Recofiecer as matematicas presentes na vida
cotid e noutras éareas, establecendo conexiéns
sinxelas entre elas.

Establecer conexiéns sinxelas entre as
matematicas e situaciéns cotias.

CA6.3 - Participar respectuosamente no traballo en
equipo, establecendo relaciéns saudables baseadas
no respecto, a igualdade e a resolucién pacifica de

conflitos.

Participar respectuosamente no traballo
en equipo.

CAB6.5 - Realizar conxecturas matemdticas sinxelas
investigando patréns, propiedades e relaciéns de
forma guiada.

Realizar conxecturas matematicas
sinxelas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- Célculo

- Estratexias de cdlculo e reconto a partir da vivencia, manipulacién e representacién en situaciéns cotias con

cantidades ata o0 99 con explicacién dos procesos.
- Cantidade

- Composicién, descomposicién e equivalencias entre os nimeros dunha cifra para descubrir propiedades e relaciéns

entre cantidades. Explicacién do proceso.

- Representaciéon dunha mesma cantidade de distintas formas (manipulativa, gréfica ou numérica) e eleccién da
representacién adecuada para cada situacidn, reto ou problema da vida cotia.

-~ Sentido das operaciéns.

- Estratexias de cédlculo mental de sumas e restas con nUmeros naturais ata o 99 en contextos significativos,
explicacién oral das estratexias seguidas e valoracién do erro como parte da aprendizaxe.

- Resolucién de problemas da vida cotid de forma individual e en equipo que impliquen a comprensién da utilidade
das sumas e restas e o0 uso de forma guiada dos procesos adecuados.

- Relaciéns

- Sistema de numeracién de base dez para a sUa aplicacién na comprensién do valor posicional das cifras dos
ndimeros (ata o0 99) e a sUa aplicacién nas operaciéns de suma e resta.

- Estratexias manipulativas e graficas para relacionar as operaciéns de suma e resta aplicadas a contextos cotians

de forma guiada.

- Modelo matematico
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Contidos

- Relaciéns e funcidéns

- Expresién de relaciéns de igualdade e desigualdade entre obxectos, nimeros e operacidons no contexto cotidn e a
sUa translacién a linguaxe matematica cos signos = e ?.

- Obtenciéon dun dato descoiiecido en relaciéns de igualdade sinxelas e en retos matematicos, con comprobacién de

que o resultado obtido é correcto.

- Organizacién e andlise de datos

- Reconto de datos da vida cotid (temporais, meteoroldxicos, persoais e escolares) para representar manipulativa e

graficamente o resultado, mediante recursos variados como obxectos cotians, imaxes, regras, policubos,

encaixables, bloques, pezas de construciéné

- Crenzas, actitudes e emociéns

- Os xogos matematicos individuais en formato dixital, impreso e manipulativo como adestramento da perseveranza,
confianza nas propias posibilidades e a superacién persoal.

- Os enigmas, adivifias e retos matematicos para incrementar a creatividade, curiosidade e gusto polas

matematicas.

~Traballo en equipos heteroxéneos, mixtos e diversos: inclusion, respecto e diversidade

" Estratexias guiadas de organizacién do traballo en equipo para xestionar o tempo e a realizacién das tarefas.

ub Titulo da UD Duracion

3 Resolucién de problemas. 38
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAL.5 - Obter posibles soluciéns a problemas, de Solucionar problemas de xeitos
forma guiada, aplicando estratexias basicas de diferentes.
resolucion. PE 24
CA4.3 - Empregar algunhas estratexias adecuadas Resolver problemas coas estratexias
na resolucién de problemas. adecuadas.
CAl.1 - Participar respectuosamente no traballo en Participar respectuosamente no traballo
equipo, establecendo relaciéns saudables baseadas |en equipo
no respecto, a igualdade e a resolucién pacifica de
conflitos.
CAl.6 - Realizar conxecturas matemadticas sinxelas Realizar conxecturas matematicas
investigando patréns, propiedades e relaciéns de sinxelas.
forma guiada.
CAL1.8 - Explicar ideas e procesos matematicos Expofier oralmente os pasos seguidos na
sinxelos, os pasos seguidos na resolucién dun resoluciéon de problemas. Tl 76
problema ou os resultados matematicos de forma
verbal ou gréfica.
CA5.2 - Comprender as preguntas expostas a través |ldentificar e comprender a informacién
de diferentes estratexias ou ferramentas, reflectida nos problemas.
recofiecendo a informacién contida en problemas da
vida cotia.

Padxina 9 de 21

07/02/2024 10:18:10




CONSELLERIA DE CULTURA,
EDUCACION, FORMACION
PROFESIONAL E UNIVERSIDADES

E XUNTA
8¢ DE GALICIA

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CAG6.1 - Recofiecer as emociéns bdsicas propias ao Pedir axuda s6 cando sexa necesario ao
abordar novos retos matematicos, pedindo axuda sé |abordar novos retos.
cando sexa necesario.

CAG6.6 - Recofiecer conexidns entre os diferentes Identificar relaciéns entre distintos
elementos matematicos aplicando coflecementos e elementos matematicos.
experiencias propios.

CAG6.7 - Recofiecer as matematicas presentes na vida | Establecer conexiéns sinxelas entre as

cotid e noutras areas, establecendo conexiéns matematicas e situaciéns da vida cotia.
sinxelas entre elas.

CAG6.8 - Explicar ideas e procesos matemaéticos Expofier oralmente os pasos seguidos na
sinxelos, 0s pasos seguidos na resolucién dun resoluciéon de problemas.

problema ou os resultados matematicos de forma
verbal ou grafica.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Calculo

- Estratexias de cdlculo e reconto a partir da vivencia, manipulacién e representacién en situaciéns cotids con
cantidades ata o0 99 con explicacién dos procesos.

- Cantidade

- Estimacién razoada de cantidades ata o 99 en problemas cotidns con estratexias variadas, descricién da
idoneidade das soluciéns e aceptacién do erro como parte do proceso de mellora.

- Representaciéon dunha mesma cantidade de distintas formas (manipulativa, gréfica ou numérica) e eleccién da
representaciéon adecuada para cada situacién, reto ou problema da vida cotia.

~ Sentido das operaciéns.

- Resolucién de problemas da vida cotid de forma individual e en equipo que impliquen a comprensién da utilidade
das sumas e restas e o uso de forma guiada dos procesos adecuados.

- Procesos para a resolucién de problemas: interpretacién e representacién da situacién, determinacién de datos
Utiles, hipéteses de resolucién, contraste de puntos de vista, realizacién de operaciéns, verificaciéon e idoneidade
do resultado e explicitacién do proceso seguido.

- Relaciéns

- Comparacién e ordenacién de nimeros cardinais (ata o 99) e ordinais (ata o 52) como solucién de problemas de
situacions cotias.

-~ Patréns

- Estratexias guiadas para a identificacién das regularidades nunha coleccién de nimeros, figuras ou imaxes en
situacidns cotias.

- Modelo matematico

- Modelizacién guiada do proceso de resolucién de problemas da vida cotid con debuxos, esquemas, diagramas,
material manipulativo e dramatizaciéns.

- Relaciéns e funciéns

- Expresién de relaciéns de igualdade e desigualdade entre obxectos, nimeros e operaciéns no contexto cotidn e a
sUa translacién & linguaxe matematica cos signos = e ?.

~Pensamento computacional
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Contidos

- Interpretacién de algoritmos sinxelos en situaciéns cotids (rutinas diarias, instruciéns por pasos ou fases

ordenadas) con emprego de estratexias basicas guiadas.

~Organizacién e anélise de datos

- Resolucién de problemas en equipo relacionados co contexto préximo mediante o emprego de estratexias

manipulativas para a recollida, clasificacién, reconto de datos cualitativos en mostras pequenas e representacién
dos datos obtidos no reconto mediante gréaficos estatisticos sinxelos.

“Incerteza

- Distincién entre un suceso posible e imposible nun dmbito lidico e cotian.

- Crenzas, actitudes e emociéns

- Os xogos matematicos individuais en formato dixital, impreso e manipulativo como adestramento da perseveranza,
confianza nas propias posibilidades e a superacién persoal.

- Os enigmas, adivifias e retos matematicos para incrementar a creatividade, curiosidade e gusto polas

matematicas.

“Traballo en equipos heteroxéneos, mixtos e diversos: inclusién, respecto e diversidade

- Estratexias guiadas de organizacién do traballo en equipo para xestionar o tempo e a realizacién das tarefas.

ubD Titulo da UD Duracion
4 A medida. 35
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.4 - Empregar algunhas estratexias adecuadas Resolver problemas coas estratexias
na resolucién de problemas. adecuadas.
CA2.2 - Obter posibles soluciéns a problemas, de Solucionar problemas de xeitos
forma guiada, aplicando estratexias basicas de diferentes.
resolucién.
CA2.5 - Recofiecer conexidns entre os diferentes Identificar relaciéns entre distintos PE 38
elementos mateméticos aplicando cofiecementos e elementos matemaéticos.
experiencias propios.
CA4.2 - Proporcionar exemplos de representaciéns Utilizar exemplos de representaciéns
de situaciéns problematizadas sinxelas con recursos |sinxelas como axuda na resolucién de
manipulativos e graficos que axuden na resolucién problemas da vida cotia.
dun problema da vida cotia.
CA2.1 - Aceptar a tarefa e rol asignado no traballo en |Aceptar a tarefa e o rol asignado no
equipo, cumprindo coas responsabilidades traballo en equipo.
individuais e contribuindo & consecucién dos
obxectivos do grupo.
CA2.3 - Describir verbalmente a idoneidade das Responder, de xeito oral, as preguntas . 62

soluciéns dun problema a partir das preguntas
previamente expostas.

plantexadas sobre as soluciéns dos
problemas.

CA2.4 - Dar exemplos de problemas a partir de
situacidons cotids que se resolven matematicamente.

Dar exemplos de problemas a partir de
situaciéns cotias.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.6 - Recofiecer as matematicas presentes na vida
cotiad e noutras areas, establecendo conexiéns
sinxelas entre elas.

Recofiecer as matematicas presentes na
vida cotia.

CA2.7 - Recofiecer linguaxe matematica sinxela
presente na vida cotid, adquirindo un vocabulario
especifico bésico.

Utilizar vocabulario matematico basico en
situaciéns da vida cotid.

CA2.8 - Explicar ideas e procesos matematicos
sinxelos, 0s pasos seguidos na resolucién dun
problema ou os resultados matematicos de forma
verbal ou gréfica.

Expofer oralmente os pasos a seguir na
resoluciéns de problemas.

CA5.2 - Comprender as preguntas expostas a través
de diferentes estratexias ou ferramentas,
recoflecendo a informacién contida en problemas da
vida cotia.

Identificar e comprender a informacién
reflectida nos problemas.

CAG6.2 - Expresar actitudes positivas ante novos retos
matematicos, valorando o erro como unha

Expresar actitudes positivas ante novos
retos matematicos.

oportunidade de aprendizaxe.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Educacion financeira

- Situaciéns de compra e venda en x0gos en equipo e nas que se utilicen diferentes combinacidns de moedas e
billetes do sistema monetario da UE.

~Magnitude
- Identificacién e exemplificacién de caracteristicas mensurables dos obxectos (lonxitude, masa, capacidade),
distancias e tempos mediante a observacién da realidade préxima.

- Identificacién de unidades non convencionais (palmo, pé, paso, cullerada, pufiado, chisco) presentes no seu
contexto préximo.

- Identificacién de unidades convencionais (metro, centimetro, quilogramo, gramo, litro) presentes no seu contexto
vivencial.

- Identificacién, ordenacién e clasificacién das unidades de medida do tempo (ano, estacién, mes, semana, dia e
hora) en situaciéns cotids persoais e sociais.
-~ Construcién do calendario para a compresién das conexiéns entre diferentes unidades de tempo.

- Utilizacién das medidas de tempo no relato das sUas experiencias e na xestién das emociéns (tempos de espera e
momentos de calma).

"~ Medicién
- Medicién individual e en equipo para experimentar con medidas non convencionais mediante repeticién da mesma
unidade en situaciéns diversas da vida cotid.

- Medicién individual e en equipo con instrumentos non convencionais e convencionais (regras, cintas métricas,
balanzas, xerras graduadas, calendarios, reloxos) para resolver problemas cotidns e achegarse & medicién eficaz.
Explicacién verbal e grafica do proceso seguido: seleccién de instrumento, precisién na medida e uso correcto de
unidades.

- Estimacioén e relacions

- Resolucién de problemas cotidns que requiran estratexias de comparacién directa e ordenacién de medidas da
mesma magnitude. Explicacién oral do proceso seguido e da estratexia usada.
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Contidos

- Estimacién de medidas (distancias, alturas, masas, capacidades) por comparacién directa con outras medidas en

contextos de resolucién de problemas cotidns, analises dos acertos e dos erros como parte do proceso de

aprendizaxe.

-~ Patréns

- Estratexias guiadas para a identificacién das regularidades nunha coleccién de nimeros, figuras ou imaxes en

situaciéns cotias.

~Organizacién e anélise de datos

- Reconto de datos da vida cotid (temporais, meteoroldxicos, persoais e escolares) para representar manipulativa e

graficamente o resultado, mediante recursos variados como obxectos cotidns, imaxes, regras, policubos,

encaixables, bloques, pezas de construciéné

“Incerteza

- Distincién entre un suceso posible e imposible nun dmbito lidico e cotian.

- Crenzas, actitudes e emocidns

- Clasificacion e organizacién de imaxes de emociéns como instrumento para identificar e recoller as emociéns da

aula ante as matematicas.

“Traballo en equipos heteroxéneos, mixtos e diversos: inclusién, respecto e diversidade

- Identificacién no propio traballo en equipo de actitudes inclusivas e non discriminatorias durante a realizacién das

tarefas matemaéticas.

- Recofiecemento de mulleres e homes no dmbito matematico ao longo da historia como mecanismo de construcién

dunha identidade positiva propia.

ub Titulo da UD Duracion
5 A xeometria. 20
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.2 - Proporcionar exemplos de representaciéns Utilizar exemplos de representaciéns
de situaciéns problematizadas sinxelas con recursos |sinxelas como axuda na resolucién de
manipulativos e graficos que axuden na resolucién problemas da vida cotia.
dun problema da vida cotia. PE 20
CA4.4 - Obter posibles soluciéns a problemas, de Solucionar problemas de xeitos
forma guiada, aplicando estratexias basicas de diferentes.
resolucién.
CA3.1 - Participar respectuosamente no traballo en Participar respectuosamente no traballo
equipo, establecendo relaciéns saudables baseadas |en equipo.
no respecto, a igualdade e a resolucién pacifica de
conflitos.
CA3.2 - Realizar conxecturas matematicas sinxelas Propofier posibles soluciéns aos
investigando patréns, propiedades e relaciéns de problemas antes de realizar os calculos TI 80

forma guiada.

necesarios.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.3 - Describir rutinas e actividades sinxelas da Inventar e resolver paso a paso
vida cotid que se realicen paso a paso, utilizando actividades matematicas relacionadas

principios basicos do pensamento computacional de |coa vida cotia.
forma guiada.

CA3.4 - Recofiecer conexiéns entre os diferentes Identificar relaciéns entre distintos
elementos mateméticos aplicando cofiecementos e elementos matemaéticos.
experiencias propios.

CA3.5 - Recofiecer as matematicas presentes na vida | Establecer conexiéns sinxelas entre as

cotid e noutras areas, establecendo conexiéns matematicas e as situaciéns da vida
sinxelas entre elas. cotia.

CA3.6 - Recofiecer linguaxe matematica sinxela Utilizar vocabulario matematico bésico en
presente na vida cotid, adquirindo un vocabulario situaciéns da vida cotid.

especifico basico.

CA3.7 - Explicar, ideas e procesos matematicos Expofer oralmente os pasos a seguir na
sinxelos, os pasos seguidos na resolucién dun resoluciéon de problemas.

problema ou os resultados matematicos de forma
verbal ou gréfica.

CA6.1 - Recoilecer as emociéns basicas propias ao Pedir axuda sé cando sexa necesario ao
abordar novos retos matematicos, pedindo axuda sé |abordar novos retos matematicos.
cando sexa necesario.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Figuras xeométricas de duas e tres dimensioéns

- Identificacién en contextos préximos do punto xeométrico, lifias abertas e pechadas, lifias rectas e curvas.
- Descricién de obxectos cotidns cun vocabulario xeométrico bésico referido a figuras sinxelas (tridngulo cadrado,
rectangulo e circulo) e os seus elementos (lados e vértices).

- Experimentacién lddica con figuras e elementos xeométricos para buscar regularidades, descubrir propiedades,
comparar, compoiier, descompofier e clasificar mediante materiais manipulables (xeoplanos, bloques xeométricos,
mosaico de petiscos), con adestramento da constancia, perseveranza ante os retos e interese por descubrir.

- Construcioén individual e en equipo de figuras xeométricas sinxelas con recursos funxibles e non funxibles como
pezas de construcién, bloques, xeoplanos, xogos de figuras...

" Localizacién e sistemas de representacion

- Representacidn sinxela, desde a propia vivencia e a través do xogo, da localizacién persoal ou de obxectos no
espazo fisico cotidn e os seus movementos con contraste en equipo dos resultados.

- Descricién de posiciéns e movementos de obxectos e persoas no espazo con relacién a un mesmo ou a puntos de
referencia co vocabulario adecuado (arriba, abaixo, diante, detrds, preto, lonxe, & beira). Interpretacion de
mensaxes que contefian esa informacidén espacial con contraste en equipo dos datos e emprego do xogo como
recurso.

~Visualizacién, razoamento e modelizacion xeométrica

-~ Construciéon de modelos sinxelos a partir de figuras xeométricas dadas.

- Recofiecemento de elementos, figuras e relaciéns xeométricas na arte, contorna fisica, xogos e planos do seu
contexto préximo.

- Patréns

- Estratexias guiadas para a identificacién das regularidades nunha coleccién de nimeros, figuras ou imaxes en
situacidns cotids.
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Contidos

-~ Crenzas, actitudes e emocidns

- Comprensién das emociéns e técnicas de xestidén a través de relatos de manexo de diversas situaciéns emocionais
relacionadas coas matematicas.

- Os enigmas, adivifias e retos matematicos para incrementar a creatividade, curiosidade e gusto polas
matematicas.

“Traballo en equipos heteroxéneos, mixtos e diversos: inclusién, respecto e diversidade

- Os equipos colaborativos e cooperativos: responsabilidade individual, interdependencia positiva, reparticién
equitativa e rotatoria de roles, respecto polas contribuciéns de todas as persoas membros do equipo.

4.1. Concrecions metodoldxicas

Tal e como establece o curriculo, partiremos dos centros de interese do alumnado para que poidan conectar a
aprendizaxe en clase cos seus contextos cotidns, é dicir, conseguir a transferencia das aprendizaxes. Desta maneira,
cada alumno/a é protagonista da sUa propia aprendizaxe.

Realizarase unha planificacién baseada no Desefio Universal de Aprendizaxe (DUA) xa que cada alumno/a ten os seus
intereses, as stas motivaciéns e as suas propias formas e ritmos de aprendizaxe. Non hai dous alumnos e alumnas
iguais, polo que ofreceremos recursos en formatos diversos, actividades con distintos niveis de profundizacién e
exemplificaremos as explicaciéons con exemplos escritos, visuais, audiovisuais e cinestésicos. Non habera unha Unica
forma de facer as tarefas, de presentar os saberes nin de desenvolver as competencias. Cada un seguird un mesmo
camifio pero transitarao da forma mais adecuada para eles e a sUa experiencia de aprendizaxe.

0O enfoque metodoléxico que recolle a nosa proposta curricular organizarase en tres grandes bloques:

MODELOS METODOLOXICOS

Refirense aos diferentes contextos de ensinanza e aprendizaxe que se poden dar na aula. Non son excluintes entre si,
pois nun mesmo escenario, péddense dar simultaneamente dous ou mdis de eles, para complementar e enriquecer a
experiencia educativa. Serdn o seguintes:

- Modelo discursivo e/ou expositivo.

- Modelo experimental.

- Obradoiros.

- Aprendizaxe cooperativa.

- Traballo por tarefas.

- Traballo por proxectos.

PRINCIPIOS METODOLOXICOS

Pédense definir como o conxunto de condiciéns que marcan a direccién que deben seguir as actividades para obter o
maior rendemento posible en cada tarefa. Como no caso anterior, os elementos que forman parte deste bloque
compleméntanse. Serdn os seguintes:

- Actividade e experimentacién.

- Participacion.

- Motivacién.

- Atencién individualizada

- Atencién & diversidade.

- Inclusién.

- Interaccién.

- Aprendizaxe.

- Funcionalidade.

- Globalizacién.

- Avaliacién formativa.

- Outros.
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AGRUPAMENTO

E un valor metodoléxico fundamental, que enriquece o desenvolvemento das tarefas. Permite que o alumnado
aprenda a flexibilizar os seus procesos de traballo e a asumir as responsabilidades persoais e grupais, en funcién do

tipo de tarefa, do grupo que a estea realizando e dos obxectivos que se persigan. Serdn os seguintes:
- Tarefas individuais.

- Agrupamento flexible.

- Distribucién por parellas.
- Pequeno grupo.

- Gran grupo.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacion

Material impreso: libros de texto, fotocopias e biblioteca de aula.

-Material funxible: inclie o material solicitado ao alumnado ao principio de curso e o proporcionado polo centro.

-Material visual: videos, proxecciéns, tripticos, fotografias, encerado, carteis, folletos, etc.

-Material informéatico: ordenador, programas, internet, pizarra dixital e proxector.

-Material manipulativo: balanza numérica, dominds, xogos didacticos, crebacabezas, etc.

Procurarase o uso de grande variedade de materiais e recursos (impresos e manipulativos), considerando
especialmente, na medida das posibilidades do centro, a integracién das tecnoloxias da informacién e da
comunicacién no proceso de ensino-aprendizaxe que permiten o acceso a recursos virtuais. lgualmente procurarase o
aproveitamento dos recursos propios da contorna .Empregaranse diferentes tipos de materiais, adaptados aos
distintos niveis e aos diferentes estilos e ritmos de aprendizaxe do alumnado, co obxecto de atender a diversidade na
aula e personalizar os procesos de aprendizaxe.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

O proceso de avaliacién inicial durard as ddas primeiras semanas lectivas do curso.

Nesta avaliacidn inicial, o obxectivo primordial € comprobar os cofiecementos, habilidades, destrezas e actitudes que
posle o noso alumnado sobre a drea de Matematicas.

Para obter dita informacién ,podemos empregar distintos tipos de instrumentos de recollida de informacién: probas
de avaliacién inicial, caderno de benvida, traballos individuais e/ou grupais.

A partires da informacién recollida e da interpretacién da mesma, poderemos adaptar o proceso de ensino-

aprendizaxe &s caracteristicas do grupo-clase, pofiendo especial énfase na deteccién de problematicas e na posta en
marcha das medidas de atencién & diversidade necesarias.
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5.2. Criterios de cualificacion e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacion por UD:

ngade. UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | Total
$f:: ,‘;_E_/ 25 20 20 20 15 100
:;tc)?i:a 30 40 24 38 20 31
-il;?dbiggdiies 70 60 76 62 80 69

Criterios de cualificacion:

Os procedementos que empregaremos para a avaliacién seran os seguintes:

- Observacion directa do traballo diario.

- Andlise e valoracién de tarefas, especialmente das que aporten algunha clase de informacién relevante para a
avaliacién.

- Valoracién cuantitativa e/ou cualitativa do traballo individual e colectivo, a medida que se van desenvolvendo os
Bloques de Contidos

especificos de cada materia.

- Andlise dos resultados, para saber se o alumnado/grupo alcanza os criterios de avaliacién establecidos.

- Informacién e orientacién ao alumnado e as familias dos resultados do proceso.

- Introducién de novas estratexias que permitan superar as dificultades atopadas.

Para captar en toda a sUa globalidade e dinamismo o progreso do alumnado, empregaremos técnicas cuantitativas e
cualitativas (entendemos como técnica de avaliacidén calquera instrumento, situacién o recurso que se utilice para
obter informacién sobre a marcha do proceso).

Procuraremos que as cuestiéns (preguntas, problemas, categorias, items, condutas, exercicios) formuladas para
recoller a informacién, sexan significativas dos contidos, representativas do traballo realizado, claras na sua
redaccién e variadas en canto & diferenciacién cognitiva que se pretende (memoria, comprensién, aplicacién, analise,
sintese ou valoracién). A continuacién, citamos as que consideramos mais axeitadas para este nivel, ainda que
poderemos utilizar outras, se o consideramos oportuno:

- A observacién directa das actividades de aula.

- Portfolio, coa coleccién de producions graficas do alumnado,

- As producidns orais e /ou artisticas e/ou en soporte informatico.

- Lista de cotexo e taboas de indicadores.

- Probas especificas para a avaliacién dos bloques de contidos.

Os criterios para a area de Matematicas son o seguintes:
- Andlise das produciéns dos alumnos/as: 60%

- Intercambios orais cos alumnos/as: 10%

- Observacién sistemética: 30%

No caso de obter un nimero decimal aplicaremos a seguinte equivalencia coas décimas:
*1,2,3.4 décimas: o nUmero enteiro quedaria como esta.
*5,6,7,8,9 décimas: ao numero enteiro se lle engade 1 unidade.

Criterios de recuperacion:

Dado que se trata dun curriculo competencial e tendo en conta que os obxectivos de area se traballan en todas as
avaliaciéns parciais, a recuperacién se integrard na avaliacién seguinte. Os instrumentos de avaliacién empregados
para avaliar os obxectivos de drea a través dos criterios de avaliacién supordn o emprego de contidos traballados nas
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avaliaciéns previas.

Se nalgdn momento se obtén unha calificacién negativa, pofierase en marcha un programa de reforzo individualizado
para ese alumno en cuestién. Dentro das medidas empregadas incliense o reforzo educativo, o apoio de profesorado
con dispofiibilidade horaria ou o apoio de profesorado especialista en Pedagoxia Terapéutica e Audicién e Linguaxe.

6. Medidas de atencion a diversidade

Na etapa da educacién primaria pofierase especial énfase na atencién & diversidade do alumnado, na deteccién
precoz das sUas necesidades especificas e no establecemento de mecanismos de apoio e reforzo tan pronto como se
detecten dificultades de aprendizaxe co obxecto de reforzar a inclusién e asegurar o dereito a unha educacién de
calidade.

Para atender & diversidade optamos por un modelo inclusivo, o Desefio Universal de Aprendizaxe (DUA). Este modelo
permitird a posibilidade de flexibilizar o curriculo xeral e convertelo en real e adaptado as caracteristicas da aula
(abrangue flexibilidade e variedade en obxectivos, métodos, materiais e avaliacién). A pretensiéon é eliminar os
atrancos fisicos, sensoriais, afectivos e cognitivos para o acceso, aprendizaxe e participacién que poida amosar o
alumnado na area. Tratase de actuar sobre o contorno do alumnado para que non sexa limitante (flexibilizar e variar
tempos, espazos, materiais, linguaxes, niveis, organizacidns, materiais, accesos e agrupamentos).

Como non todo o alumnado procesa a informacién de igual xeito optarase por unha presentacién con formatos e
soportes diferentes que se acomoden as diferentes percepciéns (visual, auditiva, tactil...), comprensiéns, niveis de
abstracciéon, monitoreo do progreso, intereses e tipos de linguaxe. Favoreceranse diversas maneiras de expresar o
aprendido e a accesibilidade ao material, evitdndose a sobreestimulacién e as distracciéns innecesarias. Promoverase
a aprendizaxe entre iguais e a aprendizaxe en equipos cooperativos.

As avaliaciéns inicial, do proceso e final tamén atenderdn & diversidade tanto nos instrumentos de recollida de datos
como nos tempos (que seran flexibles en funcién do alumnado e o seu ritmo) e nos procedementos e instrumentos de
rexistro. Serd importante tamén a planificaciéon de actividades de reforzo e ampliacién. Deberase tamén ter presentes
as necesarias autoavaliaciéns e coavaliaciéns para individualizar o ensino e atender & totalidade do alumnado..

A continuacioén, recéllense as diferentes medidas e actuaciéns que se van levar a cabo.

A) Reforzo educativo nas dreas instrumentais.

Traballarase no primeiro trimestre a lectura (destreza lectora, comprensién, entoacién,...) con todo o grupo, nos
outros trimestres

reforzarase aquel alumnado que presente un ritmo de aprendizaxe mais lento ou amosen algunhas dificultades na
adquisicién dos

obxectivos propostos especialmente nas areas de lingua e matematicas.

B) Alumnado cun ritmo lento de aprendizaxe.

Tomaranse as seguintes medidas:

- Propor actividades variadas con distintos niveis de dificultade, estimulantes, motivadoras, integradas nas
actividades que se realizan

co resto do grupo.

- Reforzo educativo por parte da titora.

- Aumentar as expectativas de éxito con actividades que poidan realizar, contribuindo a mellora da motivacién do
alumnado

- Adaptar as actividades ao seu nivel.

- Emprego de metodoloxias inclusivas e axuda entre o alumnado, mediante a titoria entre iguais (TEIl).

- Intervenciodn, se fose preciso, da mestra de A.L. e P.T.

C) Alumnado cun ritmo réapido de aprendizaxe.

- Planificar actividades de afondamento/ampliacién, é dicir, cun nivel maior de complexidade con respecto as dos
seus compafeiros.

- Propor actividades nas que ampliamos o contido.

- Organizar algunha actividade onde este alumnado comparta os seus intereses ou a ampliacién dalgun contido cos
compafieiros e

companeiras.

- Darlle a oportunidade de ser alumnos titores de companeiros mais lentos (titoria entre iguais).
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7.1. Concrecion dos elementos transversais

uD 1 uD 2 uD 3 uD 4 UD 5
ET.1 - Comprensién lectora. X X X X X
ET.2.- Expresion oral e X X X X X
escrita.
ET.3 - _Comumcauon X X X X X
audiovisual.
ET.4 - Competencia dixital. X X
ET.5 - Creatividade. X X X X X
ET.6 - Espirito cientifico. X X
ET.7 - Emprendemento. X X
ET.8 - Igualdade entre X X X X X
mulleres e homes.
ET.9 - Educacién para a paz
e resolucién pacifica de X X X X X
conflictos.
ET.10 - Consumo

X

responsable .
ET.11 - Educacién emocional X X X X X
e en valores.

Observacions:

Os elementos transversais non pertencen exclusivamente a unha area en concreto, senén que deben ser
abordados ao longo de todas elas. As Matematicas serdn un espazo ideal para que de xeito globalizado se
traballen todos estes contidos mesturados cos propios da area.

Certos elementos transversais, como a expresién oral e escrita, a educacién para a paz e a educacién emocional
estardn presentes ao longo de todas as unidades didacticas. Por outra banda, contidos como o consumo
responsable ou o emprendemento, serdn abordados en unidades didacticas en concreto.

Evitarase na clase os comportamentos, estereotipos e contidos sexistas, asi como aqueles que supofian
discriminacién por razén da orientacién sexual ou da identidade de xénero. Asi mesmo, empregarase unha
linguaxe libre de prexuizos e estereotipos sexistas nos termos establecidos legalmente.

7.2. Actividades complementarias

Actividade

10 o o

Descricion trim.|trim.|trim.

Saida ao mercado.

Aproveitaremos para traballar o concepto de "caro "
e "barato" asi como a estimacién dos prezos dos
alimentos.
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Actividade

Descricion

trim.

[
(]

trim.|trim.

N
10
W
]

Saidas culturais.

Visita a un museo, exposicions...

Saidas & contorna.

Nas que cofleceremos os ecosistemas mais
préximos.

Conmemoracions.

Recollidas no calendario escolar, como poden ser :
Dia Internacional da Muller, Dia da Paz...

Actividades deportivas.

Como parte do programa Xogade realizaranse
diferentes actividades deportivas tipo iniciacién ao
balonmano, cross...

Poxecto De Vida Activa e Saudable

Forma parte do Proxecto Interdisciplinar de Centro
no que se traballard durante todo o curso diferentes
actividades entre as que podemos destacar a
semana da froita,

Observacions:

As actividades extraescolares e complementarias terdn en conta un adecuado encaixe na vida das familias, de
xeito que se facilite a participacién activa das mesmas na aprendizaxe e a adecuada conciliacién da vida persoal
e familiar, con respecto aos tempos de lecer do alumnado.
Ao tempo fomentarase a responsabilidade dos alumnos e alumnas na slda formacién e a sda autonomia, en lifia

cunha cultura do esforzo e do traballo.

O feito de realizar actividades fora do entorno habitual de aprendizaxe ou mesmo con outras persoas implicadas,
resulta moi motivante para o alumnado e serve de catalizador para a consolidacién destas aprendizaxes.
Ademais das conmemoraciéns habituais, sinaladas no calendario escolar, realizaranse as actividades que os
equipos docentes desefien no momento oportuno e que servirdn para o desenvolvemento das competencias.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores

de logro

Indicadores de logro

diversidade do grupo.

Adaptouse a practica docente (metodoloxia, actividades, recursosé) as caracteristicas do alumnado, atendendo a

Mantivose a motivacién do alumnado nas propostas realizadas na aula.

Conseguiuse a participacién activa do alumnado.

As metas plantexadas ao longo do curso posibilitaron a consecucién dos distintos estandares e competencias clave.

A secuenciacién dos estdndares favoreceu a slUa correcta adquisicién.

Os recursos seleccionados foron axeitados para o correcto desenvolvemento das actividades propostas.

Os recursos foron diversos, variados, e adaptados &s caracteristicas do alumnado.

Fomentamos a implicacién e participacién activa das familias na vida da escola.

Utilizouse de forma eficaz as TIC nos procesos de ensino- aprendizaxe.
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Mantivose un clima na aula no que os alumnos se sintan seguros, con confianza, motivados e usando a disciplina e
liberdade en funcién da vida da aula.

Tivéronse en conta as caracteristicas do grupo para planificar os espazos, tempos, agrupamentos( traballo
cooperativo, en grupo, parellas).

Descricion:

Avaliar a nosa practica docente tanto a nivel individual como de forma grupal, a través de reuniéns e postas en
comun é unha posibilidade de mellora das nosas funcién como mestres/as.

Para dito fin, terase en conta os indicadores de logro citados neste apartado. A slla consecucién medirase en:
sempre, habitualmente, as veces ou nunca.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

Toda a programacién esta suxeita a ser revisada, a través da aplicacion PROENS, co obxectivo de adaptar o proceso
de ensino-aprendizaxe aos diferentes ritmos, intereses e necesidades do alumnado. Durante o desenvolvemento dos
diferentes Bloques de contidos e ao remate dos mesmos, levarase a cabo unha avaliacién obxectiva coa finalidade de
mellorar o proceso de ensino-aprendizaxe.

9. Outros apartados
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PROGRAMACION DIDACTICA LOMLOE

Centro educativo

Cddigo Centro Concello Ano académico
36006675 CPR San José Pontevedra 2023/2024
Area/materia/ambito

. . 2 . Sesidons Sesidns
Ensinanza Nome da area/materia/ambito Curso semanais anuais
Educacién primaria MUsica e danza 19 Pri. 1 35
Réxime
Réxime xeral-ordinario
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1. Introducion

A drea de MUsica e Danza desenvdlvese a través dunha dobre dimensién: reflexiva e creativa.

Reflexiva en canto o alumnado debe ser participe da comprensién da cultura na que vive para poder dialogar con ela,
elaborar criterios UGtiles de entendemento e gozo e desenvolver progresivamente o sentido critico; creativa pola
relevancia da valoracién de producciéns culturais e artisticaas diversas que enriquezan tanto o individuo como a
sociedade, xa que o didlogo intercultural e o respecto & diversidade son ferramentas poderosas para a reconciliacién,
a cohesioén social e a cracién de sociedades pacificas.

Asi mesmo, favorece a experimentacién , a expresién e a produccién artistica. O alumnado explorara as diversas
linguaxes, artes e disciplinas, asi como as distintas técnicas sonoras e corporais para a creacién das slas propias
propostas. E fundamental a aproximacién ao traballo, tanto individual coma colectivo, a partir de ferramentas,
instrumentos e materiais variados, co obxectivo de que o alumnado investie experimente nas dimensiéns ludica,
creativa, comunitaria e social da area.

As disciplinas artisticas deben tratarse baixo a perspectiva de xénero, polo que cOmpre incorporar e normalizar
tamén a contribucién das mulleres & evolucién da musica e da danza. Asi favorecerase que o alumnado desenvolva
as competencias que lle permitan acadar unha visién igualitaria da sociedade.

2. Obxectivos e sta contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD ([(CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Descubrir propostas artisticas musicais e
dancisticas de diferentes xéneros, estilos,
épocas e culturas, a través da recepcién activa,
para desenvolver a curiosidade, a sensibilidade,
0 pensamento critico e o respecto pola
diversidade.

OBX2 - Recofecer os elementos bdasicos
especificos da linguaxe musical, a través da
percepcién e da andlise de diferentes
fragmentos e obras, para chegar & comprensién
das diferentes manifestaciéns culturais e
artisticas.

OBX3 - Investigar acerca de diferentes
manifestaciéns culturais e artisticas musicais e
dancisticas e os seus contextos, empregando
diversas canles, medios e técnicas, para gozar 3 3 2 1 4 3 1-2
delas, entender o seu valor, asi como
desenvolver o pensamento e unha sensibilidade
artistica propia.

OBX4 - Expresar e comunicar de maneira
creativa ideas, sentimentos e emocidns,

2-4

experimentando coas posibilidades do son, do 1 2 1-5 2 1 3-4
corpo e dos medios dixitais, para producir obras
propias.

OBX5 - Participar do desefo, elaboracién e
difusién de produciéns culturais e artisticas
musicais e dancisticas, tanto individuais coma
colaborativas, pofiendo en valor o proceso e| 1-5 3 3 2 1-3 3-4
asumindo diferentes roles na consecucién dun
resultado final, para desenvolver a creatividade,
a nocién de autorfa e o sentido de pertenza.
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Descricion:

3.1. Relacion de unidades didacticas

) % Peso N‘-’Jl‘—’ 20 | 3¢
AP [litulo LA materia [sesions/trim.|trim.|trim.
O SON , .
1 | ACHEGAMENTO A LINGUAXE l?}ii‘i’gcﬁjgsaslli‘rfsucaa):g’frﬂfssi'cal 40 20 | X | x| X
MUSICAL 9
) Achegamento a diferentes musicas do
2 MUSICAS DO MUNDO mundo partindo da musica galega. 20 5 X
A percusién corporal.
O CORPO COMO INSTRUMENTO| Cofiecemento de instrumentos e as
3 | AGRUPACIONS INSTRUMENTAIS |familias. 20 5 X
E VOCAIS Tipos de voces e agrupaciéns vocais.
4 | A ESCENA! Representacion e creacion de obras 20 5 X
musicais e dramatizaciéns.
3.2. Distribucién curriculo nas unidades didacticas
ubD Titulo da UD Duracion
1 O SON 20
ACHEGAMENTO A LINGUAXE MUSICAL
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAL.3 - Iniciarse no recoflecemento visual e auditivo |Recofiecer a representacién no
e na clasificacién e descriciéon de elementos convencional do son, ruido e as calidades
fundamentais da musica e da linguaxe musical. do son. PE 40
Recofiecer as figuras negra, o seu silencio
e a corchea.
CA2.3 - Iniciarse na utilizacién dos elementos Interpretar pequenos esquemas ritmicos
fundamentais da linguaxe musical para interpretar coas figuras traballadas (negra, silencio
propostas musicais bdsicas vocais e instrumentais a |de negra,corchea)
través da vivencia destes. Recofiecemento auditivo da escala de do.
CA2.5 - omar parte no proceso cooperativo de Participar na elaboracién dun esquema TI 60
creacién de produciéns culturais e artisticas, ritmico ou coreografia.
utilizando elementos bésicos da linguaxe musical.
CA2.6 - Compartir as experiencias creativas Participar na interpretacién dos ritmos e
musicais, gozando e explicando o proceso e o coreografias elaborados cos compafieiros.
resultado final obtido.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Padxina 4 de 13

07/02/2024 10:18:29




CONSELLERIA DE CULTURA,
EDUCACION, FORMACION
PROFESIONAL E UNIVERSIDADES

E XUNTA
8¢ DE GALICIA

Contidos

" Estratexias basicas de recepcidn activa.

-0 son e as sUas calidades basicas: discriminacién auditiva, clasificacién e representacién bdasicas de diversidade de
sons e lifas melddicas breves e sinxelas a través de diferentes grafias non convencionais, e iniciacién gradual nas

convencionais.

-0 tempo e o caracter: recofilecemento de mostras bdasicas e contrastantes e iniciacién & sia capacidade de

relacion.

~ O pulso e o0 acento como nlcleo esencial do ritmo. O compas binario.

~Vocabulario especifico basico de musica.

-Normas elementais de comportamento e actitude positiva na recepcién de propostas musicais. O silencio como
elemento e condicién indispensable para manter a atencién durante a audicién.

- Linguaxes musicais basicas: iniciacién no seu cofiecemento e aplicacién dos seus conceptos elementais na
interpretaciéon de propostas musicais basicas vocais e instrumentais.

~Valoracién e interese, tanto do proceso coma do produto final, en produciéns musicais.

ub Titulo da UD Duracion

2 MUSICAS DO MUNDO 5
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.2 - Describir elementos de manifestaciéns Recofecer o vestiario propio da cultura
culturais e artisticas escénicas e performativas galega e diferencialo dos doutros paises.
seleccionadas, comezando por aquelas mais PE 10
préximas, explorando as suas caracteristicas e
inicidndose no emprego do vocabulario especifico
basico destas.
CA1l.1 - Descubrir propostas artisticas musicais de Escoitar musicas de diferentes culturas
diferentes xéneros, estilos, épocas e culturas, a recofiecendo como minimo dulas
través da recepcidén activa e mostrando curiosidade |diferentes.
e respecto por estas.
CALl.2 - Describir elementos de manifestaciéns Recofiecer as partes dunha canccién.
culturais e artisticas musicais seleccionadas, come- Aprender unha cancién popular galega e
zando por aquelas mais préximas, explorando as outra das traballadas doutras culturas.
sUas caracteristicas e inicidndose no emprego do
vocabulario especifico basico destas.
CAl.4 - Desenvolver e aplicar a capacidade de Buscar informacién de diferentes culturas
procura guiada de informacién sobre manifestaciéns |con axuda. Tl 90
culturais e artisticas musicais, de maneira bésica e
guiada, a través de canles e medios de acceso
sinxelos, de forma individual e colaborativa.
CA1.5 - Iniciarse na identificacién do significado de Identificar algus instrumentos, vestiario e
distintas manifestaciéns culturais e artisticas musica galega.
musicais que forman parte do patrimonio de diversas
contornas, compartindo sensaciéns, indicando as
canles, medios e técnicas empregados e
identificando diferenzas e similitudes.
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CA1.6 - Manifestar respecto na recepcién de Atencién e actitude positiva ante as
propostas artisticas musicais, interiorizando as audiciéns propostas.

normas elementais de comportamento e mostrando
unha actitude positiva.

CA3.1 - Descubrir propostas artisticas escénicas e Cofiecer algunha danza popular galega e
performativas de diferentes xéneros, estilos, épocas |aprender a coreografia dalgun baile

e culturas, a través da recepcién activa e mostrando |doutra cultura.

curiosidade por estas.

CA3.3 - Desenvolver e aplicar a capacidade de Participar na bUsqueda de informacién
procura de informacién sobre manifestaciéns sobre distintos folklores.

culturais e artisticas escénicas e performativas, de
maneira bdasica e guiada, a través de canles e
medios de acceso sinxelos, de forma individual e
colaborativa.

CAA4.2 - Expresar de forma guiada ideas, sentimentos |[Inventar unha coreografia de forma

e emociéns a través de manifestaciéns artisticas colaborativa para unha musica
escénicas e performativas sinxelas, experimentando |representativa dalgunhas das culturas
coas diferentes linguaxes e instrumentos ao seu traballadas.

alcance.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Estratexias basicas de recepcién activa.

- Propostas musicais de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores
locais, rexionais e nacionais. Respecto e valoracién destas desde unha perspectiva de xénero.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na recepcién de propostas musicais. O silencio como
elemento e condicién indispensable para manter a atencién durante a audicién.

" Estratexias basicas de recepcidn activa.

- Manifestaciéns elementais vinculadas & expresién corporal e 4s artes escénicas e performativas de diferentes
correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores locais, rexionais e nacionais.
Respecto e valoracién destas desde

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na recepcién de propostas vinculadas coa expresién
corporal e dramética en diferentes espazos culturais e artisticos. O silencio como elemento e condicién indispen-
sable para manter a atencién durante

- O corpo e as slas posibilidades motrices: interese na experimentacién e exploracién a través de execuciéns
individuais e grupais sinxelas vinculadas co movemento, coa danza, coa dramatizacién e coa representacién teatral
como medio de expresion e diversié

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creacién e interpretaciéon de propostas vinculadas coa
expresidn corporal e dramética.

ubD Titulo da UD Duracion
3 O CORPO COMO INSTRUMENTO 5
AGRUPACIONS INSTRUMENTAIS E VOCAIS
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.3 - Iniciarse no recofiecemento visual e auditivo |Recofecer polo m3now eouw

e na clasificacién e descricién de elementos instrumentos de cada familia e saber PE 25
fundamentais da musica e da linguaxe musical. clasificalos dentro delas.

CA1.6 - Manifestar respecto na recepcién de Mostrar actitude positiva nas audiciéns.

propostas artisticas musicais, interiorizando as

normas elementais de comportamento e mostrando

unha actitude positiva.

CA2.1 - Producir obras propias de maneira guiada, Elaborar unha obra con expresién

utilizando algunhas das posibilidades expresivas do corporal, percusién corporal ou por medio

corpo, o son, a imaxe e os medios dixitais basicos, de imaxenes.

con curiosidade, interese e gozo e mostrando

confianza nas capacidades propias. T 75

CA2.2 - Expresar de forma guiada ideas, sentimentos
e emocidns a través de manifestaciéns musicais
sinxelas, experimentando coas diferentes linguaxes
e instrumentos ao seu alcance.

Manifestar as slas emociéns a través
dunha interpretacién co corpo ou
acompafdndose con distintos
instrumentos de percusién.

CA2.7 - Manifestar respecto na realizacién de
actividades, interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empdtica cara & expresién de ideas, sentimentos e
emociéns dos demais.

Respectar o traballo dos compafieiros.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- A voz e os instrumentos musicais: estratexias de discriminacidén visual e auditiva basica de instrumentos, familias e
agrupaciéns. Obxectos sonoros e instrumentos caseiros presentes na contorna do alumnado.

~Vocabulario especifico basico de musica.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na recepcién de propostas musicais. O silencio como
elemento e condicién indispensable para manter a atencién durante a audicién.
- Practica instrumental, vocal e corporal: aproximacién & experimentacién, exploracién creativa e IUdica e interpre-
tacién a partir das sUas posibilidades sonoras e expresivas.

- Construcioén asistida de obxectos sonoros e instrumentos sinxelos con materiais da contorna, especialmente de
reciclaxe, e exploracién das suas posibilidades sonoras.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creacién e interpretacién de propostas musicais. O
silencio como elemento e condicién indispensable durante a creacién e a practica musical.

ubD Titulo da UD Duracion
4 A ESCENA! 5
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
Paxina 7 de 13
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corpo, o son, a imaxe e diferentes ferramentas de
expresion artistica, incluidos os medios dixitais
basicos, con curiosidade, interese e gozo e
mostrando confianza nas capacidades propias.

CA4.6 - Manifestar respecto na creacién e Respetar as propostas dos compafieiros.
interpretacién de propostas artisticas escénicas e
performativas, interiorizando as normas elementais
de comportamento e mostrando unha actitude
positiva e empatica cara & expresién das ideas,
sentimentos e emociéns dos demais.

CA4.5 - Compartir as experiencias creativas, Explicar o proceso de creacién e expresar
gozando e explicando o proceso e o resultado final o sentimento obtido co resultado.

obtido.

CA4.4 - Tomar parte no proceso cooperativo de Preparar un baile con coreografia ou
creacién de produciéns culturais e artisticas percusién corporal

escénicas e performativas, utilizando elementos
bésicos da expresién corporal.

CA4.3 - Participar de maneira guiada no desefio de Participar na interpretacién do conto
produciéns escénicas e performativas elementais, sobre igualdade inventado de forma
traballando de forma colaborativa a través dun colectiva.

enfoque coeducativo baseado na igualdade e no
respecto & diversidade.

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.4 - Participar de maneira guiada no desefo de Inventar un conto musicado sobre a
produciéns musicais elementais, traballando de igualdade de forma colaborativa.
forma colaborativa a través dun enfoque

coeducativo baseado na igualdade e no respecto &

diversidade.

CA2.7 - Manifestar respecto na realizacién de Ter unha actitude positiva e empatica
actividades, interiorizando as normas elementais de |cara 6 traballo e interpretacién dos
comportamento e mostrando unha actitude positiva |compafeiros.

e empadtica cara & expresién de ideas, sentimentos e

emociéns dos demais.

CA3.4 - Iniciarse na identificacién do significado de Identificar o significado de polo menos
distintas manifestaciéns culturais e artisticas unha manifestaciéon cultural galega.
escénicas e performativas que forman parte do

patrimonio de diversas contornas, compartindo

sensaciéns, indicando as canles, medios e técnicas

empregados e identificando diferenzas e similitudes.

CA3.5 - Manifestar respecto na recepcién de Prestar atencién e saber comportarse
propostas artisticas escénicas e performativas, durante unha representacion.
interiorizando as normas elementais de

comportamento e mostrando unha actitude positiva.

CA4.1 - Producir obras propias de maneira guiada, Grabar un video dunha obra creada de
utilizando algunhas das posibilidades expresivas do |forma colaborativa. T 100

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

“Valoracién e interese, tanto do proceso coma do produto final, en produciéns musicais.

silencio como elemento e condicién indispensable durante a creacién e a practica musical.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creacién e interpretacién de propostas musicais. O
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“Vocabulario especifico basico das artes escénicas e performativas.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na recepcién de propostas vinculadas coa expresién
corporal e dramética en diferentes espazos culturais e artisticos. O silencio como elemento e condicién indispen-
sable para manter a atencién durante

- O corpo e as slas posibilidades motrices: interese na experimentacién e exploracién a través de execuciéns
individuais e grupais sinxelas vinculadas co movemento, coa danza, coa dramatizacién e coa representacién teatral
como medio de expresion e diversié

“Técnicas dramdticas e dancisticas elementais.
- Capacidades expresivas e creativas basicas da expresién corporal e dramatica.

~Valoracién e interese, tanto do proceso coma do produto final, en produciéns escénicas e performativas.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creacién e interpretaciéon de propostas vinculadas coa
expresién corporal e dramética.

4.1. Concrecions metodoldxicas

A metodoloxia serd activa e participativa, construtiva, creativa, motivadora, lidica e amena.

0O afondamento no cofiecemento dos contidos farase de xeito progresivo.

Terd moita importancia a vivencia previa na comprensién e adquisicién da aprendizaxe dos elementos da linguaxe
musical e do movemento.

A planificacién de situaciéns de aprendizaxe estaran vinculadas a contextos préximos ao alumnado.

Utilizaranse recursos, soportes e contextos variados.

Pofierase énfase en que o alumnado aprenda a aprender e participe na planificacién e na toma de decisiéns.

Os traballos realizaranse en diferentes agrupamentos: individual, parellas, pequenos e grandes grupos.

Potenciarase a expresiéon das emociéns do alumnado e a sUa autorregulacién.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacion

Libro do alumno

Pantalla digital e recursos interactivos
CD audiciones

Tablets

Teclado

Instrumentos de pequena percusién

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

Revisados os informes individualizados do noso alumnado, levarase a cabo unha proba co fin de cofiecer o punto de
partida real deste curso; de especial interese é a informacién deste ampliada por parte das persoas titoras do curso
anterior ao ser posible unha reunién presencial con estas dado que continlian no equipo docente do centro.

Esta avaliacién inicial levarase a cabo na 12 e/ou 22 sesién/s, para poder establecer uns criterios claros do nivel
minimo da clase en xeral, e de cada alumna/o en particular. Neste eido cémpre ter en conta:

-alumnado do centro, do cal a persoa docente desta materia é mais coflecedora ao formar parte do equipo docente o
curso anterior
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-alumnado de nova incorporacién, do cal sé hai referencias previas dos informes individualizados

Dita proba consistira de:

-unha execucién guiada dunha seleccién especifica de xogos/exercicios/danzas/canciéns/fragmentos que traballen os
aspectos vocal, corporal e motriz e cuxa observacién directa sera reflictida nun rexistro: eiqui incliese a
comprobacién do nivel de dominio con algin/s instrumento/s PAI, PAD e coa frauta.

-unha ficha escrita para comprobar o cofiecemento, fundamentalmente, de elementos da linguaxe musical dos cursos
anteriores.

A partir do conxunto de datos obtidos do anteriormente citado tratarase co DO (ou alomenos comunicaranse, € a
través da titoria, aquelas medidas que xa pode realizar e/ou realizara a persoa docente na aula, como por exemplo un
reforzo dentro desta ou unha atencién mais individualizada); de ser posible e/ou necesario seria importante e
interesante que esta xuntanza fose xunto coa persoa titora e co resto de equipo docente da aula para poder convir o
modo de intervencién daquelas posibles dificultades atopadas, especialmente das que precisen persoal docente
adicional e/ou solicitude ao DO.

5.2. Criterios de cualificacion e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacién por UD:

:.’;‘J;'j‘t?fa UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | Total
?:: ||:stD./ 40 20 20 20 100
:;cc’:-)i:a 40 10 25 0 23
.il;'?dﬁg:dc::eres 60 90 75 100 77

Criterios de cualificacion:

A avalicacion consistird en probas escritas ou orais e traballos individuais do alumno sobre as unidades traballadas en
cada trimestre que terdn un peso na nota do 50%; asi como unha tdboa de rexistro no relativo a aspectos como a
interpretacién 30% e a participacién 20% nas actividades realizadas na aula.

A nota trimestral serd determinada da seguinte maneira:

12 Trimestre- UD 1 60% + UD 3 40%

22 Trimestre-UD 1 60% + UD 2 40%

32 Trimestre-UD 1 60% + UD4 40%

A nota da avaliacién final serd a media aritmética dos tres trimestres.
No caso de que a nota resultara con decimais, aproximarase a partir da décima 5 é niUmero seguinte.

Criterios de recuperacion:

No caso do alumnado que non alcance os CA no final do trimestre levaradnse a cabo actividades de reforzo na semana
anterior a finalizacién do trimestre correspondente.

De non acadar os minimos de consecucién poderase recuperar cara a avaliacién final a través de actiividades
desefadas para a consecucién destes minimos esixibles.
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6. Medidas de atencion a diversidade

Realizaranse diferentes tipos de actividades tendo en conta o ritmo de aprendizaxe do alumnado.

Por iso faranse actividades que poda realizar todo o grupo; otras como reforzo para os que o necesiten; actividades
de ampliacién para os mais rapidos ou de altas capacidades.

Faranse adaptaciéns curriculares para os alumnos de necesidades educativas especiais.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

uD 1 uD 2 uD 3 uD 4
ET.1 - Comprensién lectora X X X X
ET.2 - Expresién oral e escrita X X X X
ET.3 - Comunicacién
audiovisual X X X X
ET.4 - Competencia dixital X X X X
ET.5 - Fomento da
creatividade, espirito X X X X
cientifico e do
emprendemetno
ET.6 - Igualdade entre homes X X X X
e mulleres
ET.7 - Educacién para a paz e X
prevencidn e resolucién
pacifica de conflitos
ET.8 - Educacién para o X
consumo responsable e
desenvolvemento sostible
ET.,9 - Educacion para a X X X X
saude

Observacions:
Os elementos transversais do 1-6 e o0 9 traballaranse por medio das actividades de cada UD.

O elemento 7 traballarase coa realizacién dunha actividade colectiva do colexio o dia da Paz e a realizacién dun
reto no 19 trimestre consistente nuha enquisa realizada polo nenos sobre os sentimentos semellantes que
produce a musica inda sendo de diferentes culturas.

O elemento 8 traballarase no 22 trimestre para a concienciacién sobre a importancia dos ecosistemas a través
dunha paisaxe sonora; no 32 trimestre salientarase o consumo responsable e reciclaxe a través da construccién
de instrumentos con materiais cotias.
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7.2. Actividades complementarias

Actividad D o sz 12 | 29 e
ctividade escricion trim. ltrim. ltrim.
Asistencia a concertos didacticos Cada curso asistird a algun concerto didactico
. X X X
relativo as UD traballadas ao logo do curso.
Concerto de Nadal Concerto do final do 12 trimestre con interpretaciéns X
musicais e teatrais do alumnado.
Celebracién do Dia da Paz Interpretacién musical e dramatizada relativa ao X
tema.
Conmemoracién do Dia das Letras Galegas |Interpretaciéns musicais do folklore galego. X
Celebracioén fin de curso Festa final do curso coa interpretaciéon dunha X
cancién con coreografia.

Observacions:

Cada ano os alumnos asisten féra do centro a diversos concertos didacticos sobre a musica cldsica, instrumentos,
folklore galego...

O longo dos tres trimestres fanse diferentes actuaciéns para participar nas conmemoraciéns do curso; no
concerto de Nadal cantan diversas panxolifias e faise tamén algunha actuacién teatral; no Dia das Letras Galegas
interpretase diferentes canciéns e bailes do folklore galego.En todas elas participa todo o alumnado do centro.
Para a celebracién do final de curso o alumnado interpretard unha canciéncon unha coreografia de ritmo corporal
e con letra relativa ao Proxecto de Centro, Vida e Salde, que se levard a cabo este ano durante todo o curso
sobre a vida saudable.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuacion da programacion didactica e da sta propia planificacién ao longo do curso académico

Adecuose o desefio das UD as caracteristicas e necesidades do alumnado.

Funcionalidade da PD: revisouse ao longo do curso e foi practica e utiil para acadar os obxectivos propostos.

Cumpriuse a temporalizacién inicailmente establecida.

Usaronse distintos instrumentos de avaliacion.

Metodoloxia empregada

Utilizouse a metodoloxia reflectida na PD.

Organizacidn xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Conseguiuse a participacién activa de todo o alumnado.

Medidas de atencidn & diversidade

Levaronse a cabo as medidas de atencién a diversidade e foron efectivas.
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Coordinacidn co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Aportouse informacién ao personal docente titor.

Apoiosu a implicacién das familias no traballo do alumnado.

Outros

Mais do 80% do alumnado superou a materia.

Descricion:

No relativo a informacién ao docente titor farase a través da xuntanza trimestral e reflectirase na acta
correspondente.

No caso da avaliacién da funcionalidade, temporalizacién, metodoloxia e atencién a diversidade farase un
seguimento sobre o seu cumprimento para tomar nota das posibles variaciéns para a elaboracién das posteriores PD.

A consecucién da participacién anotarase nas taboas indicadoras da aula.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

Avaliaremos trimestralmente a temporalizacién prevista na programacién. No caso de non cumprir esta anlizaremos
as posibles causas e propofieremos as medidas correctoras necesarias para acadar a temporalizaciéon prevista na
seguinte avaliacién ou, se estamos na Ultima avaliacién, para incluir as modificaciéns necesarias na programacién do
seguinte curso.

Teremos en conta como posibles causas as seguintes:

- NUmero e duracién das actividades propostas.
- Nivel de dificultade de ditas actividades.

- Interese e motivacién do alumnado.

- Tipo de actividades propostas.

- Existencia de efemérides.

- Medidas de atencién & diversidade previstas.
- Participacién en programas externos.

- Metodoloxia utilizada.

9. Outros apartados

07/02/2024 10:18:46 Paxina 13 de 13



CONSELLERIA DE CULTURA,
EDUCACION, FORMACION
PROFESIONAL E UNIVERSIDADES

XUNTA
DE GALICIA

PROGRAMACION DIDACTICA LOMLOE

Centro educativo

Codigo Centro Concello Ano académico
36006675 CPR San José Pontevedra 2023/2024
Area/materia/ambito

. . 2 . Sesidons Sesidns
Ensinanza Nome da area/materia/ambito Curso semanais anuais
Educacién primaria Proxecto competencial 12 Pri. 1 35
Réxime
Réxime xeral-ordinario
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1. Introducion

A presente programacion didéactica, elaborada para a materia de Proxecto Competencial do 1°curso de Educacién
Primaria, ten como referencia o curriculo que establece o Decreto 155/2022 do 15 de setembro, polo que se
establecen a ordenacién e o curriculo da educacién primaria na Comunidade Auténoma de Galicia. Consideramos esta
programacién necesaria xa que axuda a desefar e planificar a accién docente. Isto non significa que se trate dunha
programacién pechada ,senén que é considerada como una guia suxeita a modificaciéns en funcién do alumnado ao
que vai dirixida.

Para a elaboracién das unidades didacticas que se desenvolverdn na programacién tivose como referencia un
curriculo que ten como obxectivo o desenvolvemento das competencias clave e o traballo de elementos transversais
mediante a realizacién de proxectos significativos para o alumnado. Esta materia configurarase neste curso como un
proxecto interdisciplinar en colaboracién con distintos axentes sociais e nela buscarase a resolucién colaborativa de
problemas, reforzando a autoestima, a autonomia, a reflexién e a responsabilidade.

O CPR San José é un centro situado no Concello de Pontevedra, no casco vello da cidade. A maior parte do seu
alumnado presenta un nivel socio-econémico e cultural medio. A sta realidade linglistica é maioritariamente casteldn
falante. O centro conta cunha lifla concertada de educacién primaria e outra lifa de educacién infantil. Para potenciar
a conciliaciéon familiar e laboral das familias ofrece plan madruga, permanece aberto polas tardes de luns a xoves e
conta con servizo de comedor.

O primeiro curso de educacién primaria ao que vai dirixida esta programacién estd composto por 18 alumnos e
alumnas.

2. Obxectivos e sua contribucién ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD |CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Concretar un plan de traballo para a
realizaciéon dun proxecto ou a resolucién dun
problema a través da definicién de obxectivos e 1 1 1-5 3 1-2-3
das acciéns para acadalos, tendo en conta as
necesidades da contorna.

OBX2 - Desenvolver o proxecto segundo a
planificacién prevista mobilizando
conxuntamente as competencias transversais| 1-3 5 3 1-3 2 3
que se requiran.

OBX3 - Presentar os resultados asociados ao
proxecto competencial empregando dun xeito
respectuoso estratexias e ferramentas de
comunicacién adecuadas cunha linguaxe verbal| 1-5 3 3 2-3 1-3 3-4
e corporal positiva, control das emociéns
negativas e, de ser o caso, co uso de recursos
informaticos e audiovisuais.

Descricion:

07/02/2024 10:18:51 Paxina 3 de 12



«»
e

L]
T

CONSELLERIA DE CULTURA,
XUNTA EDUCACION, FORMACION
DE GALICIA | PROFESIONAL E UNIVERSIDADES

3.1. Relacion de unidades didacticas

ub

Titulo

Descricion

% Peso

materia [sesions/trim.

Ne 12

o o

trim.|trim.

Punto de Partida: Comezamos!

Tratase dunha proposta atractiva e
motivadora que provoca a curiosidade do
alumnado e permite que tomen contacto
cos contidos do proxecto.

Igualmente exponse diferentes preguntas
para detectar os cofiecementos previos das
alumnas e os alumnos sobre o tema do
proxecto. Nesta seccién andnciase o
traballo final: un evento que deberan
organizar os nenos e as nenas aplicando o
aprendido durante o proxecto. Ademais,
aqui concrétanse os contidos que o
alumnado traballard durante a stda
investigacién.

Tarefas de Investigacién:
Somos Sherlock Holmes!

Cada unha destas tarefas céntrase nun dos
ambitos ou bloques de contidos do
proxecto de etapa. Nalgunhas das tarefas
proponse ao alumnado a realizacién dun
produto intermedio (un texto escrito, un
mural, unha manualidade, un esquema,
etc), que podera utilizarse no
desenvolvemento do evento final.

As tarefas de Investigacién son:

- ASi SOMOS.

- SABEMOS O QUE SENTIMOS.

- PODEMOS CONSEGUILO.

- DESCUBRIMOS QUE NECESITAMOS.

- CUMPLIMOS AS NORMAS.

- VALORAMOS AOS DEMAIS.

- CONECEMONOS PARA MELLORAR

75

27 X

Finalizamos o Proxecto: Que
aprendemos?

O evento final do proxecto consistird no
desenvolvemento dunha xornada na que o
alumnado poréd en xogo todo o aprendido.
Nesta seccién ofrécense ideas e propostas
para organizar esta xornada.

Realizaremos un concurso voluntario: en
cada diario de aprendizaxe incllese unha
proposta de concurso na que o alumnado
pode participar de maneira voluntaria. Os
premios entregaranse na xornada final.
Para rematar a unidade avaliaremos os
coflecementos adquiridos polo alumnado.
Por iso, a maioria das actividades que se
propofien tefien caracter individual. Do
mesmo xeito, exponse un cuestionario para
que os alumnos e alumnas reflexionen
sobre o traballo persoal realizado e as
novas aprendizaxes adquiridas ao longo do
proxecto.

20
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3.2. Distribucion curriculo nas unidades didacticas

07/02/2024 10:18:51

ubD Titulo da UD Duracion
1 Punto de Partida: Comezamos! 2
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Recofecer a importancia da tematica do Recofecer de xeito global a importancia
proxecto que se pretende abordar. da tematica do proxecto que se pretende
abordar.
— - - - — - — - TI 100
CALl.5 - Prever as incidencias que se poidan producir | Cofiecer posibles incidencias que se
no desenvolvemento das actuaciéns do proxecto e poidan producir no desenvolvemento das
propofier posibles soluciéns a estas. actuaciéns do proxecto.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Contidos
"~ Procura e seleccién de informacién relacionada cos proxectos.
ubD Titulo da UD Duracion
2 Tarefas de Investigacién: Somos Sherlock Holmes! 27
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Recofiecer a importancia da temética do Recofiecer a importancia da tematica do
proxecto que se pretende abordar. proxecto que se pretende abordar.
CAl.2 - Valorar os recursos e materiais necesarios Valorar os recursos e materiais
para a realizacién do proxecto. necesarios para a realizacién do proxecto.
CAL.3 - Identificar e seleccionar a informacién que se | Identificar a informacién que se precisa
precisa.
CAl.4 - Realizar, de xeito guiado, a secuencia e a Realizar, de xeito guiado, a secuencia e a
temporalizacién das actuaciéns necesarias para a temporalizacién das actuaciéns
execucién do proxecto. necesarias para a execucién do proxecto. TI 100
CALl.5 - Prever as incidencias que se poidan producir | Prever as incidencias que se poidan
no desenvolvemento das actuaciéns do proxecto e producir no desenvolvemento das
propofer posibles soluciéns a estas. actuaciéns do proxecto.
CA2.1 - Executar as actuacidns asociadas coa Executar as actuaciéns asociadas coa
secuencia e a temporalizacién prevista. secuencia e a temporalizacién prevista.
CA2.2 - Aplicar os cofiecementos axeitados e Aplicar os cofiecementos axeitados.
mobilizar as competencias cos niveis de calidade
requiridos.
Paxina 5 de 12
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.3 - Empregar, de ser o caso, 0S recursos e Empregar os recursos e materiais

materiais previstos para a execucién das actuaciéns. |previstos para a execucién das

actuaciéns.

CA2.4 - Resolver, dentro do seu nivel de autonomia, Intentar resolver ou comunicar as

ou comunicar as incidencias xurdidas durante a incidencias xurdidas durante a execucién

execuciéon das actuaciéns. das actuaciéns.

CA2.5 - Valorar os resultados logrados ao termo da Valorar os resultados logrados ao termo

execucién do proxecto. da execuciéon do proxecto.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

“ Procura e seleccién de informacién relacionada cos proxectos.

- Planificacién: secuenciacién e temporalizacién.

- Execucién de proxectos: dindmicas e roles.

ub Titulo da UD Duracién
3 Finalizamos o Proxecto: Que aprendemos? 6

Criterios de avaliaciéon Minimos de consecucion 1A %
CA3.1 - Presentar o proxecto realizado e, de ser o Presentar o proxecto realizado.

caso, os produtos finais obtidos.

CA3.2 - Empregar unha linguaxe verbal con Empregar unha linguaxe verbal con

correccion e claridade, para enxalzar a expresividade | correccién e claridade.

e eficacia do discurso.

CA3.3 - Empregar unha linguaxe corporal e a Empregar unha boa linguaxe corporal,

presenza escénica como cédigos comunicativos para |para enxalzar a expresividade e eficacia

enxalzar a expresividade e eficacia do discurso. do discurso. T 100
CA3.4 - Potenciar as emociéns positivas na Potenciar as emociéns positivas na

exposicién e controlar, de ser o caso, a conduta exposicién e controlar, de ser o caso, a

asociada 4s emociéns negativas. conduta asociada 4s emocidéns negativas.

CA3.5 - Empregar recursos dixitais, audiovisuais ou Empregar recursos dixitais, audiovisuais

plasticos como apoio na presentacién do proxecto. ou pldsticos como apoio na presentacién

do proxecto.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

~ Presentacion de proxectos: a expresion verbal e corporal; control das emociéns e da conduta.

~Uso de recursos dixitais, audiovisuais ou plasticos de apoio & comunicacién para a presentacién do proxecto.
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4.1. Concrecions metodoldxicas

Tal e como establece o curriculo, partiremos dos centros de interese do alumnado para que poidan conectar a
aprendizaxe en clase cos seus contextos cotidns, é dicir, conseguir a transferencia das aprendizaxes. Desta maneira,
cada alumno ou alumna é protagonista da sUa propia aprendizaxe.

Realizarase unha planificacién baseada no Desefio Universal de Aprendizaxe (DUA). Cada alumno ou alumna ten os
seus intereses, as slas motivaciéns e as slas propias formas e ritmos de aprendizaxe. Non hai dous alumnos ou
alumnas iguais, polo que ofreceremos recursos en formatos diversos, actividades con distintos niveis de
profundizacién e exemplificaremos as explicaciéns con exemplos escritos, visuais, audiovisuais e cinestésicos. Non
haberd unha Unica forma de facer as tarefas, de presentar os saberes nin de desenvolver as competencias. Cada un
seguird un mesmo camifio pero transitarao da forma mais adecuada para eles e a sla experiencia de aprendizaxe.

0O enfoque metodoléxico que recolle a nosa proposta curricular organizarase en tres grandes bloques:

MODELOS METODOLOXICOS

Refirense aos diferentes contextos de ensinanza e aprendizaxe que se poden dar na aula. Non son excluintes entre si,
pois nun mesmo escenario, pddense dar simultaneamente dous ou mais de eles, para complementar e enriquecer a
experiencia educativa. Seran o seguintes:

- Modelo discursivo e/ou expositivo.

- Modelo experimental.

- Obradoiros.

- Aprendizaxe cooperativa.

- Traballo por tarefas.

- Traballo por proxectos.

PRINCIPIOS METODOLOXICOS

Pédense definir como o conxunto de condicidéns que marcan a direccién que deben seguir as actividades para obter o
maior rendemento posible en cada tarefa. Como no caso anterior, os elementos que forman parte deste bloque
compleméntanse. Serdn os seguintes:

- Actividade e experimentacion.

- Participacién.

- Motivacién.

- Atencién individualizada

- Atencién & diversidade.

- Inclusioén.

- Interaccién.

- Aprendizaxe.

- Funcionalidade

- Globalizacion.

- Avaliacién formativa.

- Outros

AGRUPAMENTO

E un valor metodoléxico fundamental, que enriquece o desenvolvemento das tarefas. Permite que o alumnado
aprenda a flexibilizar os seus procesos de traballo e a asumir as responsabilidades persoais e grupais, en funcién do
tipo de tarefa, do grupo que a estea realizando e dos obxectivos que se persigan. Serdn os seguintes:

- Tarefas individuais.

- Agrupamento flexible.

- Distribucién por parellas.

- Pequeno grupo.

- Gran grupo.

07/02/2024 10:18:51 Paxina 7 de 12



CONSELLERIA DE CULTURA,
EDUCACION, FORMACION
PROFESIONAL E UNIVERSIDADES

XUNTA
DE GALICIA

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacion

- Material impreso: libros de texto.

- Material funxible: inclie o material solicitado ao alumnado ao principio de curso e o proporcionado polo centro.

- Material visual: videos, proxecciéns, tripticos, fotografias, encerado, carteis, folletos, etc.

- Material informatico: ordenador, programas, internet, pizarra dixital e proxector.

- Material manipulativo: xogos didéacticos, contos, etc.

Procurarase o uso de grande variedade de materiais e recursos ( impresos e manipulativos), considerando
especialmente, na medida das posibilidades do centro, a integracién das tecnoloxias da informacién e da
comunicacién no proceso de ensino-aprendizaxe gque permiten o acceso a recursos virtuais. Igualmente procurarase o
aproveitamento dos recursos propios da contorna .Empregaranse diferentes tipos de materiais, adaptados aos

distintos niveis e aos diferentes estilos e ritmos de aprendizaxe do alumnado, co obxecto de atender a diversidade na
aula e personalizar os procesos de aprendizaxe.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

O proceso de avaliacién inicial durard as duas primeiras semanas lectivas do curso. Nesta avaliacién inicial, o
obxectivo primordial é comprobar os cofilecementos, habilidades, destrezas e actitudes que poste o noso alumnado.
Para obter dita informacién , podemos empregar distintos tipos de instrumentos de recollida de informacién: test
obxectivos, traballos individuais e/ou grupais.

A partires da informacién recollida e da interpretacién da mesma, poderemos adaptar o proceso de ensino-

aprendizaxe as caracteristicas do grupo-clase, pofiendo especial énfase na deteccién de problematicas e na posta en
marcha das medidas de atencién & diversidade necesarias.

5.2. Criterios de cualificacién e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacién por UD:

Unidade

didactica UubD 1 ubD 2 ubD 3 Total
Peso UD/

Tipo Ins. 5 75 20 100
Taboa de

indicadores 100 100 100 100

Criterios de cualificacion:

A avaliacién da aprendizaxe do alumnado levarase a cabo tomando como referentes o grao de adquisicién das
competencias, o logro dos obxectivos da etapa e os criterios de avaliacién.

No tocante & calificacién dos trimestres, a nota extraerase da media ponderada obtida entre as calificaciéns das
unidades didacticas que compoifen o trimestre. Para calificar cada Unidade didactica, utilizaremos diferentes taboas
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de indicadores. Para cubrilas, empregaremos instrumentos de avaliacién como portfolios, lapbooks, traballos en
grupo, individuais, realizacién de proxectos, etc.

Os criterios para a area de Proxecto Competencial son o seguintes:

- Analise das produciéns dos alumnos/as: 50%

- Intercambios orais cos alumnos/as: 20%

- Observacién sistematica: 30%

No caso de obter un nimero decimal aplicaremos a seguinte equivalencia coas décimas: 1,2,3.4 décimas: o numero
enteiro quedaria como estd (por exemplo: 6,3=6).

5,6,7,8,9 décimas: ao numero enteiro se lle engade 1 unidade (por exemplo: 6,6=7)

Durante o primeiro ciclo da etapa non vemos precisa a utilizacién de probas escritas para calificar ao alumnado. A
nota final, ao tratarse dunha avaliacién continua, seré a obtida no terceiro trimestre.

Criterios de recuperacion:

Dado que se trata dun curriculo competencial e tendo en conta que os obxectivos de area se traballan en todas as
avaliaciéns parciais, a recuperacién se integrard na avaliacién seguinte. Os instrumentos de avaliacién empregados
para avaliar os obxectivos de drea a través dos criterios de avaliacién supordn o emprego de contidos traballados nas
avaliaciéns previas.

Se nalgdn momento se obtén unha calificacién negativa, pofierase en marcha un programa de reforzo individualizado
para ese alumno en cuestién. Dentro das medidas empregadas incldense o reforzo educativo, o apoio de profesorado
con dispofiibilidade horaria ou o apoio de profesorado especialista en Pedagoxia Terapéutica e Audicién e Linguaxe

6. Medidas de atencion a diversidade

Na etapa da educacién primaria pofierase especial énfase na atencién & diversidade do alumnado, na deteccién
precoz das sUas necesidades especificas e no establecemento de mecanismos de apoio e reforzo tan pronto como se
detecten dificultades de aprendizaxe co obxecto de reforzar a inclusién e asegurar o dereito a unha educacién de
calidade.

Para atender & diversidade optamos por un modelo inclusivo, o Desefio Universal de Aprendizaxe (DUA). Este modelo
permitird a posibilidade de flexibilizar o curriculo xeral e convertelo en real e adaptado 4s caracteristicas da aula
(abrangue flexibilidade e variedade en obxectivos, métodos, materiais e avaliacién). A pretensiéon é eliminar os
atrancos fisicos, sensoriais, afectivos e cognitivos para o acceso, aprendizaxe e participacién que poida amosar o
alumnado na area. Tratase de actuar sobre o contorno do alumnado para que non sexa limitante (flexibilizar e variar
tempos, espazos, materiais, linguaxes, niveis, organizaciéns, materiais, accesos e agrupamentos).

Como non todo o alumnado procesa a informacién de igual xeito optarase por unha presentaciéon con formatos e
soportes diferentes que se acomoden &s diferentes percepciéns (visual, auditiva, tactil...), comprensiéns, niveis de
abstraccién, monitoreo do progreso, intereses e tipos de linguaxe. Favoreceranse diversas maneiras de expresar o
aprendido e a accesibilidade ao material, evitdndose a sobreestimulacién e as distracciéns innecesarias. Promoverase
a aprendizaxe entre iguais e a aprendizaxe en equipos cooperativos.

As avaliaciéns inicial, do proceso e final tamén atenderdn & diversidade tanto nos instrumentos de recollida de datos
como nos tempos (que seran flexibles en funcién do alumnado e o seu ritmo) e nos procedementos e instrumentos de
rexistro. Serd importante tamén a planificacién de actividades de reforzo e ampliacién. Deberase tamén ter presentes
as necesarias autoavaliaciéns e coavaliaciéns para individualizar o ensino e atender & totalidade do alumnado.

A continuacién, recéllense as diferentes medidas e actuaciéns que se van levar a cabo

A) Reforzo educativo nas areas instrumentais.

Traballarase no primeiro trimestre a lectura (destreza lectora, comprensién, entoacién,...) con todo o grupo, nos
outros trimestres reforzarase aquel alumnado que presente un ritmo de aprendizaxe mais lento ou amosen algunhas
dificultades na adquisicién dos obxectivos propostos especialmente nas areas de lingua e mateméticas.

B) Alumnado cun ritmo lento de aprendizaxe.

Tomaranse as seguintes medidas:

- Propor actividades variadas con distintos niveis de dificultade, estimulantes,motivadoras, integradas nas actividades
que se realizan co resto do grupo.
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- Reforzo educativo por parte da titora.

- Aumentar as expectativas de éxito con actividades que poidan realizar, contribuindo a mellora da motivacién do
alumnado

- Adaptar as actividades ao seu nivel.

- Emprego de metodoloxias inclusivas e axuda entre o alumnado, mediante a titoria entre iguais (TEI).

- Intervencion, se fose preciso, da mestra de A.L. e P.T.

C) Alumnado cun ritmo rapido de aprendizaxe.

- Planificar actividades de afondamento/ampliacién, é dicir, cun nivel maior de complexidade con respecto as dos
seus compafeiros.

- Propor actividades nas que ampliamos o contido.

- Organizar algunha actividade onde este alumnado comparta os seus intereses ou a ampliacién dalgin contido cos
compafeiros e companeiras.

- Darlle a oportunidade de ser alumnos titores de compafieiros mais lentos (titoria entre iguais).

7.1. Concrecion dos elementos transversais

uD 1 uD 2 uD 3
ET.1 - Comprensién lectora. X X X
ET.2_- Expresion oral e X X X
escrita.
ET.3 - Comunicacién X X
audiovisual.
ET.4 - Competencia dixital. X X
ET.5 - Creatividade. X X
ET.6 - Emprendemento. X X
ET.7 - Igualdade entre X X X
mulleres e homes.
ET.8 - Educacidn para a paz X X X
e resolucién pacifica de
conflictos.
ET.9 - Educacién emocional e X X X
en valores.

Observacions:

Os elementos transversais non pertencen exclusivamente a unha area en concreto, senén que deben ser
abordados ao longo de todas elas. Proxecto Competencial serd un espazo ideal para que de xeito globalizado se
traballen todos estes contidos mesturados cos propios da area.

Certos elementos transversais, como a expresién oral e escrita, a educacién para a paz e a educacién emocional
estardn presentes ao longo de todas as unidades didacticas. Por outra banda, contidos como a competencia
dixital ou o emprendemento, seran abordados en unidades didacticas en concreto.

Evitarase na clase os comportamentos, estereotipos e contidos sexistas, asi como aqueles que supofian
discriminacién por razén da orientacién sexual ou da identidade de xénero. Asi mesmo, empregarase unha
linguaxe libre de prexuizos e estereotipos sexistas nos termos establecidos legalmente.
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7.2. Actividades complementarias

.. o sz 12 | 29 e
Actividade Descricion trim. [trim.ltrim.
Saida ao mercado. Coincidindo coa unidade realizaremos unha saida X
ao mercado
Saidas culturais. Visita a un museo, exposicidns, teatro... X X X
Conmemoraciéns. Recollidas no calendario escolar, como poden ser : X X X
Dia Internacional da Muller, Dia da Paz..
Actividades deportivas. Como parte do programa Xogade realizaranse
diferentes actividades deportivas tipo iniciacién ao X X X
balonman, cross...
Proxecto De Vida Activa e Saudable. Forma parte do Proxecto Interdisciplinar de Centro
no que se traballard durante todo o curso diferentes X X X
actividades entre as que podemos destacar a
semana da froita,

Observacions:

As actividades extraescolares e complementarias terdn en conta un adecuado encaixe na vida das familias, de
xeito que se facilite a participacién activa das mesmas na aprendizaxe e a adecuada conciliacién da vida persoal
e familiar, con respecto aos tempos de lecer do alumnado.

Ao tempo fomentarase a responsabilidade dos alumnos e alumnas na slUa formacién e a sda autonomia, en lifia
cunha cultura do esforzo e do traballo.

O feito de realizar actividades fora do entorno habitual de aprendizaxe ou mesmo con outras persoas implicadas,
resulta moi motivante para o alumnado e serve de catalizador para a consolidacién destas aprendizaxes.
Ademais das conmemoraciéns habituais, sinaladas no calendario escolar, realizaranse as actividades que os
equipos docentes desefien no momento oportuno e que servirdn para o desenvolvemento das competencias.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuacion da programacién didactica e da sta propia planificacién ao longo do curso académico

Adaptouse a practica docente (metodoloxia, actividades, recursosé) &s caracteristicas do alumnado, atendendo &
diversidade do grupo.

Metodoloxia empregada

Mantivose a motivacién do alumnado grazas a metodoloxia empregada.

Organizacidn xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Os recursos seleccionados foron axeitados para o correcto desenvolvemento das actividades propostas.

Medidas de atencién a diversidade

Tivéronse en conta as caracteristicas do grupo para planificar os espazos, tempos e agrupamentos (traballo
cooperativo, en grupo, parellas).
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Clima de traballo na aula

Mantivose un clima na aula no que os alumnos se sintan seguros, con confianza e motivados.

Coordinacidn co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Fomentamos a implicacién e participacién activa das familias na vida da escola.

Descricion:

Avaliar a nosa practica docente tanto a nivel individual como de forma grupal, a través de reuniéns e postas en
comun é unha posibilidade de mellora das nosas funcién como mestres/as.

Para dito fin, terase en conta os indicadores de logro citados neste apartado. A sla consecucién medirase en:
sempre, habitualmente, as veces ou nunca.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora
Toda a programacién esta suxeita a ser revisada, a través da aplicacion PROENS, co obxectivo de adaptar o proceso

de ensino-aprendizaxe aos diferentes ritmos, intereses e necesidades do alumnado. Durante o desenvolvemento das

diferentes Unidades Didéacticas e ao remate das mesmas, levarase a cabo unha avaliacién obxectiva coa finalidade de
mellorar o proceso de ensino-aprendizaxe.

9. Outros apartados
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PROGRAMACION DIDACTICA LOMLOE

Centro educativo

Cddigo Centro Concello Ano académico
36006675 CPR San José Pontevedra 2023/2024
Area/materia/ambito

. . 2 . Sesidons Sesidns
Ensinanza Nome da area/materia/ambito Curso semanais anuais
Educacién primaria Relixién Catdlica 12 Pri. 1 35
Réxime
Réxime xeral-ordinario
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1. Introducion

A relixién catélica pretende contribuir 8 educacién integral do estudante en dlas direcciéns. Por unha banda,
responde & dimensidén relixiosa de todo ser humano e, por outra, introddceo na realidade & luz dunha hipétese
ofrecida por unha historia e unha tradicion. Deste xeito, promdvese o recofiecemento dun sentido da existencia
dunha maneira coherente co propio desenvolvemento psicoevolutivo do alumnado.

2. Obxectivos e sua contribuciéon ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD |CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Descubrir, identificar e expresar os
elementos crave da dignidade e a identidade
persoal en situaciéns vitais préximas, a través
de biografias inspiradoras e relatos biblicos de| 1-3 1-4 1-2-5 2-3 3
alcance antropoléxico, para ir conformando a
propia identidade e as sUas relaciéns con
autonomia, responsabilidade e empatia.

OBX2 - Descubrir, recofiecer e estimar a
dimensién socioemocional expresada na
participacién en diferentes estruturas de
pertenza, desenvolvendo destrezas e actitudes| 2-5 3 5 3 3 1-2-4 1
sociais tendo en conta alguns principios xerais
da ética cristid, para a mellora da convivencia e
a sustentabilidade do planeta.

OBX3 - Identificar e interpretar as situaciéns
que prexudican ou melloran a boa convivencia,
analizdndoas coas claves persoais e sociais da
proposta cristid, para fomentar o crecemento| 1-5 3 1 3 3-4 1 3
moral, a cooperacién cos demais e o
desenvolvemento de valores orientados ao ben
comdn.

OBX4 - Comprender e admirar o patrimonio
cultural nalgunhas das slGas expresiéns mais
significativas, gozando da sUa contemplacién,
analizando o universo simbdlico e vital que 4 3 2-3 3 1-2-4
transmiten, para valorar a propia identidade
cultural, promover o didlogo intercultural e
xerar creaciéns artisticas.

OBX5 - Explorar, desenvolver e apreciar a
propia interioridade e experiencia espiritual,
recofiecéndoa nas propias emociéns, afectos,
simbolos e crenzas, cofiecendo a experiencia de
personaxes relevantes da tradicién xudeu 1
cristidn e doutras relixiéns, para favorecer o
autocofnecemento persoal, entender as
vivencias dos outros e promover o didlogo e o
respecto entre as diferentes tradiciéns
relixiosas.

1-3-5 3 2 1-3
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Obxectivos

CCL CP STEM cbh

CPSAA

CcC

CE

CCEC

OBX6 - Comprender os contidos bdasicos do
cristianismo, valorando a sua contribucién &

sociedade, para dispofier dunha sintese persoal 2.3 4 1

que permita dialogar, desde a propia identidade
social e cultural, con outras tradiciéns relixiosas

e areas de coflecemento.

4-5

1-4

Descricion:

3.1. Relacion de unidades didacticas

ub

Titulo

Descricion

% Peso

Ne J
materia [sesion

12

N
10
W
10

trim.|trim.|trim.

O agasallo da creacién

Nesta unidade, os alumnos e as alumnas
reflexionardn acerca da creacién como
agasallo de Deus, o home como obra
mestra da Creacién. Tamén traballardn o
relato biblico «A Creacién» e os
comportamentos relacionados coa Creacién
e col amor aos demais.

17

SintDeus é 0 noso amigo

Nesta unidade cofiecerdn cémo Deus
acompafia ao home na historia e cémo
Deus fala aos homes como amigos. Tamén
traballaran os relatos biblicos «Deus fala a
Abrahdn» e «Moisés e a silva ardendo» e as
caracteristicas da amizade de Deus coas
persoas.

17

A vida de XesUs

Nesta unidade coflecerdn cémo Xesus, o
Fillo de Deus, faise home. Tamén
traballarédn os ensinos de XesUs sobre o
amor do seu Pai Deus, o relato biblico
«Xesus no templo» e os acontecementos e
lugares xeogréficos importantes na vida de
Xesus.

16

XesUs morre e resucita

Nesta unidade cofecerdn acontecementos
e lugares xeograficos importantes na vida
de XesUs, que XesUs morreu para a nosa
Salvacién. Tamén traballardn o relato
biblico «Paixdn, morte e resurreccién de
XesUs» e o amor de XesUs as persoas.

17

A igrexa unha gran familia

Nesta unidade cofiecerdn a Igrexa, a gran
familia de XesUs e o espazo e tempo sacro
na Igrexa. Tamén traballardn o relato
biblico «As primeiras comunidades cristias»
e o0 domingo, dia dedicado ao Sefior.

16

A oracion

Nesta unidade coneceran a comunicacion
do home con Deus e cémo Deus escoita e

17
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p Ny % Peso N2 12 | 22 | 32
D Titul D ricion . " . . "
L ulo escricio materia [sesionsitrim.(trim.|trim
fala con amor as persoas. Tamén
C traballardn o relato biblico «O diluvio
6 |A oracion . iy 17 6 X
universal» e as oracions de agradecemento
e de peticién a Deus.
3.2. Distribucién curriculo nas unidades didacticas
ub Titulo da UD Duracion
1 O agasallo da creacién 6
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Observar nos relatos e personaxes biblicos E quen de destacar nun relato dun
valores fundamentais do ser humano, personaxe biblico que valor humano o
relacionandoas co desenvolvemento da sua caracteriza
autonomia e responsabilidade no grupo-clase.
CA1.2 - Recofiecer algunhas das caracteristicas que |E quen de respectar a seus amigos e
definen a autonomia persoal, desenvolvendo un recofecer seus erros
autoconcepto axustado e unha autoestima saudable,
para a propia aceptacién persoal e para integrarse
nos grupos de pertenza con asertividade e
responsabilidade, a luz do Evanxeo.
CA1.6 - Describir algunhas situaciéns préximas de Empatiza cos compafieiros/as que o estan
desamparo, fraxilidade e vulnerabilidade, a pasar mal
empatizando coas persoas desfavorecidas e
recofecendo a preferencia de Xesus de Nazaret Tl 100
polos que mais sofren.
CA1.9 - Tomar conciencia da propia interioridade a E quen de dar significado ao que esté a
través de narraciéns e biografias cristias aprender
significativas, para favorecer o autocofiecemento
persoal e as vivencias dos outros.
CA1.10 - Identificar as propias emociéns, Identifica as stias emociéns sentimentos e
sentimentos e vivencias relixiosas, compartindoos e |vivencias nos textos que lemos na aula
recofiecéndoos no outro, tendo en conta a
experiencia de personaxes relevantes da tradicion
xudeocristiana.
CAl.11 - Recofiecer que XesUs de Nazaret é o centro |ldentifica a XeslUs coma o protagonista da
da mensaxe cristid, valorando as sUas achegas para |mensaxe de Amor dos cristians
a persoa e a sociedade en contornas diversas.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Contidos
- ldentidade persoal e relaciéns en didlogo coa mensaxe cristia.
- Capacidades, potencialidades e limitaciéns de cada ser humano.
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Contidos

“Valor intrinseco de toda persoa, para o cristianismo como criatura de Deus.
~ Exploracién de personaxes biblicos e modelos cristidns e a sta procura da felicidade.
- Expresion, empregando diversas linguaxes, da propia crenza, emociéns e afectos.

- Cosmovisioéns, tradicion cristia e cultura.

- Andlise e expresién da mensaxe cristid na musica, as artes e outras manifestaciéns culturais e tradiciéns da
contorna.

~Recoflecemento da Biblia, Palabra de Deus na vida da Iglesia, como libro sacro do cristianismo.
-~ Xesucristo, centro da mensaxe cristid.
~Maria, a Nai de XesuUs.

~ Habitar o mundo plural e diverso para construir a casa comdun.

- O compromiso e responsabilidade do ser humano no coidado da natureza e os seres vivos desde unha visién
cristia.

- Gratitude cara &s persoas que nos coidan e cara a Deus Creador.

~Obras e palabras que mostran o amor de Xesus de Nazaret a todas as persoas.

-0 mandamento do amor como maxima relacional do cristianismo.

-~ Actitudes e acciéns que promoven a fraternidade.

~ Habitos e valores de respecto a natureza como creada por Deus.

- Actitudes cotids que fomentan unha convivencia pacifica.

~ Respecto e valoraciéon das emocidns, crenzas, sentimentos e expresions relixiosas doutras persoas.

ubD Titulo da UD Duracion

2 SintDeus é o noso amigo

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A

CA1.4.1. - Recofiecer que palabras, xestos e acciéns |E consciente de que hai palabras, xestos

son mais axeitadas para colaborar coa mellora da e algunhas acciéns que melloran a PE
convivencia e sustentabilidade do lugar onde convivencia e embelecen o lugar onde
vivimos vivimos
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Observar nos relatos e personaxes biblicos E quen de destacar nun relato dun
valores fundamentais do ser humano, personaxe biblico que valor humano o
relacionandoas co desenvolvemento da sua caracteriza
autonomia e responsabilidade no grupo-clase.
CA1.2 - Recofiecer algunhas das caracteristicas que |E quen de respectar a seus amigos e
definen a autonomia persoal, desenvolvendo un recofiecer seus erros desenvolvendo un
autoconcepto axustado e unha autoestima saudable, |autoconcepto axustado
para a propia aceptacién persoal e para integrarse
nos grupos de pertenza con asertividade e
responsabilidade, & luz do Evanxeo.
CA1.3 - Recoiecer os vinculos e relaciéns cos grupos |ldentifica habitos que xeran un clima
de pertenza, compardndoos cos de XesUs de positivo e mantén unha actitude de
Nazaret, identificando habitos e principios que respecto cara as costumes cristias
axudan a xerar un clima de afectividade, respecto,
solidariedade e inclusién. Tl 76
CAL.6 - Describir algunhas situaciéns préximas de Empatiza cos compafieiros/as que o estan
desamparo, fraxilidade e vulnerabilidade, a pasar mal
empatizando coas persoas desfavorecidas e
recofiecendo a preferencia de XesuUs de Nazaret
polos que mais sofren.
CA1.10 - Identificar as propias emociéns, Identifica as sGas emocidéns sentimentos e
sentimentos e vivencias relixiosas, compartindoos e |vivencias nos textos que lemos na aula
recofiecéndoos no outro, tendo en conta a
experiencia de personaxes relevantes da tradicion
xudeocristiana.
CA1.11 - Recofiecer que XesuUs de Nazaret é o centro |ldentifica a Xesls coma o protagonista da
da mensaxe cristid, valorando as suUas achegas para |mensaxe de Amor dos cristidns
a persoa e a sociedade en contornas diversas.
CA1l.4 - Apreciar e mostrar actitudes de respecto,
mediacién e coidado do préximo e da natureza, ;
: ar > Baleiro 0
derivadas da analise das palabras e accions de
Xesus de Nazaret.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Contidos
" ldentidade persoal e relaciéns en didlogo coa mensaxe cristia.
- Capacidades, potencialidades e limitaciéns de cada ser humano.
~Valor intrinseco de toda persoa, para o cristianismo como criatura de Deus.
~ Exploracién de personaxes biblicos e modelos cristidns e a sla procura da felicidade.
- Grupos de pertenza: diferenzas e relacién con XesUs de Nazaret.
- A familia e a incorporacién & vida social na visidn cristia.
~ Aprecio de momentos de silencio, interiorizacién e contemplacién.
- Expresion, empregando diversas linguaxes, da propia crenza, emociéns e afectos.
- Cosmovisiéns, tradicién cristia e cultura.
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Contidos

“Valoracién da importancia das celebraciéns relixiosas para as persoas crentes.

- Xesucristo, centro da mensaxe cristia.

- Maria, a Nai de Xesus.

“Habitar o mundo plural e diverso para construir a casa comun.

- O compromiso e responsabilidade do ser humano no coidado da natureza e os seres vivos desde unha visién

cristia.

- Gratitude cara as persoas que nos coidan e cara a Deus Creador.

~Obras e palabras que mostran o amor de Xesus de Nazaret a todas as persoas.

-0 mandamento do amor como maxima relacional do cristianismo.

- Actitudes e acciéns que promoven a fraternidade.

- Héabitos e valores de respecto & natureza como creada por Deus.

-~ Actitudes cotids que fomentan unha convivencia pacifica.

~ Respecto e valoracién das emocidns, crenzas, sentimentos e expresidns relixiosas doutras persoas.

ub Titulo da UD Duracion
3 A vida de Xesus 6
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Observar nos relatos e personaxes biblicos E quen de destacar nun relato dun
valores fundamentais do ser humano, personaxe biblico que valor humano o
relaciondndoas co desenvolvemento da sUa caracteriza
autonomia e responsabilidade no grupo-clase. e relacionalo con algunha accién
CA1.3 - Recoilecer os vinculos e relaciéns cos grupos |ldentifica habitos que xeran un clima
de pertenza, compardndoos cos de XesUs de positivo e mantén unha actitude de
Nazaret, identificando habitos e principios que respecto cara as costumes cristids nos
axudan a xerar un clima de afectividade, respecto, grupos aos que pertence
solidariedade e inclusién.
CAl.4.1. - Recofiecer que palabras, xestos e acciéns |E consciente de que hai palabras, xestos TI 100
son mais axeitadas para colaborar coa mellora da e algunhas acciéns que melloran a
convivencia e sustentabilidade do lugar onde convivencia e embelecen o lugar onde
vivimos vivimos
CAL.5 - Visualizar e identificar que situaciéns cotias Escoita e resolve pacificamente os
promoven unha convivencia pacifica, a través de conflictos que xurden entre os
escébitaa e andlise de relatos biblicos, para aprender |compafeiros/as
a resolver pacifica e inclusivamente os conflitos.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAL1.6 - Describir algunhas situaciéns préximas de Describe situaciéns préximas e empatiza
desamparo, fraxilidade e vulnerabilidade, cos compafeiros/as que o estan a pasar
empatizando coas persoas desfavorecidas e mal

recofiecendo a preferencia de XesuUs de Nazaret

polos que mais sofren.

CA1.8 - Descubrir como o pobo cristidan mostra a stia |Descubre a riqueza cultural das

fe na vida diaria en diferentes festas e celebraciéns cristids como expresién de
manifestaciéns relixiosas, comprendendo o vinculo identidade cultural da nosa sociedade
que as une ao Evanxeo e a sUa actualizacién na

comunidade cristid.

CA1.9 - Tomar conciencia da propia interioridade a E quen de dar significado ao que esta a
través de narraciéns e biografias cristias aprender e tenta aplicalo a contextos
significativas, para favorecer o autocofiecemento propios e dos outros

persoal e as vivencias dos outros.

CA1.10 - Identificar as propias emociéns, Identifica as sGas emocidéns sentimentos e
sentimentos e vivencias relixiosas, compartindoos e |vivencias nos textos que lemos na aula
recofiecéndoos no outro, tendo en conta a

experiencia de personaxes relevantes da tradicién

xudeocristiana.

CA1.11 - Recofiecer que XesuUs de Nazaret é o centro |ldentifica a Xesls coma o protagonista da
da mensaxe cristid, valorando as suUas achegas para |mensaxe de Amor dos cristidns

a persoa e a sociedade en contornas diversas.

CAl.4 - Apreciar e mostrar actitudes de respecto,

mediacién e coidado do préximo e da natureza, Baleiro 0

derivadas da analise das palabras e acciéns de
XesUs de Nazaret.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

" ldentidade persoal e relaciéns en didlogo coa mensaxe cristia.

~Valor intrinseco de toda persoa, para o cristianismo como criatura de Deus.

- Grupos de pertenza: diferenzas e relacidon con Xesus de Nazaret.

- Potenciacién da propia creatividade mediante expresidns artisticas que reflictan a mensaxe de diversos relatos

biblicos.

~ Expresién, empregando diversas linguaxes, da propia crenza, emociéns e afectos.

- Recofiecemento da oracién como medio privilexiado de comunicacién con Deus. O Painoso.

- Cosmovisions, tradicién cristiad e cultura.

- Apreciacion do valor relixioso e a riqueza cultural do Nadal, Semana Santa e outras celebraciéns como expresion

da identidade cultural da nosa sociedade.

- Andlise e expresién da mensaxe cristid na musica, as artes e outras manifestaciéns culturais e tradiciéns da

contorna.

“Valoracién da importancia das celebraciéns relixiosas para as persoas crentes.

- Xesucristo, centro da mensaxe cristia.

~Maria, a Nai de XesuUs.
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Contidos

~ A beleza como expresién da Creacidn e da experiencia relixiosa.

~ Habitar o mundo plural e diverso para construir a casa comdun.

- O compromiso e responsabilidade do ser humano no coidado da natureza e os seres vivos desde unha visién

cristia.

- Gratitude cara &s persoas que nos coidan e cara a Deus Creador.

~Obras e palabras que mostran o amor de Xesus de Nazaret a todas as persoas.

-0 mandamento do amor como maxima relacional do cristianismo.

-~ Actitudes e acciéns que promoven a fraternidade.

~ Habitos e valores de respecto a natureza como creada por Deus.

~Relatos evanxélicos de compaixdén, misericordia e perdén.

~Relato de perddn (co emprego do escornabot)

" Biografias significativas que favoreceron a resolucién pacifica de conflitos.

- Actitudes cotids que fomentan unha convivencia pacifica.

~ Respecto e valoraciéon das emocidns, crenzas, sentimentos e expresions relixiosas doutras persoas.

ub Titulo da UD Duracién
4 XesUs morre e resucita 6
Criterios de avaliaciéon Minimos de consecucion 1A %
CA1l.4 - Apreciar e mostrar actitudes de respecto, Mostra actitudes de respecto e coidado
mediacidén e coidado do préximo e da natureza, do préximo e da natureza PE 10
derivadas da analise das palabras e acciéns de
XesUs de Nazaret.
CA1.2 - Recofiecer algunhas das caracteristicas que | E quen de respectar a seus amigos e
definen a autonomia persoal, desenvolvendo un recofiecer seus erros desenvolvendo un
autoconcepto axustado e unha autoestima saudable, |autoconcepto axustado
para a propia aceptacién persoal e para integrarse
nos grupos de pertenza con asertividade e
responsabilidade, 4 luz do Evanxeo.
CA1.5 - Visualizar e identificar que situaciéns cotids Escoita e resolve pacificamente os
promoven unha convivencia pacifica, a través de conflitos que xorden entre os i 90
escéitaa e andlise de relatos biblicos, para aprender

a resolver pacifica e inclusivamente os conflitos.

compafeiros/as

CA1.6 - Describir algunhas situaciéns préximas de
desamparo, fraxilidade e vulnerabilidade,
empatizando coas persoas desfavorecidas e
recofecendo a preferencia de Xesus de Nazaret
polos que mais sofren.

Describe situaciéns préximas e empatiza
cos compafieiros/as que o estdn a pasar
mal
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.7 - Relacionar algunhas pasaxes biblicas con Servindose da observacién relaciona

expresiéns artisticas, servindose da observacién e algunhas pasaxes Biblicas empregando o

andlise, para potenciar a creatividade e a Ozobot

comunicacién a través de diversas linguaxes.

CA1.8 - Descubrir como o pobo cristidn mostra a sla |Descubre a rigueza cultural do Nadal e
fe na vida diaria en diferentes festas e outras celebraciéns como expresién de
manifestaciéns relixiosas, comprendendo o vinculo identidade cultural

que as une ao Evanxeo e a sUa actualizacién na
comunidade cristia.

CA1.9 - Tomar conciencia da propia interioridade a E quen de dar significado ao que esté a

través de narraciéns e biografias cristias aprender e tenta aplicalo a contextos
significativas, para favorecer o autocofiecemento propios e dos outros

persoal e as vivencias dos outros.

CA1.10 - Identificar as propias emociéns, Identifica as stias emociéns sentimentos e

sentimentos e vivencias relixiosas, compartindoos e |vivencias nos textos que lemos na aula
recofiecéndoos no outro, tendo en conta a
experiencia de personaxes relevantes da tradicion
xudeocristiana.

CAl.11 - Recofiecer que XesUs de Nazaret é o centro |ldentifica a XeslUs coma o protagonista da
da mensaxe cristid, valorando as suUas achegas para |mensaxe de Amor dos cristians
a persoa e a sociedade en contornas diversas.

CA1.12 - Valorar a Biblia como libro sacro e como Gusta das narraciéns da Biblia
narracién do encontro de Deus coa humanidade,
descubrindo o seu lugar na comunidade cristid e na
cultura.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

" ldentidade persoal e relaciéns en didlogo coa mensaxe cristia.

- Capacidades, potencialidades e limitaciéns de cada ser humano.

“Vivencias e sentimentos da experiencia interior e da corporalidade.

“Valor intrinseco de toda persoa, para o cristianismo como criatura de Deus.

~ Exploracién de personaxes biblicos e modelos cristidns e a sta procura da felicidade.
~ Grupos de pertenza: diferenzas e relaciéon con Xesuls de Nazaret.

- A familia e a incorporacién & vida social na visién cristid.

- Potenciacién da propia creatividade mediante expresiéns artisticas que reflictan a mensaxe de diversos relatos
biblicos.

- Aprecio de momentos de silencio, interiorizacién e contemplacién.
~ Expresién, empregando diversas linguaxes, da propia crenza, emociéns e afectos.

- Cosmovisions, tradicion cristia e cultura.

- Apreciacién do valor relixioso e a riqueza cultural do Nadal, Semana Santa e outras celebraciéns como expresién
da identidade cultural da nosa sociedade.

-~ Expresa vocabulario do Nadal, Semana Santa e Pascua, en Inglés
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Contidos

- Andlise e expresién da mensaxe cristid na musica, as artes e outras manifestaciéns culturais e tradiciéns da
contorna.

“Valoracién da importancia das celebraciéns relixiosas para as persoas crentes.

~ A alianza de Deus co pobo de Israel e 0 seu proxecto de humanidade.

- Xesucristo, centro da mensaxe cristid.

~Maria, a Nai de Xesus.

A Igrexa como familia que vive e celebra a Boa Noticia anunciada por XesUs de Nazaret.
-~ A Biblia como fonte de inspiracidn artistica ao longo da historia.

“Habitar o mundo plural e diverso para construir a casa comun.

- O compromiso e responsabilidade do ser humano no coidado da natureza e os seres vivos desde unha visién
cristia.

- Gratitude cara as persoas que nos coidan e cara a Deus Creador.

~Obras e palabras que mostran o amor de Xesus de Nazaret a todas as persoas.
-0 mandamento do amor como maxima relacional do cristianismo.

- Actitudes e acciéns que promoven a fraternidade.

- Actitudes cotids que fomentan unha convivencia pacifica.

~ Respecto e valoracién das emocidns, crenzas, sentimentos e expresidns relixiosas doutras persoas.

ubD Titulo da UD Duracién
5 A igrexa unha gran familia 5
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CAl.1 - Observar nos relatos e personaxes biblicos E quen de destacar nun relato dun

valores fundamentais do ser humano, personaxe biblico que valor humano o
relaciondndoas co desenvolvemento da sua caracteriza
autonomia e responsabilidade no grupo-clase. e relacionalo con algunha accién

CAL1.3 - Recofiecer os vinculos e relaciéns cos grupos |ldentifica habitos que xeran un clima

de pertenza, compardndoos cos de Xesus de positivo e mantén unha actitude de
Nazaret, identificando habitos e principios que respecto cara as costumes cristids nos
axudan a xerar un clima de afectividade, respecto, grupos aos que pertence Tl 100

solidariedade e inclusion.

CA1.4.1. - Recofiecer que palabras, xestos e acciéns |E consciente de que hai palabras, xestos

son mais axeitadas para colaborar coa mellora da e algunhas acciéns que melloran a
convivencia e sustentabilidade do lugar onde convivencia e embelecen o lugar onde
vivimos vivimos.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.5 - Visualizar e identificar que situaciéns cotids Escoita e resolve pacificamente os
promoven unha convivencia pacifica, a través de conflitos que xorden entre os

escébitaa e andlise de relatos biblicos, para aprender |compafeiros/as

a resolver pacifica e inclusivamente os conflitos.

CA1.6 - Describir algunhas situaciéns préximas de Describe situaciéns préximas e empatiza
desamparo, fraxilidade e vulnerabilidade, cos companeiros/as que o estan a pasar
empatizando coas persoas desfavorecidas e mal

recofecendo a preferencia de Xesus de Nazaret

polos que mais sofren.

CA1.9 - Tomar conciencia da propia interioridade a E quen de dar significado ao que esté a
través de narraciéns e biografias cristias aprender e tenta aplicalo a contextos
significativas, para favorecer o autocofiecemento propios e dos outros

persoal e as vivencias dos outros.

CA1.10 - Identificar as propias emociéns, Identifica as stias emociéns sentimentos e
sentimentos e vivencias relixiosas, compartindoos e |vivencias nos textos que lemos na aula
recofiecéndoos no outro, tendo en conta a

experiencia de personaxes relevantes da tradicion

xudeocristiana.

CAl.11 - Recofiecer que XesUs de Nazaret é o centro |ldentifica as sias emociéns sentimentos e
da mensaxe cristid, valorando as sUas achegas para |vivencias nos textos que lemos na aula

a persoa e a sociedade en contornas diversas.

CA1l.4 - Apreciar e mostrar actitudes de respecto,

mediacioén e coidado do préximo e da natureza, Baleiro 0

derivadas da analise das palabras e acciéns de
Xesus de Nazaret.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

" ldentidade persoal e relaciéns en didlogo coa mensaxe cristia.

- Capacidades, potencialidades e limitaciéns de cada ser humano.

“Valor intrinseco de toda persoa, para o cristianismo como criatura de Deus.

~ Exploracién de personaxes biblicos e modelos cristidns e a sta procura da felicidade.

- Potenciacién da propia creatividade mediante expresiéns artisticas que reflictan a mensaxe de diversos relatos

biblicos.

- Expresion, empregando diversas linguaxes, da propia crenza, emociéns e afectos.

~ Recofiecemento da oracién como medio privilexiado de comunicacién con Deus. O Painoso.

- Cosmovisions, tradicion cristia e cultura.

~Valoracién da importancia das celebraciéns relixiosas para as persoas crentes.

~ A alianza de Deus co pobo de Israel e o seu proxecto de humanidade.

- Xesucristo, centro da mensaxe cristia.

- Maria, a Nai de Xesus.

~ A beleza como expresién da Creacidn e da experiencia relixiosa.
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Contidos

“Habitar o mundo plural e diverso para construir a casa comun.

- O compromiso e responsabilidade do ser humano no coidado da natureza e os seres vivos desde unha visién

cristia.

- Gratitude cara as persoas que nos coidan e cara a Deus Creador.

~Obras e palabras que mostran o amor de Xesus de Nazaret a todas as persoas.

-0 mandamento do amor como maxima relacional do cristianismo.

- Actitudes e acciéns que promoven a fraternidade.

- Héabitos e valores de respecto & natureza como creada por Deus.

~ Relatos evanxélicos de compaixdn, misericordia e perdén.

" Biografias significativas que favoreceron a resolucién pacifica de conflitos.

- Actitudes cotids que fomentan unha convivencia pacifica.

~Respecto e valoracién das emocidns, crenzas, sentimentos e expresidns relixiosas doutras persoas.

ub Titulo da UD Duracion

6 A oracién 6
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.8 - Descubrir como o pobo cristidn mostra a sla |Descubre a riqueza cultural da Semana
fe na vida diaria en diferentes festas e Santa e outras celebraciéns como
manifestaciéns relixiosas, comprendendo o vinculo expresion da identidade cultural da nosa PE 14
que as une ao Evanxeo e a sUa actualizacién na sociedade
comunidade cristia.
CAl.1 - Observar nos relatos e personaxes biblicos E quen de destacar nun relato dun
valores fundamentais do ser humano, personaxe biblico que valor humano o
relaciondndoas co desenvolvemento da suUa caracteriza e relacionalo con algunha
autonomia e responsabilidade no grupo-clase. accion que favoreza a sUa autonomia e

responsabilidade no grupo-clase
CAL1.3 - Recofiecer os vinculos e relaciéns cos grupos |ldentifica habitos que xeran un clima
de pertenza, compardndoos cos de Xesus de positivo e mantén unha actitude de
Nazaret, identificando habitos e principios que respecto cara as costumes cristids nos
axudan a xerar un clima de afectividade, respecto, grupos aos que pertence TI 86
solidariedade e inclusién.
CA1.6 - Describir algunhas situaciéns préximas de Identifica habitos que xeran un clima
desamparo, fraxilidade e vulnerabilidade, positivo e mantén unha actitude de
empatizando coas persoas desfavorecidas e respecto cara as costumes cristids nos
recofecendo a preferencia de Xesus de Nazaret grupos aos que pertence
polos que mais sofren.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.10 - Identificar as propias emociéns, Identifica as sGas emociéns sentimentos e

sentimentos e vivencias relixiosas, compartindoos e |vivencias nos textos que lemos na aula e

recofiecéndoos no outro, tendo en conta a é quen de recofiecelas nos seus

experiencia de personaxes relevantes da tradicion compafeiros

xudeocristiana.

CA1.11 - Recofiecer que XesUs de Nazaret é o centro |ldentifica as sias emociéns sentimentos e
da mensaxe cristid, valorando as sUas achegas para |vivencias nos textos que lemos na aula
a persoa e a sociedade en contornas diversas.

CAl1.12 - Valorar a Biblia como libro sacro e como Gusta de ler as narracions da Biblia
narracién do encontro de Deus coa humanidade,
descubrindo o seu lugar na comunidade cristia e na
cultura.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Tdboa de indicadores

Contidos

" Identidade persoal e relaciéns en didlogo coa mensaxe cristia.

- Capacidades, potencialidades e limitaciéns de cada ser humano.

~Vivencias e sentimentos da experiencia interior e da corporalidade.

“Valor intrinseco de toda persoa, para o cristianismo como criatura de Deus.

~ Exploracién de personaxes biblicos e modelos cristidns e a sta procura da felicidade.
- Grupos de pertenza: diferenzas e relaciéon con Xesus de Nazaret.

- A familia e a incorporacién & vida social na visién cristia.

- Potenciacion da propia creatividade mediante expresidns artisticas que reflictan a mensaxe de diversos relatos
biblicos.

~ Aprecio de momentos de silencio, interiorizacién e contemplacién.
- Expresion, empregando diversas linguaxes, da propia crenza, emociéns e afectos.
~ Recofiecemento da oracién como medio privilexiado de comunicacién con Deus. O Painoso.

- Cosmovisions, tradicion cristia e cultura.

- Apreciacioén do valor relixioso e a riqueza cultural do Nadal, Semana Santa e outras celebraciéns como expresién
da identidade cultural da nosa sociedade.

- Expresa vocabulario do Nadal, Semana Santa e Pascua, en Inglés

- Andlise e expresién da mensaxe cristid na musica, as artes e outras manifestaciéns culturais e tradiciéns da
contorna.

“Valoracién da importancia das celebraciéns relixiosas para as persoas crentes.

- Xesucristo, centro da mensaxe cristia.

~Maria, a Nai de Xesus.

~ A Igrexa como familia que vive e celebra a Boa Noticia anunciada por XesUs de Nazaret.

- A Biblia como fonte de inspiracidn artistica ao longo da historia.
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“Habitar o mundo plural e diverso para construir a casa comun.

- Gratitude cara as persoas que nos coidan e cara a Deus Creador.

~Obras e palabras que mostran o amor de Xesus de Nazaret a todas as persoas.
-0 mandamento do amor como maxima relacional do cristianismo.

- Actitudes e acciéns que promoven a fraternidade.

"~ Relatos evanxélicos de compaixdén, misericordia e perdén.

“Relato de perddn (co emprego do escornabot)

- Actitudes cotids que fomentan unha convivencia pacifica.

~ Respecto e valoraciéon das emocidns, crenzas, sentimentos e expresions relixiosas doutras persoas.

4.1. Concrecions metodoldxicas

- Recofiecemento do rol do docente. O docente é peza crave na elaboracién e implementacién de actividades de aula
axustadas ao grupo concreto que estd a ensinar. A stUa formacién resulta, por tanto, fundamental & hora de garantir o
éxito do proceso de aprendizaxe.

- Adaptaciéon ao dmbito emocional e cognitivo dos estudantes respectando o desenvolvemento psicoevolutivo propio
de cada etapa. Esta atencién permitird combinar de maneira adecuada o concreto e o abstracto, o traballo individual
e o grupal, o manipulativo, experiencial e visual cos aspectos conceptuais.

- Respecto polos ritmos e estilos de aprendizaxe dos estudantes. Non todos os estudantes son iguais, non todos
aprenden 4 mesma velocidade nin utilizan as mesmas estratexias. A atencién & diversidade e o desenvolvemento da
inclusién comezan na asuncién deste principio fundamental.

- Consideracién da dimensién humanista. Todas as aprendizaxes estaran ao servizo da formacién humana. A materia
de Relixién, desde a sUa clave personalizadora, require que todo tipo de aprendizaxes, instrumentais, cognitivos,
actitudinais, socioafectivos non sexan considerados fin en si mesmos, senén que estean ao servizo da formacién
integral do ser humano.

- Respecto pola curiosidade e inquietudes dos estudantes. Consideraranse os intereses e expectativas dos
estudantes, asi como os coflecementos previos, de maneira que se garanta unha aprendizaxe significativa.

- Seguimento dos criterios de avaliacién educativa. Para facilitar o cumprimento destes principios metodoléxicos
aplicarase unha avaliacién continua, global e formativa ao longo do proceso de ensino e aprendizaxe, e sumativa ao
final do proceso, de maneira que se avalie o nivel de logro alcanzado. A avaliacién obxectiva garantird unha
valoraciéon adecuada da dedicacién, esforzo e rendemento de todos os estudantes.

- Desenvolvemento da aprendizaxe en equipo e/ou cooperativo. O estudo e a reflexiéon do cristianismo, pola sUa
intrinseca dimensién comunitaria, € unha materia adecuada para desenvolver o traballo en equipo e a aprendizaxe
cooperativa.

- Utilizacién educativa dos recursos tecnoléxicos. O ensino da relixién promovera a utilizacién da tecnoloxia da
informacién e a comunicacién non sé dunha maneira instrumental, que resulte Util ao estudante na procura de
informacién ou na resoluciéon de problemas expostos na clase, senén procurando a sUa integracién na vida do suxeito
e 0 seu uso ético. As redes sociais ou as ferramentas de construciéon e manipulacién de imaxes, por exemplo, son
instrumentos que permiten novas formas de expresién da cultura e a identidade persoal que hai que aprender a
dominar.
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4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacion

Material especifico e convencional da aula

Material impreso

Material informatico e medios audiovisuais

Material non especifico: Natural / Reciclado

Materiais diversos

Recursos persoais ou humanos

Material funxible variado

Os materiais curriculares axeitaranse aos tipos de contidos, &s caracteristicas e necesidades especificas de cada
contexto educativo e, especialmente as caracteristicas individuais do noso alumnado, atendendo ao artigo 4 da
LOMLOE "Ensino bdasico" sindlase "Cando tal diversidade requirao, adoptaranse as medidas organizativas,
metodoldxicas e curriculares pertinentes conforme aos principios do Desefio universal de aprendizaxe".

Estes materiais permitirdn distintos graos de uso; para iso, serdan o mdis diversos posible, e ofrecerdn multiples
posibilidades de utilizacién en funcién das necesidades de cada situacién e momento. Entre outros, para o correcto
desenvolvemento desta programacién precisaremos:

Material especifico e convencional da aula: Encerado, mesas, sillas, paneis, xogos e puzles, Biblioteca de aula...

Material impreso, coma os libros: a Biblia (infantil e xuvenil), contos, cdmics, libros de personaxes sagrados, xogos de
cartas (a vida de Xesus), pardbolas en ldminas de cores...

Material informatico e medios audiovisuais.Tecnoloxia da Aprendizaxe da Informacién (TIC e TAC): ordenador con
conexidén a internet, canén de video, tabletas, app "Biblia infantil", CDs, paxinas web, Biblia on line, xogos
informéaticos, a mifia aula virtual e blogue, o robot escornabot e gafas de Realidade Virtual, peliculas animadas do
Antigo e do Novo Testamentos...

Material non especifico: Estaran presentes nas aulas elementos do medio natural e sociocultural que favorezan o
vinculo coa identidade do alumnado e creen un ambiente significativo, ademais de espertar o interese por explorar e
experimentar cos elementos que as nenas e 0s nenos tefien ao seu dispor. Podemos clasificalo en natural (o que
recollemos no patio, nunha saida... como pedrifias, follas, pifilas para decorar nas datas de Nadal...). E, material
reciclado. Isto é material que daremos unha segunda vida reutilizdndoo na aula para diferentes actividades ltdicas
dentro da nosa clase de relixién (ademais traballamos o tema transversal de educ. para o consumo e a educacién
ambiental) Ex: vasos de iogur, tapas de botella, botellas de pldstico pequenas, rolos de papel hixiénico... para que o
alumnado, coa nosa revisién, sexa quen de elaborar sus propios xogos ou adornos.

Materiais diversos: que se utilizardn nas ocasiéns que asi o requira o tema a traballar, para fomentar a motivacién.
Por exemplo: xornais, Kamishibai, laminas, fotografias,...

Recursos persoais ou humanos: Alumnado con ganas e ilusidn por aprender, mestres colaboradores e familias ou
visitas, e instituciéns locais, axudaradn no mellor aproveitamento de todas as posibilidades da nosa contorna.

Material funxible variado: lapis, goma de borrar, folios brancos, folios de cores, papel charol, papel de seda, papel
pinocho, cartolinas, plasticos transparentes, ceras, rotuladores, plastilina, cola, pegamento, tesoiras,...
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5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

Cando comeza o curso se realizardn unha serie de xogos de mesa ou ca tableta para saber cales son os
coflecementos previos do alumnado.

5.2. Criterios de cualificacién e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacién por UD:

3;‘;;';?; UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | UD6 | Total
-?f:: oo 17 17 16 17 16 17 100
:;?:?i:a 0 24 0 10 0 14 8
'i';f d";g: d"::,es 100 76 100 90 100 86 92

Criterios de cualificacion:
A avaliacién do proceso de aprendizaxe do alumnado sera continua, formativa e integradora.

A Avaliacién continua: levase a cabo dia a dia, tanto de maneira global, da marcha da clase, como individualizada,
mediante os instrumentos: observacién das actitudes dos alumnos/as, habilidades e destrezas adquiridas, traballo de
clase, seguimento do caderno, e algunha proba obxectiva. Servira para ver se acadan obxectivos e competencias
previstos e ademais para comprobar se se segue co tema ou hai que retomar aspectos que non quedan claros

Os criterios de cualificacién son os instrumentos que se utilizan para obter o resultado da cualificacién do alumnado
nunha determinada avaliacion.

19 Avaliacién: Célculo da nota da 12 avaliacidén: Para avaliar utilizarase a observacidon sistematica, a andalise das
produciéns e do traballo la aula: 50% traballo na aula + 50% realizacién das actividades. Ademais, sintetizarase a
informacién recollida nunha rdbrica de avaliacién.

29 Avaliacién: Célculo da nota da 29 avaliacién: Para avaliar utilizarase a observaciéon sisteméatica, a analise das
produciéns e do traballo la aula: 50% traballo na aula + 50% realizacién das actividades. Ademais, sintetizarase a
informacion recollida nunha rubrica de avaliacion..

39 Avaliacién: Célculo da nota da 32 avaliacién: Para avaliar utilizarase a observacién sisteméatica, a andlise das
produciéns e do traballo la aula: 50% traballo na aula + 50% realizacién das actividades. Ademais, sintetizarase a
informacion recollida nunha rdbrica de avaliacién.

Criterios de recuperacion:
Procedemento de recuperacién da 12 avaliacién: Actividades de recuperacion.

Procedemento de recuperacién da 29 avaliacién: Actividades de recuperacion.
Procedemento de recuperacién da 3¢ avaliacién: Actividades de recuperacion.
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6. Medidas de atencion a diversidade

Segundo o establecido no Decreto 229/2011 do 7 de decembro polo que se regula a atencién & diversidade,
atendendo & diversidade de niveis, estilos e ritmos de aprendizaxe, levaradn a cabo unha serie de medias: adecuacién
da estrutura organizativa da aula; metodoloxia baseada no traballo colaborativo en grupos heteroxéneos; adaptacién
de tempos e instrumentos e procedementos de avaliacién cando sexa necesario; e, intelixencias multiples, tendo en
canta a diversidade de estilos cognitivos.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

uD 1 uD 2 uD 3 uD 4 UbD 5 UD 6
ET.1 - 'I:ole_ranua, respecto e X X X X X X
compaferismo
ET.2 - Educacién para a
superacién de desigualdades X X X X X X
por razén de xénero
ET.3 - Igualdade entre X X X X X X
mulleres e homes
ET.4 - Comunicacion
audiovisual, TIC e TAC X X X X X X
ET.5 - Competencia dixital X X X X X X
ET.6 - Fomento da
creatividade X X X X X X
ET.7 - Educacién para o
respecto ao medio ambiente. X X X X X X
Educacién ambiental
ET.8 - Educacién para a PAZ. X X X X X X
ET.9 - Comprensién da
lectura X X X X X X
ET.lIO - Expresion oral e X X X X X X
escrita, positivas
E_T.lll - Fomento do espirito X X X X X X
cientifico
ET.12 - Fomento do X X X X X X
emprendemento
ET.13 - Educacién para o
consumo responsable e o X X X X X X
desenvolvemento sostible
ET.14 - Educacion para a
saude, incluida a afectivo- X X X X X X
sexual
ET.15 - Educacién emocional X X X X X X
e en valores
ET.16 - Educacion para a
utilizacién responsable do X X X X
tempo libre e de lecer
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Observacions:

7.2. Actividades complementarias

Actividad D . . 12 | 2° g
ivi ricion . n ~
¢ ade escricio trim.|trim.|trim.
Saidas saidas a ver os monumentos relixiosos da cidade
Colaborar con instituciéns colaborar con diferentes institucions como Céritas
Dia da Paz onde se realizaran diferentes actividades
relacionadas
Domund onde se realizaran diferentes actividades
relacionadas

Observacions:

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Realizo unha programacién adecuada as necesidades e 6 Curriculo.

Formulo obxectivos adaptados aos alumnos e alumnas.

Selecciono os contidos mais adecuados.

Planifico clases flexibles.

Uso unha metodoloxia innovadora.

Establezo uns criterios que me permiten seguir a evolucién de meu alumnado.

Presento os contidos de forma dinamica.

Descricion:

Do decente se avaliard o seu grao de implicacién, a adecuacién da programacion e os seus elementos 4s necesidades
e caracteristicas do alumnado, as medidas, actividades, metodoloxia... asi como las melloras da programacién.
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8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

Para avaliar utilizarase a observacién sistematica, a andlise das producciéns, preguntas... Ademais, sintetizarase a
informacién recollidas nunca rubrica de avaliacién.

9. Outros apartados
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